dossier LA JUSTICIA, A EXAMEN

Alternatives a la preso

Treballs en benefici de la comunitat, terapies obligatories o programes formatius. Els condemnats
per delictes de poca gravetat poden esquivar la presd amb la condicié d’invertir hores de feina en
organitzacions sense anim de lucre o de fer cursos que ajuden a prendre consciéncia del mal que han
pogut causar a les victimes o a la societat. Es continua fent justicia perd mantenint la insercid en la
societat i oferint una segona oportunitat als penats.

Text > MaRINA LoPez, periodista de LTACN

aig cometre un error
i ara estic intentant
(( treure’n una lli¢é po-
sitiva i contribuir en
la societat.» Es el testimoni d'un home
(prefereix mantenir I'anonimat) que
van condemnar per haver-se barallat.
Ha evitat entrar a presé pero, a canvi,
fa treballs en benefici de la comunitat.

Sénles anomenades mesures penals al-
ternatives, que elsjutjatsitribunals po-
den acordar per als penats i que s’han
demostrat efectives, perque el 90%
no tornen a delinquir.

Quan un jutge o un tribunal dicta
senténcia, ja acorda quantes hores de
treball en benefici de la comunitat ha
de fer el penat. «<La majoria de vegades,

>> Un penat fent treballs en benefici de la comunitat. (Foto: ACN. XAVIER P1.)

Vuit mil tres-cents sis
penats amb mesures
penals alternatives des
del 2011. La majoria fan
treballs en benefici de la
comunitat.
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>> Un acusat que no va entrar a la presé amb la condicié de seguir un programa formatiu d'educacio sexual. (Foto: ACN. MARINA LOPEZ.)

La mediacio penal és un procés en qué
l'acusat demana disculpes a la victima

I repara el dany

ja surten del mateix jutjat amb la cita-
ci6 per tenir la primera entrevista amb
el delegat dexecuci6 de mesuresy,
explica la cap de la Seccié de Serveis
Socials de '’Ambit Penal de Girona del
Departament de Justicia, Irene Casals.
Durant aquesta trobada avaluen el
perfil del penat, la seva disponibilitat
horaria per comptabilitzar les tasques
amb lafeinailafamilia, i busquen l'en-
titat sense anim de lucre més adient
perqué compleixi les jornades fixades
en la sentencia.

Aleshores, el penat signa un con-
tracte de compromisos i comenga a
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treballar. El delegat d’execucié s’en-
carrega de comprovar que compleix
el que s’ha acordat i emet informes al
jutjat sobre la seva evolucié. «<Hi ha un
alt nivell de compliment. Si que en al-
guna ocasi6 ens hem trobat persones
que deixen d’anar-hi, pero aleshores
n'informem el jutjat i pot ser que les
envii a la pres6», apunta Casals.

I quina és la sensacid de qui ho viu
en primera persona? Molt positiva. El
testimoni detalla que esta complint
les jornades fent tasques de prevencid
de la COVID-19 al CAP Garrotxa: «<Em
tracten molt bé. A vegades faig control

d’accés, porto persones que van en
cadira de rodes o ajudo la gent gran a
pujar les escales. Al final també és un
benefici per a mi mateix».

Segons dades del Departament de
Justicia, des del 2011, sis mil tres-cents
trenta-cinc penats han fet treballs en
benefici de la comunitat. L'any record
va ser el 2013, amb mil quaranta-sis i
el que en va registrar menys, el 2020,
amb quatre-cents noranta-set, com a
conseqiiencia de la pandéemia.

«Els treballs en benefici de la comu-
nitat aporten moltes coses positives.
Hem tingut casos de persones que,
un cop completades les jornades, han
continuat a l'entitat del tercer sector
com a voluntaries o fins i tot entitats
que les han acabat contractant», expo-
saIrene Casals.

Els jutjats o tribunals també im-
posen la condicié de superar un pro-



grama formatiu, que es dissenya en
funcié del tipus de delicte. Els dos
més habituals s6n el de violencia de
genere i el viari, per ales persones que
delinqueixen al volant. També n’hi ha
per delictes d’odi o per conductes vio-
lentes. Des del 2011, mil vuit-cents se-
tanta-vuit penats n’han fet. Com? Per
exemple, en el cas de la violencia con-
tra les dones, fan sessions terapeuti-
ques, tant individuals com grupals,
perque el penat corregeixi la seva
conducta. També aboquen esforcos
perque es posi en la pell de la victima.
I aqui és on fan servir unes ulleres de
realitat virtual perque visquin l'agres-
si6 des del punt de vista de la dona. «I
a partir de 'evidencia, després es tre-
balla el contingut», indica Casals.

Els equips del Departament de Jus-
ticia també s’encarreguen de fer el se-
guiment d’aquells penats que han de
seguir un tractament de deshabituacié

o psiquiatric i informen puntualment
el jutjat sobre l'adhesi6 i el compli-
ment.

La mediacié

Una altra eina, en aquest cas de justi-
cia restaurativa, és la mediaci6 penal.
Es tracta d'un procés confidencial de
dialeg i comunicacié liderat per un
mediador i en que participen de ma-
nera voluntaria l'acusat i la victima.
Lobjectiu és aconseguir la reparaci
del dany causat.

Un dels primers casos que ha arribat
al’Audiencia de Girona ha estat el d'un
acusat d'una agressié sexual que va re-
coneixer els fets i va demanar perd6 a
la victima. La sentencia posava de re-
lleu que aix0 havia contribuit a «miti-
gar el dolor produit a la noia». De fet, el
tribunal també recomanava explorar
la mediacié en un altre cas que també
va arribar a judici per abus sexual.

L'advocat de la victima, Benet Sa-
lellas, concreta que per a les victi-
mes de delictes sexuals sempre és
un trangol haver d’anar a judici i
que poden sentir que se les posa en
dubte. D’aquesta manera, remarca,
no se senten qiiestionades, perque
l'agressor reconeix els fets i, a més,
els demana disculpes. La lletrada
de l'acusat va ser Maria Monguilod.
L'advocada considera que la media-
cié penal és una eina «interessant,
pero sosté que encara cal explorar-la
i desenvolupar-la més perque pugui
ser més satisfactoria. En aquest sen-
tit, Monguilod exposa que aquest
procés no es va traduir en cap benefi-
ci juridic per al processat, que igual-
ment va haver de reparar el dany
abonant la indemnitzacid. «Potser si
es tingués més en compte, hi hauria
més acusats disposats a fer aquest
procés», conclou I'advocada.

>> El Palau de Justicia de Girona de l'avinguda Ramon Folch és una obra de Bonell i Gil Arquitectes. (Foto: Josep MARIA OLIVERAS)
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