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- LA VELLESA

Els vells

en una societat en transicio

JOAQUIM AIGUABELLA
JORDI ESTIVILL
PERE GUANTER

a vellesa no ha tin-
gut el mateix tracta-

L. ) ment ni ha jugat
identic paper al llarg del temps.
Paper i tractament que depenen de
lestructura demografica, sanitaria,
economica, social i cultural de la
societat en guestio.

El llarg procés del
reconeixement de la vellesa

En latasca previsora de la velle-

Revista de Girona

sa en els gremis, les confraries i
altres institucions durant els segles
XVILi XVIII, no sembla pas que els
vells constitueixin una categoria es-
pecifica i diferenciada en la tasca
benefico-assistencial. Quan s’esta-
bleix la llista de les institucions i
recursos publics no acostumen a
apareéixer de forma independent, i
quan ho fan estan connectats a una
altra circumstancia: malaltia i velle-
sa, indigencia i vellesa, bogeria i
vellesa, etc.

En el dinou, aquesta situacid
persisteix, i hom constata una cir-
culacié dels vells de I'hospital a
I'hospici, de I'hospici als dipdsits de
mendicitat, de les institucions tan-
cades al camp, de les families a
les institucions.

L'assalariamentila urbanitzacio
trenqguen els circuits tradicionals de

produccio i consum, i grans mas-
ses de treballadors industrials es
troben en condicions de vida molt
penoses. El cooperativisme, el mu-
tualisme i el sindicalisme sén res-
postes a aquesta situacio, que obli-
ga a introduir la previsid social.
Aquesta, de fet, en el nostre pais, és
assumida a poc a poc per les caixes
d'estalviino ésfins als anys vint que
es creen les primeres asseguran-
ces publiques. Aixi, la vellesa entra
com a element especific d’interven-
cié econdmicaisocial a partir de les
assegurances socials privades, i és
a partir d’elles que pren una fun-
ci6 determinada.

La Mancomunitat intenta remo-
delar algunes institucions, pero no
és fins a la Generalitat Republicana
que I'assisténcia social publica en-
tra clarament en una forta renova-
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ci6. Les paraules seguents definei-
xen bé l'esperit d’aquella época:
“Convertir els asils en cases, cases
obertes on es pugui entrar, sortir i
rebre-hi visites”. Les cases han d’és-
ser un lloc de convivencia per als
residents, pel que es preconitza la
creacié d'unitats de convivéncia.
No obstant aixo, la Generalitat Re-
publicana tampoc no va formular i
aplicar una politica especifica des-
tinada a la vellesa, i les mesures
adoptades i els recursos habilitats
ho foren de cara als vells malalts o
als vells pobres.

La majoria dels autors estan
d'acord en afirmar que és en la
década dels seixanta quan es re-
gistra un canvi, a Europa, en el trac-
tament de la vellesa, arran de la
constataci6 del seu progressiu nom-
bre, de la generalitzacié del model
de familia nuclear i urbana, i sobre-
tot que no és suficient la base eco-
nomica de les pensions per resol-
dre totes les necessitats que impli-
ca el procés d'envelliment.

També un certnombre de recer-
ques transnacionals i diverses pu-
blicacions posen de relleu la conve-
niéncia d'augmentar i diversificar
els recursos destinats a la vellesa,
tant des de la perspectiva de lateo-
ria del descompromis, com des de
ladelaintegracio activa. Els serveis
socials passen a jugar un paper
cada cop meés important en la idea
que a una gradacio tipoldgica de
necessitats li ha de correspondre
un seguit d’'atencions i serveis en el
si d'una politica global per a la ve-
llesa.
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A I'Estat espanyol, la fi de la
guerra civil havia significat una rup-
tura dels esforgos de modernitza-
cio i el retorn als costums meés pie-
tistes i benefics. El Régim de Pen-
sions a la vellesa se situa en la
minima expressid i els serveis es
caracteritzen per la seva manca de
recursos, el tractament discrimina-
tori, 'amuntegament, l'aillament i
unes condicions materials clara-
ment insuficients.

Vers els anys cinquanta les Cai-
xes comencen a dedicar esforgos
en aquest camp. Perd no és fins als
seixanta que, com succeeix a Eu-
ropa, es produeixen modificacions
importants, malgrat que I'accelera-
cié de I'envelliment no té lloc fins
més tard. Modificacions que se si-
tuen especialment en la Seguretat
Social amb la reforma de 1963 i la
creacié de Fons Especials, un d’ells
destinat a |a vellesa. L’any 1971 veu
la llum un Pla Gerontolégic que
preveu la construccié i habilitacié
de residéncies. També en el marc
de 'INSERSO es posen en marxa
l'ajut domiciliari i altres mesures.

A aquests canvis institucionals
els corresponen canvis més pro-
funds en la dinamica social, que cal
remarcar per comprendre algunes
situacions actuals.

De ’hospici i Pasil a la jubilacié

En la societat anterior a la im-
plantacié plena de la industrialitza-
ci6, la vellesa es mesura segons el
patrimoni familiar que es té. El vell

En la societat
pre-industrial la
vellesa es mesurava
amb el patrimoni
familiar.

respectable és el que, pel patrimoni
que conserva, d'una banda, asse-
gura el seu futur, i per altra banda,
controla estretament el de la seva
descendeéncia, ja que la posicid so-
cial depén directament de la trans-
missi¢ d'aquest capital.

Aquest tipus de vell, punt de
suport del grup domestic i que ha
inspirat als tedrics de la familia del
segle XIX el model patriarcal, s'o-
posa a la vellesa sense heréncia,
gue només compta amb la seva
forga de treball devaluada. En el si
d'aquesta categoria entren el prole-
tariat urba i diverses capes de la
poblacié rural assalariada. Per a
elles el treball fins a la mort o fins a
la incapacitat era la norma. La indi-
géncia | 'entrada en els hospicis,
asils i en les institucions caritatives
eren les dues cares de la mateixa
moneda de la vellesa de les ca-
pes populars.

L’hospici exerceix un paper mo-
ralitzador per a la poblacié que hi
ha de recérrer i també per a tota la
poblacié vella. La seva funcioé prin-
cipal, tal vegada és menys la disci-
plina que instaura a dins que les
virtuts moralitzadores que exerceix
afora, ja que la degradacié interna
aparta la persona de sol.licitar la
seva admissid i la incita a l'estalvi, i,
per tant, a una méaxima dedicaci¢ -
al treball.

Els “nous” velis

Aqguest model, presentat molt
esquematicament, va canviant al
llarg del temps, quan es van intro-
duint i generalitzant les pensions i
la jubilaci6. El desenvolupament de
sistemes de jubilacié determina I'e-
mergencia d’una nova definicio de
la vellesa. Aquesta es caracteritza
per la situacié d'inactivitat “pensio-
nada".

La generalitzacio i la institucio-
nalitzacié de la jubilacié trenca amb
els criteris anteriors, on cadascu
havia de preveure i economitzar
per quan fos vell.

Es produeix tambeé una trans-
formacié fonamental en I'intercanvi
entre generacions: Amb el pas d'u-
na societat on I'estatus es transmet



a través de I'heréncia a una en qué
'estatus I'adquireix el mateix inte-
ressat. La importancia del patri-
moni que s’hereta disminueix en
profit del patrimoni acumulat i del
capital cultural, la qual cosa com-
porta una reduccié de lintercanvi
entre les generacions. La vellesa
que basava la sevaforga en el patri-
moni que transmetia es va quedant
sense funcions.

A nivell sdcio-politic el pas d'u-
na seguretat lligada a la propietat a
una lligada al treball té també con-
seqgliencies en les noves relacions
socials i en el declinar del poder
politic de la petita burgesia, basada
precisament sobre la petita pro-
pietat.

A mesura que les pensions es
van estenent, la vellesa es conver-
teix en una etaparelativament autd-
noma del cicle de vida i en va
apareixent una nova imatge. D'im-
mobil i dependent, la vellesa s’hau-
ria de convertir en activa, autdnoma
i responsable.

Per un altre costat, I'evoluci6 de
I'aparell de produccié ha transfor-
mat la divisié del treball entre els
grups socials. Han aparegut unes
noves classes mitjanes assalaria-
des d’'enginyers, quadres interme-
dis i superiors, ensenyants i técnics.
Un cop jubilats, disposen d'un ni-
vell elevat d’aptituds, recursos i de
capacitat de consum, que es cor-
respon ala posicié que aquest grup
ha ocupat durant la vida activa. Els
recursos i les practiques d'aques-
tes noves classes mitjanes son el
punt central de referéncia de la
nova problematica de la vellesa.
Anteriorment, en la gesti6 tradicio-
nal de la vellesa, els punts centrals
eren, tal com s’ha dit, la propietat
per un costat, I'hospici per un altre i
una certa imatge de degradacio, de
sentiment que la vida ja s’ha aca-
bat.

Ara, en aquest nou model, es
posa l'accent que la tercera edat és
el temps de la participaci¢ i de la
independéncia, i de la continuacio
de I'activitat. Aixi seria la fase privi-
legiada d’una activitat alliberada de
les obligacions de la vida professio-

La progressiva
substitucié del mén
rural pel mén urba
és una de les
caracteristiques que
es viuen actualment
a les comarques
gironines.
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nal i familiar. Es veu com el reco-
mengament i no com la fase termi-
nal de la vida. Aquesta és la imatge
que es despreén de moltes activitats
pensades per laterceraedatideles
campanyes publicitaries dels mit-
jans de comunicaci6é. Ara beé,
aquestaimatge basada en I'activitat
i en el consum té una colla d’es-
cletxes.

En primer lloc, aquest model
ideal, al qual tots els vells han de
tendir, deixa a fora segments im-
portants de la poblacio. Els treba-
lladors manuals no han pogut
desenvolupar les seves capacitats
de decisio i autonomia quan treba-
llen, i no han tingut cap ocasid de
renovar l'estoc de coneixements
que el sistema escolar els hagi po-
gut dispensar. En aquestes condi-
cions, dificilment poden desenvolu-
par llurs afeccions i hobbies que el
nou estat els podria permetre.

Les dones, en general, també
estan excloses d'aquest model, ja
que per a elies no arriba el moment
de la jubilacié i continuen fent les
mateixes feines de la llar fins que
les forces diuen prou. D’altra ban-
da, les pensions actuals de la majo-

ria no solen permetre els nivells de
consum que s'insinuen en la publi-
citat i mitjans de comunicacié. A
meés a meés, no es poden oblidar els
col.lectius que queden exclosos del
sistema de pensions de la Segure-
tat Social, més grans del que no
sembla a simple vista.

Els vells de les comarques
gironines

Molts d’'aquests processos ge-
nerals es donen en les comarques
gironines, perd aquestes viuen ac-
tualment un procés de transicié que
determina unes caracteristiques es-
pecifiques. Les més destacades
son:

—El pas d'unes estructures agri-
coles a unes fonamentalment in-
dustrials i més darrerament de
serveis (turisme).

—La progressiva substitucié del
mon rural pel mén urba.

—Les transformacions d’'una fa-
milia dilatada, pairal i patrilineal
vers una familia predominantment
nuclear.
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—L'aveng ielcessament de I'ac-
tivitat productiva i assalariada.

—Els processos de marginacio,
aillament, dependencia i empobri-
ment gue acostumen a incidir més
fortament en la vellesa.

—La creixent intervencio de I'ad-
ministracié publica en el mén so-
cial, i més particularment en el de la
vellesa.

—Les diferenciacioms urbanes,
econdmiques, socials i culturals que
la ¢risi accentua i que conformen
una pluralitat en la situacid de la
veliesa, tant a nivell de grups so-
cials com en la geografia de les
comargues gironines.

La jubilacié acostuma a ésser
un punt critic en el proces d'enveili-
ment de les persones. Una de les
especificitats gironines seria que
no sembla ésser tan greu com en
altres contrades. Aixi ho conside-
ren la major part de les persones
consultades en el treball de camp
de la recerca.

Per un costat, es {racta d'un fe-
nomen basicament masculi, ja que
fins i tot en les comarques, com el
cas del textil de Ripoll, on la majoria
de dones han treballat, la ruptura
es manifesta més traumatica per
als homes. Les primeres, en el mi-
llor dels casos, deixen de fer doble
jornada (foraidins delacasa)icon-
tinuen treballant en les feines de la
lar. En aguest sentit, el més fre-
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cessos de marginacio i alllament incideixen fortament en fa vellesa.

quient és que per aladona l'edat de
65 anys no tingui una significacio
especial. Continua fent el que sem-
pre ha fet i el que la imatge de la
seva funcié en la societat li demana.
No és aixi per a molts homes, que
deixen de fer el que feien i que
omplia gran part de la seva funcio
social, al mateix temps que els do-
nava unes satisfaccions econdomi-
ques, d'estatus i de poder.

Val a dir que des del punt de
vista dels professionals, la diversifi-
caci¢ de l'activitat econdmica a Gi-
rona permet que el pas de la vida
activa a la jubilacié sigui més suau.
També cal diferenciar la situacié a
la ciutat de la dels pobles petits, on
la possibilitat de treballar I'hort a la
petita propietat i la continuitat de la
vida col.lectiva (jocs, café, etc..))
llima asprors. Tot i aixo, no cal obli-
dar que la societat actual tendeix a
marginar els que no estan en edat
productiva i que els models cultu-
rals imperants donen primacia a la
fortalesa, l'agressivitat, la bellesa
fisica, en contra de les caracteristi-
ques més propies de la gent d’edat,
El ritme que imposa la vida d’ara
(vacantes, viatges, etc...) deixa mol-
tes vegades les persones grans fo-
ra del joc.

En la unitat familiar hom cons-
tata que la pérdua del poder de
transicid del patrimoni a vegades
es compensa amb l'aparici6 d’al-
tres funcions en les quals 'avi fa de

coixi, tenint cura dels néts, fent les
tasques auxiliars, o en determinats
casos de sostenidor de la familia
gracies ales pensions, alesqualsla
crisi ha vingut a donar un insospitat
valor. Perd també, en les ciutats, la
petitor de I'’habitatge provoca crei-
xents conflictes en els quals els
vells acostumen a emportar-se la
pitjor part.

En les comarques gironines un
dels problemes més destacats és el
de linternament residencial. Pri-
mer, per la manca de places, molt
especialment de residéncies assis-
tides que acullin els avis més ne-
cessitats d’atencions i per tant que
suposen una major carrega per ala
unitat familiar. Segon, perque l'in-
ternament, que en altres societats
és viscut com un pas ldgic, en la
nostra pot ésser plantejat com un
abandd, com una irresponsabilitat.
De fet, hom comprova que en molts
casos la familia deixa de visitar els
avis residencialitzats. També les ca-
racteristiques de la vida de fora a
dins, I'estat i atencions de les resi-
deéncies, 'abséncia d'altres alterna-
tivesirecursos, generen una major
resisténcia a 'internament.



