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Regenerar
Esther Roca

Regenerem generant connexions,
manifestant quanticament,
materialitzant organicament, somiant
en gran, som ponts i universos.

REGENERACIO.XYZ

eguir les lleis universals i na-

turals que dictamina el codi

d’origen de la vida és el gran

salt quantic, des del qual es
generen canvis exponencials. Des del
qual es pot ser creatiu, des del qual es
posa l'art (la capacitat de refinar quel-
com fins a portar-ho a I'experiéncia su-
blim de I'anima, en que es dialoga amb
teixits subtils de les persones, més enlla
de la forma de comunicaci6 convencio-
nal que hem establert), i es fa tenint en
compte l'ecosistema del qual formem
part. Es una porta real i preciosa a po-
der-nos implicar i donar respostes als
reptes actual.

Fer tangibles els processos i les res-
postes a través de la cultura. Hibridar
experteses; fer lloc a la genialitat, a la
comunitat, a la tecnologia organica de
la naturalesa, als sabers tradicionals
i emergents de la bioregié. Conciliar
la vida humana amb la vida natural.
Trobar punts catalitzadors que evolu-
cionen i encaminen cap al bé comd. I
fer-ho amb processos creatius, tot res-
pectant les singularitats. Tot aix0 crea
una espiral expansiva regeneradora
que té en compte totes les parts i les in-
tegra per sumar juntes.

Regenerar demana cuidar la xar-
xa humana que hi conviu per nodrir
la consciéncia social global, per unir i
connectar connectables i per cuidar
i tenir en compte, en preséncia absolu-
ta, tota la biodiversitat del territori.

Amb l'objectiu de generar esdeveni-
ments, projectes, produccions, espais i
creacions culturals, i amb aquests prin-
cipis com a motor, Regeneracid.xyz ha
impulsat, a través del Festival Meandre
de Sant Jaume de Llierca, un esdeve-
niment regenerador i metapermacul-

tural. Un procés que actualment s’arti-
cula, es fa transversal i s'autoorganitza
amb diferents perfils, rols, agents i per-
sones de la poblaci6 i del territori a la
vall del Llierca, investigant i posant en
practica aquesta mirada regeneradora
territorial.

Regenerar va més enlla de la soste-
nibilitat, de la restauracié i de la con-
ciliacié, i, per arribar-hi, és important
anar restaurant, conciliant i fent-nos
sostenibles i resilients. La concilia-
cié no és negociacié ni submissio, és
que les parts implicades no renuncien
a parts essencials d’elles mateixes i
les combinen amb les de les altres,
i d’aquesta relacié sorgeixen reforca-
des i ampliades.

Les propostes culturals amb inten-
ci6 de col-laborar activament pel bé de
la comunitat (entenent com a comu-
nitat tota la biosfera del territori) ens
convertim en agents catalitzadors, en
motors generadors i en parts actives
d’un canvi.

Tenint en compte la complexitat de
ser part d'un ecosistema viu i cons-
tituint-nos amb un potencial hibrid
maxim, en que la visi6 del geniidel que
pot semblar impossible té lloc, obrim
espais culturals d'indagacid, exposicio,
interaccié i celebracié col-lectives, en
els quals ens adonem que és possible,
que podem gaudir de fer-ho sense per-
dre pel cami el maxim potencial de la
realitzacié personal, pero en sintonia
amb el planeta Terra.

Es tot un viatge natural el fet de formar
partdel canvi paradigmatic de pensament
i comportament, en el qual integrem el
prisma que té en compte la interdepen-
dencia del sistema complex en que totes
les interrelacions, humanes i no huma-
nes, ens identifiquem i ens beneficiem.

* Esther Roca Vila és nascuda a
Sant Jaume de Llierca i és artista,
activista cultural i regeneradora.

>> Musica i dansa al Festival Meandre 2023. (Foto: FESTIVAL MEANDRE)
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