arqueologia

Indika: la ciutat
que emergeix

Més de vint-i-cinc segles després que comencés el desenvolupament de la cultura dels ibers al puig
de Sant Andreu d'Ullastret, s’ha avancat molt pel que fa als coneixements i la definicié de la que va ser
la ciutat ibérica més gran de Catalunya. Les excavacions a la zona van comencar fa setanta-cinc anys

i els proxims treballs previstos prometen deixar al descobert la magnificéncia d’un nucli de poblacié
que va arribar a acollir uns sis mil habitants.

Text > Purl ABARcA, periodista

a ciutat iberica d'Ullastret

data de la segona meitat del

segle vi aC. Tot fa pensar que

va ser fundada per poblacié
assentada a la zona ja durant la prime-
ra edat del ferro (segle vi1 aC). Aquests
primers pobladors es van autoano-
menar indigets o indiketes, un nom
recollit posteriorment pels escriptors
grecs. Com que Ullastret es va con-
vertir, amb el temps, en la capital de
la tribu dels indigets que ocupaven les
terres gironines, des de la Tordera fins
al massis de ’Albera, s’ha deduit que el
nom de la ciutat era Indika.

Al principi, no eren societats orga-
nitzades, vivien en cabanes, no tenien
moneda ni escriptura propia i no dis-
posaven de muralles com a sistema
defensiu. Les interaccions comercials i
de tradicions amb altres civilitzacions,
com ara les dels fenicis i els etruscs,
pero sobretot els grecs, van configurar,
apocapog, el que seria definitivament
la cultura iberica a la zona. Van encu-
nyar la seva propia moneda a partir de
la segona meitat avancada del segle 111
aC, iles emissions que en van circular
més pels pobles indigets van ser les fe-
tes per les colonies gregues d’Emptri-
es i Roses. Basant-se en signes fenicis,
molt probablement, van construir el
seu propi vocabulari, la traduccié del
qual encara esta sense desxifrar, tot i

>> Treballs de moviment de terres durant una
de les primeres campanyes d'excavacio.
(Foto: MAC ULLASTRET)
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>> Reconstruccié en 3D de la part sud de la ciutat ibérica d’Ullastret, amb el fossat i l'accés principal. (Foto: MAC ULLASTRET)

que se n'han establert algunes inter-
pretacions a partir de restes arqueo-
logiques, com ara un plom amb ins-
cripcions localitzat a Ullastret. A més,
elaboraven la seva propia roba, de lla-
na o de lli, i fabricaven cascos de ferro,
escuts i armes per als soldats. Les ca-
ses eren de pedra i fang, i construien
sitges per guardar el gra. Una activitat
important dels ibers va ser la cerami-
ca, pero també van destacar en la pro-
duccié de joies, sobretot de bracalets
i arracades. Indika es va convertir en
una ciutat prospera.

El puig de Sant Andreu va ser es-
collit pels indigets perque era un lloc
elevat, factor important per a la de-
fensa, i perque la zona, situada a la
vora d'un estany i amb grans exten-
sions de terreny per cultivar, boscos
i rieres, n'assegurava la subsisténcia
i possibilitava 'elaboraci6 de produc-
tes per comerciar. A mesura que in-
teractuaven amb les colonies d’altres
civilitzacions, els indigets van apos-
tar per crear un poblat i, posterior-
ment, una ciutat, amb carrers adap-
tats a la geomorfologia de la zona,
elements arquitectonics innovadors
per a l'época, estructures més ade-
quades per ser habitades que no pas
les cabanes i, sobretot, amb una orga-
nitzacié estamentada de la societat.
La seva organitzacio corresponia a un
oppidum (lloc elevat, amb fortificacié

construida per obra d’humans), que
era el centre de poder i establia les
directrius politiques, militars i reli-
gioses del territori. Hi van construir
unes muralles i un fossat de defensa
de grans dimensions, connectat amb
el nucli mitjancant ponts. Segons s’ha
pogut esbrinar en les diverses excava-
cions que s’hi ha fet, el poblat va ser
urbanitzat en diferents ocasions, amb
I'ampliacié de la muralla, la implan-
tacié de nous barris i la construccié
de cases per a families aristocrati-
ques. S’hi van fer nombroses obres
publiques, com ara temples i cister-
nes. Els ibers adoraven diversos déus,
i a Ullastret se sap que hi havia una
representacié de Demeter (deessa de
I'agricultura, d'origen grec) i de Bes
(geni protector de les llars i contra tot
mal, d’'origen egipci). Els rituals fune-
raris es basaven en la incineracié i les
restes es guardaven en urnes.

La ciutat iberica d’Ullastret va ser
abandonada en el primer quart del
segle 11 aC, coincidint amb l'expansié
dels romans per la Mediterrania, en
el marc de la Segona Guerra Punica i
I'inici de la romanitzacié. Es creu que
alguns dels seus habitants es van sot-
metre a la cultura invasora, que no
va tenir gaire interes per conservar el
lloc, perd molts es van desplacar cap a
altres nuclis de poblacié, com ara Em-
puries.

Les campanyes d’excavacions
L'historiador Josep Pella i Forgas va
esmentar la troballa de ceramica dels
ibers I'any 1883 a la publicaci6 Histo-
ria del Ampurddn: Estudio de la civi-
lizacion en las comarcas del noreste de
Cataluna. No va ser, pero, fins al 1931
que, arran d’'una advertencia a l'asso-
ciacié Amics de I'Art Vell sobre espolis
en el jaciment, la Comissié Provincial
de Monuments de Girona i I'Institut
d’Estudis Catalans van enviar els ar-
quitectes Josep Gudiol i Rafael Masé a
fer un croquis topografic del jaciment.
Diversos arqueolegs van visitar 'espai,
entre ells els prestigiosos Lluis Pericot
i Adolf Schulten. Un cop comprovat el
gran valor historic de la zona, el 1936,
el jaciment va quedar inclos en el Re-
gistre del Patrimoni Historic, Artistic i
Cientific de Catalunya.

Lany 1945, I'historiador i arqueoleg
Josep de Calassancg Serra i Rafols va
escriure a la revista Empuiries aques-
tes consideracions sobre el jaciment
d’'Ullastret: «El interés del poblado
reside especialmente en el hecho de
ser uno de los pocos hasta ahora co-
nocidos de los indiketas, ya que el de
Indike mismo, ntcleo vecino del ba-
rrio griego fortificado de Emporion, si
bien conocemos su situacion, y recien-
temente han sido descubiertos restos
de sus murallas, por quedar debajo
de la colonia romana, resulta dificil
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la excavacién y es probable que, como
los citados restos de muralla, aparez-
ca muy destruida. Es probable que
Ullastret nos dé una facies interesante
de la cultura indigena, con fuertes in-
fluencias griegas o helenisticas, debi-
do a la proximidad de aquella ciudad
y mercado [...]. Encomiamos el interés
de excavarlo cientificamente, empresa
que podria realizarse en relaciéon con
la de Emporion, a la que tantos desve-
los ha consagrado siempre el Museu
Arqueolégico de Barcelona en todas
las fases de su desarrollo [...]. Ello ven-
dria a completar felizmente el conoci-
miento de aquella época, aportando al
conjunto de aquel estudio el de la vida
indigena antes de la romanizacién,
que dificilmente nos podra dar Empo-
rion misma, por las causas que hemos
apuntado».

Lescriptor Josep Pla, que va visi-
tar Ullastret en nombroses ocasions,
va ser qui en va parlar més vegades,
sobretot en textos publicats a la re-
vista Destino. Lany 1961, Pla escrivia:
«Ullastret se encuentra hoy en la dis-
cusién del mundo sabio y sus posibi-
lidades son inmensas [..] hay abun-
dante curiosidad internacional por
Ullastret [...]. Serd pronto uno de los lu-
gares mds sugeridores y bellos para la
corriente turistica, tanto de aqui como
extranjera».

Malgrat les recomanacions de Ser-
ra i Rafols, de reconeguts arqueolegs
de l'epoca i d’escriptors i periodistes,
els treballs als jaciments d’Empuries i
Ullastret han seguit ritmes diferents i
I'assentament del puig de Sant Andreu
només esta excavat en
menys d'un vint per
cent del que es calcula
que va ocupar l'antiga
ciutat (un quilometre i
mig de muralla, apro-
ximadament). S’hi ha
treballat de manera
continuada i s’hi han
fet troballes molt sig-
nificatives, pero resta

La muralla de
Uassentament
iberic d’Ullastret
és la més gran
d’epocaibeérica
que ha estat

>> Dos dels cranis enclavats trobats al jaciment. A baix, el plom amb inscripcions ibériques.
(Foto: PURI ABARCA)

Rosetta, que va permetre desxifrar els
jeroglifics egipcis a partir del grec.

Els primers treballs al puig de Sant
Andreu s’hi van dur a terme I'any 1947,
promoguts per Lluis Pericot i dirigits
per l'arqueoleg Miquel Oliva. Lany
1949 s’hi va fer la primera gran cam-
panya i el 1952 va comencar el perio-
de d’excavacions anuals, financades
per la Diputacié de Girona, pocs anys
abans que la institucié comprés els
terrenys on hi ha el
jaciment del Puig de
Sant Andreu (més
endavant, la respon-
sabilitat del jaciment
passaria a la Genera-
litat). Les excavacions
de 1954 van permetre
descobrir la primera
porta de la fortifica-
ci6 del poblat i un any

pendent fer aﬂprar excavada a després van comengar
gran part de la ciutat els treballs de consoli-
que les noves tecnolo- Catalu nya dacié i restauracio de

gies han permes loca-

litzar sota terra. Una

part que, ben segur, oferiria tresors
nous i vestigis importants; potser, fins
i tot, la desitjada traducci6 de l'escrip-
tura iberica a altres llengiies, com po-
dria ser la grega, a l'estil de la pedra de
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la muralla. El 1955 es

va descobrir el temple
1, situat a la part més elevada del puig
de Sant Andreu. Des de llavors, les ex-
cavacions han permes treure a la llum
nombrosos elements que han servit
als historiadors per coneixer millor la

manera de viure i els trets culturals
dels indigets. S’hi han localitzat petits
tresors de monedes de plata, dracmes
emporitanes i divisors; una lamina de
plom amb inscripcions; cranis traves-
sats per claus, i nombrosos materials
quotidians dels ibers que van habitar
la zona, entre els quals hi ha un abun-
dantrecull de ceramica. E1 2012 es van
trobar, en un tram de carrer al ves-
sant oriental del puig de Sant Andreu,
quinze fragments cranials humans
que corresponien a cinc individus, en-
tre els quals hi havia dos caps traves-
sats per sengles claus en un estat de
conservacio excepcional. Es tractava
d'una practica ritual que consistia a
exhibir el cap de I'enemic vengut com
a trofeu de guerra.

Laplicacié de les noves tecnologies
ha possibilitat, al llarg de 'Gltima de-
cada, la localitzacié de parts impor-
tants de l'estructura del jaciment i, so-
bretot, la definicié de les grans dimen-
sions de la ciutat i del nucli adjacent de
I'illa d’en Reixac.

La murallai el fossat

La muralla de l'assentament iberic
d’'Ullastret és la més gran d’época
iberica que ha estat excavada a Ca-
talunya, i s’hi han localitzat diverses



portes per on s’accedia a l'interior de
la ciutat. La porta 1, que data del se-
gle 111 aC, n'era l'accés principal. Les
muralles, reforcades amb pedres d'un
gruix considerable, incloien set torres,
circulars i quadrades, que constituien
punts de vigilancia. Lany 2012, gracies
a les prospeccions geofisiques de to-
mografia electrica, va ser localitzat el
fossat defensiu de grans dimensions
al voltant de la muralla, al vessant oc-
cidental del puig, que es va comencar
a excavar el 2013. Es calcula que els
ibers hi van extreure fins a 12.500 me-
tres cubics de pedra, que, en paral-lel,
van utilitzar per construir la muralla.
Una tasca manual i feixuga que va cul-
minar amb l'establiment d'un sistema
defensiu de grans dimensions, fet que
demostra la importancia de la ciutat
enl’eépoca que va estar habitada.

El fossat té entre quatre i cinc metres
de fondaria respecte de la base de la
muralla. En la primera fase del projec-
te, en van quedar a la vista 125 metres
lineals, enmig dels quals es va trobar,
el 2018, un petit objecte de plom, de tan
sols vint-i-sis grams, amb una inscrip-
ci6 en escriptura ibeérica nord-oriental
gravada en dues linies; no s’ha trobat
res de comparable en tota la cultura
ibérica. Al fossat també es va fer la tro-
balla d'un fragment d'una pinta de vori
en un estat de conservacié excepcional.
I el 2019, els treballs d’excavacié van
deixar al descobert l'estructura d'un

>> Part del fossat que va quedar al descobert durant l'excavacio que va comengar l'any 2013,
amb les torres de la muralla al fons. (Foto: PURI ABARCA)

pont que donava accés a la porta prin-
cipal d’entrada, a 'angle sud-oest de la
ciutat. En una segona fase, per a la qual
no hi ha data concreta d’inici, pero sf
un projecte avancat, se n’excavaran
uns dos-cents metres lineals, i es com-
pletara d’aquesta manera bona part del
sistema defensiu del vessant occidental
de la ciutat. Sera I'excavacié més gran
que s’ha fet mai al jaciment, pel que faa
volum. Elresponsable del jaciment, Ga-
briel de Prado, explica que és probable
trobar un altre pont d’accés a la ciutat,
al sector nord-oest, i que, amb tot ple-
gat, quedara definida més clarament
la dimensid estructural de la ciutat i la
percepci6 que el visitant en té.

Les cases aristocratiques

Una campanya recent d’excavacio di-
rigida per la Universitat de Barcelona a
l'istme del'extrem nord de la ciutatibe-
rica ha servit per definir una gran casa
aristocratica, d'uns cinc-cents metres
quadrats, situada al cim del que inici-
alment va ser una pedrera explotada
pels mateixos ibers i a tocar de la mu-
ralla. Es considera que la casa formava
partd’un barri de creixement de la ciu-
tat, construit dins de la fortificacié un
cop esgotada la pedrera. Les estances
de la casa estan articulades entre car-
rers empedrats, amb diferents porxos
d’accésicanals d’aigua. Durantl'exca-
vacid, s’hi han trobat restes d’elements

>> Estudiants de la UB, excavant la casa aristocratica del nord del jaciment, aquest 2023. (Foto: PURI ABARCA)
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casolans com ara un petit forn, una
llar de foc i una taula de pedra racone-
ra, a més de projectils de fona i vestigis
de rituals d’ofrenes amb cabretes (una
practica habitual, pel que es dedueix
de troballes semblants en altres punts
del nucli). Els treballs han deixat al
descobert la base de les construccions
i es calcula que la superposici6 de ca-
ses, fruit de reformes al llarg dels se-
gles d'ocupacié de la zona, arriba a uns
tres metres de fondaria.

L’illa d’en Reixac

El poblat de I'illa d’en Reixac, situat a
uns quatre-cents metres al nord-est de
la ciutat del puig de Sant Andreu, va
coexistir amb aquesta altra, i junts van
formar una comunitat tinica. Els pri-
mers treballs d’excavacié a l'illa d’en
Reixac els va fer Miquel Oliva, entre el
1965iel 1967. Lassentament es remun-
taal segle viraCi, de la mateixa mane-
ra que el del puig de Sant Andreu, va
quedar abandonat en el segle 11 aC, a
causa de l'ocupacié romana. Mitjan-
cantla prospeccio geofisica multisiste-
ma (magnetica, geomagnetica, de geo-
radar i electrica), el 2012 es va obtenir,

per primera vegada, una visi6 general
de l'assentament de l'illa d’en Reixac,
que hauria tingut més de cinc hectare-
es de superficie.

El poblat estava situat en un petit
turd, un espai que, fins ben entrada
I'época moderna, era un illot al mig
de l'estany d’'Ullastret. Aquest 2023, es
dura a terme una campanya, basada
en un projecte del Museu d’Arqueolo-
gia de Catalunya, destinada a trobar
la porta principal d’accés al poblat. Els
treballs es faran amb la collaboracié
de I'Institut Arqueologic Alemany i del
Centre d’Arqueologia Subaquatica de
Catalunya (CASC). La participacié del
centre és important perque és proba-
ble que al poblat de l'illa d’en Reixac es
trobin estructures d’embarcadors i, a
conseqiiencia d’aixo, restes de vaixells,
ja que abans estava envoltat de l'estany.
De fet, en altre temps, 'estany s'omplia
amb l'aigua provinent, sobretot, de les
crescudes del riu Dar6 (que segles enre-
re era molt més cabalds que ara), i aix0o
hi permetia un cert grau de navegabili-
tat. A més a més, es creu que seria molt
probable que, des d’aquest punt, hi ha-
gués una connexio del riu amb el mar.

Representava un punt clau, doncs, per
als antics habitants de la zona. Aquesta
situacid va canviar amb la dessecacio
del’estany, a final del segle X1X, per des-
tinar les terres a usos agricoles, i el des-
viament del curs del riu Daré cap al Ter.

Les peces que s’han trobat al puig de
Sant Andreu i al'illa d’en Reixac estan
exposades a la seu del Museu d’Arque-
ologia de Catalunya (MAC) a Ullastret,
una installaci6 que va ser inaugurada
el 9 de juliol de 1961, a instancies de
la Diputacié de Girona. El museu té
registrades unes cinc mil peces, pero
disposa de sis mil caixes amb més res-
tes i fragments en diversos estats de
conservaci6. Algunes de les troballes,
com ara els cranis enclavats, han es-
tat exposades temporalment en altres
museus europeus. El MAC, mitjan¢ant
la seu d’Ullastret, col-labora amb enti-
tats i universitats d’arreu, i actualment
esta integrat a la xarxa Iron Age Euro-
pe, creada el 2011 i formada per vuit
museus més d’Alemanya, Franca i Su-
issa dedicats a I'estudi, la conservacié
i la valoraci6é d’alguns dels jaciments
arqueologics protohistorics més em-
blematics d’Europa.

>> Reproduccid en 3D del poblat de l'illa d’en Reixac, al mig de l'antic estany d’Ullastret. (Foto: MAC ULLASTRET)
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