medicina

L’Alt Emporda, bresso
de metges preocupats
per la salut pablica

Si fem una regressio secular, ens venen al cap epidemies i endémies que van ocasionar severes
davallades demografiques i que, alhora, van provocar acusades depressions economiques. Hem sentit
a parlar de greus afeccions mortals com la pesta, el colera, la difteria, les febres tifoides, la grip,

la rubéola, el tifus, l'escarlatina i la verola, per citar-ne algunes.

Text > INEs Pabrosa GoreoT, arxivera i bibliotecaria de la biblioteca del Palau de Peralada

falta de farmacs, es van
buscar solucions alternati-
ves. Els seguidors de la reli-
gi6 catolica es van refugiar
en les invocacions religioses; alguns,
considerant que era un castig meres-
cut, culpabilitzaven de la situacio el
comportament dels seus coetanis.

Les autoritats van cercar altres solu-
cions; algunes ens resultaran familiars
perque les hem viscut recentment. Van
optar per les anomenades quarantenes
i van construir edificis coneguts com
a llatzerets per mantenir confinats els
infectats; en segons quins casos van
tapiar barris i van aplicar estrictes
controls d’entrada i sortida als ports i
ales poblacions.

No va ser fins a final del segle xvii1
que I'anglés Edward Jenner va aportar
la vacuna antivariolosa que va pro-
porcionar immunitat a la poblacié i, a
final del segle x1x, Carlos Finlay va es-
tablir la relacié entre el mosquit Aedes
aegypti i diferents tipus de malalties
d’origen viric.

Recerca, higiene i salubritat

Ateses les circumstancies que hem
viscut aquest 2020, és moment de re-
tre homenatge a tots aquells que han
ajudat a millorar la salut i el benestar.
En aquest sentit, la comarca de I'Alt

>> Oracid contra la pesta.
(Foto: BIBLIOTECA DEL PALAU DE PERALADA)
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EL M. R. P. Fr. DIEGD JOSEPH DE CADIZ, ENCARCA
que para librarse de la Peste y Enfermedades se diga
con todo dervor la siguiente Quartera.

ss Aplaca Sefior tu ira,
s YU Justicia, ¥ tu rigor,
53 Duolce Jesus de mi vida,
23 Misericordia Sefior.

Perdon ta Pueblo suspira, A ti mis voces suspiran;
Paes el justo azote siente, A ti mi dolor aclama
¥ aunque indigno de €l se mira, Piadoso y benigno mira
Por tinto nifio inocente, Los lamentos de Triana,
» Aplaca Sefior tu irg, » Aplaca Sefior t ira,
° Amarg: pena y dolor & Quién detendrd tu rigor
ttrz el Mundo [cmentido ; Eit tantas calamidades?

Pero retira Sefior, Sevilla esta | que dolor!
Del humilde arrepentida, Temiendo por sus maldades
o El'! :lumm‘.aly tu rigor, s Tu justicia y tu rigor.
an! &t _I'-.'!.J'Jll'."l,'l atrevida En ti esperamos 15 vida,
Hum.;:?ﬁr el {acn};n, En ti alcanzar el perdon,
S r.nl;ﬂl‘ acogida Y con vaces dolocidas
]Jul--fuﬁwu dr:u-Eu_, Decimos de corazon,
1 e dﬁ .I'I.'II vida, 33 Dulee Jestis de mi vida,
oo, th;:EE rraiiznr (:',‘{:_piusﬂ es tu Redencion,
Aun 88 asote de,gffnr s .];111_!14:.1 e
Vi, pin:'..!‘.ud A Lricm & Sif} LerminG tu EIMor,
» i Misteisoedin Sefiar! i v lh'e [ud‘:ug:“m:
; a2iion | » | rhEFErcordiy Seior!
Con licengia , Barcelona: Por Berngrdo Ply lmpl:rtmr.



>> Obra de Lluis Fabra sobre la pesta.
(Foto: BIBLIOTECA DEL PALAU DE PERALADA)

Emporda disposa des de I'any 2009 del
Diccionari biografic de I'Alt Emporda,
actualitzat i posat en linia el 2018, en
el qual hi ha recollits prop d'un cente-
nar de metges. Avui, pararem esment

en aquells que han basat la seva prac-
tica medica en dos pilars fonamentals:
aprofundir en la recerca i procurar la
millora de les condicions d’higiene i de
salubritat dels seus coetanis.

Seguint un ordre cronologic, el pri-
mer doctor preocupat per la pesta va
ser el peraladenc installat a Girona
Lluis Fabra (segle xv1). Ell va deixar es-
crit el problema que va afectar Occita-
niaiel nord de Catalunya en una obra
considerada d’extrema raresa, i de la
qual es conserva un exemplar a la bi-
blioteca del Palau de Peralada: Discurs
sobrela pesteexplicantlaessenciadella,
causes, senyals, pronostic y curacio, axi
aloque toca en general a la peste, com
en particular acomodat lo a la concor-
rencia del any 1586. Fins al present de
1589 (Perpinya: Sampso Arbus, 1589).

Durant el segle xviiI van sorgir dos
prohoms rellevants, ambdos fins i tot
requerits per la monarquia. El més
conegut i destacat va ser el figuerenc
Josep Masdevall (ca. 1740 - Trujillo,
1801), metge de cambra de Carles III
i Carles 1V, qualificat d'«arbitre de la
sanitat espanyola». Per combatre les
epidemies, va considerar fonamental
la neteja; per aixo va ser conegut amb
I'apellatiu de «I'angel de la piscina».
Amb un preparat de la seva invencio,
I'Opiata Masdevall (a base d’amoniac,
donzell, tartar emetic i quina), va com-
batre amb exit 'epidemia de les febres
putrides de 1783 de la zona de Lleida
i del Pla d’'Urgell, i la de Barbastre de
1784-1785, fita que va reflectir al seu
opuscle Relacion de las epidemias de
calenturas putridas y malignas que en
estos ultimos anos se han padecido
en el Principado de Catalufia, y prin-
cipalmente la que se descubrio el ario
pasado de 1783 en la ciudad de Lérida,
llano de Urgel y otros muchos Corregi-
mientos y Partidos con el método feliz,
pronto y seguro de curar semejantes en-
fermedades. Aquest metode li va valer
el sobrenom del «modern Hipocrates
espanyol».

Trenta anys més tard, va néixer a
Cistella Antoni Cibat Arnauto (1770 -
Madrid, 1812). Com a cirurgia major
de l'exércit, acompanya a Alemanya
el marques de la Romana. Va arribar a
ser metge de cambra de Josep I Bona-
parte i general de divisié del cos sani-

>> Retrat de Josep Masdevall.
(Foto: DICCIONARI BIOGRAFIC DE L’ALT EMPORDA)

>> El doctor Joaquim Moner Carbonell.
(Foto: DICCIONARI BIOGRAFIC DE L’ALT EMPORDA)

tari de I'Exercit frances. Entre tots els
seus merits, interessa subratllar la seva
preocupacié pels contagis de febre
groga entre la tropa. Deixa diversos es-
crits sobre el tema, entre els quals figu-
ra l'estudi Memoria sobre la calentura
amarilla contagiosa, que invadio Cddiz
y Sevilla (Barcelona: 1804-1805) (1805).

Altres especialistes del segle xviIiI
preocupats per les febres i per la vero-
la van ser els figuerencs Francesc Pons
i el seu fill, Ramon Pons Mornau; el
santperenc Josep Garriga i el perala-
denc Josep Antoni Xirau Devall.

Ja en el segle x1X, recordem també
Silvestre Mascard, iniciador d’'una im-
portant nissaga de metges amb bran-
catges a Portugal; Rossend Pi Puig i
el figuerenc Josep Tutau. Mereixen
una atencié especial dos metges amb
molts punts en comy, tant per les se-
ves aportacions mediques com per la
seva activitat associativa. Es tracta del
castelloni Joaquim Moner Carbonell
(1853-1930) i del cadaquesenc Anto-
ni B. Pont Pell (1867-1944). El primer
pertanyia a una familia d’hisendats
de Castell6 d’Empuries. Va estudiar la
carrera de medicina a Barcelona i es
va especialitzar en pediatria a Parfs,
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>> Sessid de vacunacio del doctor Moner. (Foto: DICCIONARI BIOGRAFIC DE L'ALT EMPORDA)

>> Vacunacio antivariolosa. (Foto: CH. ALFRED

TOUCHEMOLIN. VAL-DE-GRACE, PARIS)

on contacta amb altres especialistes.
En tornar-ne, es va establir a Barce-
lona. La figuerenca Antonia Raguer
Molinas, de familia benestant, va es-
devenir la seva muller. S’'instal-laren
a la Torre Vilana, a Sant Gervasi de
Cassoles, passaven temporades a la
Casa Moner de Figueres i estiuejaven
a Puigcerda, a la Villa Sant Antoni,
un lloc idillic envoltat de natura i jar-
dins on convidaven les seves amistats
a gaudir dels concerts que hi oferien
les seves filles. Totes tres es casaren
amb metges: Merce, amb el doctor
Ernest Vila Moreno; Josefa, amb el re-
conegut oftalmoleg barceloni Ignasi
Barraquer, i Maria, amb el prestigiés
odontoleg Jesus Capella. El doctor
Moner va ser membre de I’Associacié
de Musica de Figueres. Va ser elegit el
primer president de l'agrupacié cul-
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tural Atenea (1928), i des d’aquesta va
ser responsable que grans musics vi-
sitessin la capital empordanesa. Fou
assidu col-laborador literari i critic
musical de La Veu de l’Emporda.

L'Instituto Cataldn de Vacunacién
Animal

El mes d’abril de 1886, el doctor Moner
vaposarenmarxaaBarcelonael queva
batejar com a Instituto Cataldn de Va-
cunaciéon Animal, als baixos del ni-
mero 18 del céntric carrer de Vergara.

La installacié6 del doctor Moner
constava de tres espais: disposava
d'una sala d’espera, del despatx i de
l'estable, en el qual tenia tres vedelles.
Moner procedia a extreure diariament
la limfa vacuna i a inocular-la direc-
tament, aixi que practicava el sistema
vedella-brag. La imatge que acompa-
nya el text il-lustra la quotidianitat del
doctor Moner i ens fa venir al cap la
coneguda escena representada amb
posterioritat per Ch. A. Touchemolin a
I'Hospital de Val-de Grace, a Paris.

El seu esperit filantropic va suposar
un gran pas per frenar la malaltia en-
tre els pobres, ja que en el seu consul-
tori tractava gratuitament els infants
de les classes menys afavorides.

Antoni Bonifaci Pont Pell (1867-
1944) es va llicenciar a Barcelona el
1884, i es va doctorar a Madrid (1885).
L'any segiient es va traslladar a 'Ar-
gentina, on vivia un oncle patern seu.
Alla va revalidar el titol (1887) i es va
installar a Corrientes. Va exercir a
I'hospital d’homes de San Juan de

Dios i va ser director de 'hospital de
dones Juana Francisca Cabral. Va
estar molt implicat en I'epidémia de
colera i en el problema de la lepra al
pais, ja que va participar en el Con-
grés Nacional sobre la Lepra (Buenos
Aires, 1906) i va proposar l'aillament
dels afectats en un sanatori d’'Isla Ver-
de. Es va casar amb Herminia Rahola
Rahola, i van tenir una filla: Maru.

L'any 1910 va participar en el Pri-
mer Congrés Espanyol Internacional
de la Tuberculosi, que es va celebrar
a Barcelona, amb un discurs doble:
d’'una banda, advocava per la higiene
contra les afeccions contagioses i, de
l'altra, per l'inici de les relacions co-
mercials entre Espanya i la Republica
Argentina.

La Casa de América de Barcelona

El mateix 1910 es va crear la Casa
de América de Barcelona, que es va
inaugurar l'abril del 1911. Va ser el
resultat dels esforcos de diverses so-
cietats, probablement com a reacci6
al canvi de rumb de la indtstria tex-
til nord-americana, i de 'impuls de
Francesc Cambd i Rafael Vehils, amb
l'objectiu d’estrényer les relacions
amb Hispanoamerica.

El doctor Pont es va involucrar en
el projecte i es va declarar en favor del
cot6 argenti com a principal proveidor
de la materia primera per al textil es-
panyol, teoria que va exposar en diver-
ses conferéncies a Barcelona i Madrid,
ala Casa de América i a la Unién Ibe-
ro-Americana. Fins al punt que, 'any



>> Antoni B. Pont (1912). (Foto

: DICCIONARI BIOGRAFIC DE 1L’ ALT EMPORDA)

1912, Pont va ser designat per acom-
panyar el secretari de la Casa de Amé-
rica, Rafael Vehils, per diversos paisos
d’America del Sud en la coneguda «Mi-
sién Comercial en América del Sur».

L’any de la grip a Cadaqués

A partir de 1910, els viatges de Pont des
de I'Argentina a Barcelona i a Cada-
qués varen ser freqiients, amb llargues
estades a la capital i estiuejos a la vila
marinera. Enmig d’aquesta situacid
va arribar I'any 1918, conegut pels ca-
daquesencs com «l’'any de la grip», el
metge de la poblacié es posa malaltiva
traspassar, i el doctor Pont va decidir
quedar-s'hi i es va desviure pels veins
delavila. L'any segiient, en agraiment,
el poble el va homenatjar i va posar el
seu nom a la placa del Port d’Alguer.
Avui podem reviure aquelles escenes
gracies al reportatge de Branguli.

Una bona part de la seva produccié
bibliografica té a veure amb els seus
estudis. A I'Argentina, va fundar el
diari El Progreso, i va col-laborar en
revistes tecniques com Semana Médi-
ca (Buenos Aires) o Semaine Médicale
(Paris). Entre els treballs dedicats a
lainvestigaci6 figuren estudis sobre la
lepra i la higiene. Aquesta darrera,
la considerava el pilar fonamental per
combatre les malalties; per aixo vare-
bre 'epitet d’«<higienista».

L'altre vessant seu esta relacionat
amb la seva vila nadiua i la produc-
ci6 cotonera d’Argentina; unes apor-
tacions que va publicar a Sol Ixent i a
Mercurio.

L'Instituto Vacunoteripico del Am-
purdan

Aquest institut va ser creat pel doc-
tor Pont per combatre la tuberculosi,
que en aquells moments a Espanya
causava 44.000 victimes anuals, i el
va construir a Figueres per pal-liar la
manca d’aquests serveis sanitaris a
provincies. Tal com n’indica el nom,
es basava en l'aplicacié de vacunes,
descobertes per predecessors seus,
per combatre aquesta malaltia bac-
teriana letal. Estava situat al bell mig
de la ciutat, al desaparegut carrer de
Casades de Codol. I, de la mateixa
manera que ho havia fet Moner, més
de quaranta anys enrere, tenia esti-
pulada la gratuitat per als pobres.

>> Homenatge al doctor Pont a Cadaqués
(1920). (Foto: ANC. BRANGULI.)
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