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Bioarquitectura

rquitectura bioclimatica, sostenible, ecologica

son conceptes ben presents als mitjans de

comunicaciod, als concursos d’arquitectura,

als programes politics; talment com si la
suma de moltes iniciatives comencés a quallar de-
cididament. Tot fa pensar que hem superat el llindar
de l'experiment i anem cap a l'alternativa real.

El llarg viatge per arribar fins aqui ha estat ple
d’aritmies i vicissituds. L'arquitectura, com a con-
cepcid d’'espais per a l'Us i 'ambientacié de 'home,
ha viscut una evolucid circular per retornar al seu
origen més savia i més bella/vella, amb la incor-
poraci6 d'avencos per millorar substancialment la
primera idea, que ja devia ser prou bona, com ara
podem comprovar.

Fins a la Revolucié Industrial, l'objectiu era acon-
seguir un aixopluc més o menys sofisticat enfront la
natura, no sempre amiga i confortable. Segles d’evo-
lucié varen portar a estrategies d'aillament, ven-
tilacio, gestio de la llum i la temperatura que feren
progressar l'especie amb éxit, amb criteris que avui
anomenem sostenibles i aleshores eren simplement
de sentit comu. Els avencos varen portar a la idea que
l'home podia alliberar-se de les servituds de la natu-
ra. La climatitzacio artificial, els materials industrials
i sovint procedents de llocs allunyats, els dissenys

El procés és viu i avanca

El mes de maig passat es va celebrar a Barcelo-
na el | Congrés de Bioarquitectura. A Girona, la
Diputacié canalitza voluntats a través del CILMA
(Consell d’Iniciatives Locals en Medi Ambient), i
arreu comencem a veure exemples reals i du-
radors d’edificacio sostenible, com el barri de
Hammarby Sjostad, als afores d’Estocolm, iniciat
el 1996 i que preveu allotjar 25.000 veins el 2016.
Ben a prop d'aqui, a Aiguaviva, el Centre Poliva-
lent Municipal La Torrentera funciona amb ener-
gia solar i geotérmica, esta orientat per poder
aprofitar el sol i garantir la seva bona ventilacio
i s’ha construit amb materials sostenibles i reci-
clables que assegurin 'acompliment dels objec-
tius de sostenibilitat i eficiencia buscats.
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pensats per a altres latituds s'imposaren. Pero tot
plegat sempre va conviure amb els que reivindicaven
la saviesa popular com a recurs valid i inalienable.
Durant els anys seixanta, probablement per influen-
cia de la revolucio cultural hippy, es comenca a parlar
de nou d’integracié en el medi, abans d’encunyar el
terme d'arquitectura bioclimatica, avui plenament as-
sumit. Era el moment en qué l'arquitectura conven-
cional convivia amb l'Us d'artefactes per optimitzar
recursos amb criteris de sostenibilitat. Dues decades
més tard va sorgir un llenguatge arquitectonic nou,
que comenca a reeixir en la recerca de l'eficiencia
en la utilitzacié dels recursos i materials de forma
harmonica en els edificis. S'obria aixi el suggerent
cami cap als edificis sostenibles que avui comencen
a poblar el nostre espai, no tan allunyats, pero, dels
paradigmes de l'arquitectura tradicional de cada lloc.
El programa del canvi comporta reutilitzar abans
d’enderrocar, emprar materials locals o propers en-
front de transports de llarga distancia, assegurar el
manteniment i el reciclatge i prioritzar les energies
renovables com a sistema de gestid dels recursos
naturals. El fet diferencial de la dinamica actual, en
tot cas, és la condici6 d'alternativa real dels projec-
tes més enlla de la singularitat inicial.
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