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Albert Casellas,

El Dr. Albert Casellas (Girona, 1923), en una conferéncia pronunciada el 1971 a Elaia Club, de

Barcelona, va dir: «El progrés mateix sera causa de traumes psicologics que lesionaran I'ésser

huma de forma tan agressiva com les malalties organiques. La malaltia no és una simple relacio

de dades, una alteracio de constants bioquimiques o un tracat patologic. La malaltia és tambeé

una forma de ser i estar en el mon; el malalt és un ésser social que no viu aillat, sind que coexis-

teix amb els altres». Per aquest aspecte social, el tractament de les malalties té unes certes sem-

blances amb I'exercici de la ciutadania: ningd no pot anar sol. Medicina i humanisme, entre-

llagats, dibuixen el perfil d'una personalitat que ha treballat apassionadament la practica de la

medicina professional i els projectes creatius de ciutadania.

—Pelegrinem als seus origens, que por-
ten cognoms de ressonancies amb
molta cultura i ciutadania gironines.

~Mai podré agrair prou a la vida haver

nascut en la que va ser la meva fami-
lia. El pare, Francesc Casellas, profes-
sor de musica, havia fet concerts amb

Xavier Cugat i amb el Quintet

Emporium, amb Tomas Sobrequeés;

entre els alumnes del meun pare hi va

haver I'insigne organista Rafel Tapio-
la. La mare, Remei Condom, era
mestra, deixebla del recordat Dalmau

Carles; més tard també va ser profes-

sora de frances a I'Escola Normal. La

mare va ser una dels quatre mestres

que, dirigits per Joan Gomis i Oromii,
van realitzar €l 1916 la primera Colo-
nia Escolar de Girona, a 1'Escala; allo
va ser memorable: els nois i noies van
sortir de la plaga del Vi, de Girona,
acompanyats de banda de musica. A
casa només es parlava d'educacid, ja
que la mare tenia una académia de
cultura general i comptabilitat 1 el
pare una académia de piano.

~Perd vosté no va ser mestre.

—Si que ho vaig ser! Vaig fer el batxi-
llerat amb examen d'Estat inclos, 1,
aprovat aquest ultim, amb unes
poques assignatures més tenies el titol
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de maestro de ensefanza primaria. Vaig
exercir nomdés un curs escolar, al

collegi de Vilanna,

—Qué va succeir, com va canviarde xip?

=Tot un gir. Va passar que jo vaig estar
malalt greu d'una apendicitis amb
complicacio i a la clinica Bofill em va
tocar de fer-hi una llarga estada; tami-
hariezat amb ambient, em va venir ¢l
desig de poder ser espectador d'una
operacio al quirdfan; el doctor i les
ifermerces s"hi van avenir., Aixi es va
complir el meu somni; ho vaig trobar
tan fascinant que aquell mateix dia vaig

decidir que volia ser metge. Anterior-

ment havia pensat, fugagment, fer

arquitectura, perque m'agradava molt
Iart —havia estudiat dibuix 1 pintura.

—0On s'estudiava art?

—A I'Escola de Belles Arts, dirigida per
Josep Aguilera. El meu pare n'era pro-
tessor de musica. Tine un record mera-
vellos del professor Aguilera 1 dels
meus companys d'escola, com Francese
Torres MonsG, Pere de Palol, Ernest
Dalmau, Isidre Vicens, Benet Julia,
Francese Dalmau, Francese Xavier
Alberch. Més tard vaig anar a classe de
pintura amb espatula a casa de Fernan-
do Ruiz de Ascarza, que signava Frady.

~El dibuix i la pintura I'han anat acom-

panyant amb I'exercici de la medicina?
—=Ha sigut intermitent 1 esporadic. El
1982 vaig arribar a fer una exposicid a
la sala Joan de Serrallonga, de Barce-
lona; 1 he col'laborat en algunes expo-

sicions benefiques.

—Tornem a aquell jove convalescent, ala
clinica Bofill, espectador d’'un quirofan,
que decideix estudiar medicina.
Quants anys durava la carrera?

=Set. Tot un esfor¢ per a la familia.

Tot a Barcelona. Els estudiants veni-

em per vacances a Girona, que encara

era una ciutat...
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=Si. Posi-li un qualificatiu; li proposo
escollir entre aquests dos, atribuits a
Girona: «Ciutat petita i delicada» o bé
«Girona grisa i negra.
—_|n ho retocaria aixi: @risa 1 avorrida,
pero plena de bona gent. Quan venies
de vacances observaves un nucli meés
o menys viu a la Rambla, una molt
incipient i lenta vida cultural, una sola
sala d’exposicions i una abséncia

d'interes pel civisme 1 per la politica.

—Aquesta senzillesa d'estructura de ciu-
tadania, també era aplicable a la medi-
cina que teniem a Girona?

—Els metges de Girona eren pocs, pero

sempre hem tingut grans professionals,

alguns capdavanters. Als anys cinquan-
ta ¢l nivell professional va pujar molt
amb la inauguracio de la Residéncia
de la Seguretat Social, que va arribar a
portar ¢l nom d’Alvarez de Castro i
més tard es va canviar pel de Josep
Trueta. Obrir la Residéncia va suposar
Ientrada, en quantitat i en qualitat, de
professionals, tot i que aleshores no
existien titols oficials. Han passat mes
de 50 anys. No es podia preveure la
revolucid tecnologica que tants
avengos ens ha portat. Penso, per
exemple, en linstrumental d’un quiro-
fan: s’explica que en una clinica priva-
da, fa molts anys, quan el metge ope-

rava d'apendicitis convenia situar el
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pacient en un pla inclinat, per alliberar
de pes ¢l ventre: €s el que s"anomena
atren de Lenburgs; dones bé, aixo ho
aconseguia el practicant situant-se a
sota la taula 1 fent forca amb 'esquena,

fins que el doctor deia prou.

—Quan va acabar la carrera?

—El 1947 em vaig llicenciar en medi-
cina i cirurgia per la Universitat de
Barcelona, L'any segiient vaig passar
un examen voluntari de llicenciatura,
amb qualificacio d'excel-lent, aprofi-
tant una estada a Valéncia en el servei
de neurocirurgia del Dr. Barcia Goya-
nes; 'examen comprenia geriatria,
oncologia, historia de la medicina i
endocrinologia, L'any 1949 em vaig
donar d'alta al ('ni‘ll.'gi Oticial de
Metges de Girona, amb el nimero

§21. i vaig comengar la tesi,

—La seva especialitzacid, quin cami
segueix?
=T he de repetir el que he dit de la
meva familia: mai podré agrair tot el
que dec al meu entorn social. 1Destu-
diant vaig ter-me molt amic d’en Lluis
Barraquer Bordas, que cra All d'un
eminent doctor, Lluis Barraquer Ferré.
Aquest, en les nostres trobades, es va
acreditar com el millor instructor 1
canalitzador del meu interes per la seva
especialitat, la neurologia. A partir del
1950 1 durant onze anys vaig ser assis-
tent del Servei de Neurologia amb el
professor Barraquer Ferré 1 amb ¢l seu
fill, el meu amic, company de classe a
la UB, Barraquer Bordas. Entremig, el
1954 vaig obtenir ¢l doctorat en medi-
cina i cirurgia, amb la tesi «Estudi
embriologic sobre I'origen, desenvolu-
pament 1 significacio dels neuramers
dTORR, amb

d’excel-lent, sota la direccio del Dr.

qualificacio

Jaume Pujiula S, J., fundador de I'lns-

titut Biologic de Sarma. Vaig treballar

de metge assistent del professor Eduard

Tolosa a I'lnstitut Neurologic Munici-
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pal de Barcelona. Eren temps dificils:
al quirofan de neurocirurgia les opera-
cions eren llargues 1 el recinte molt
calords; aleshores les infermeres varen
dear de situar una barra de gel davant
d'un ventilador, ben a prop, i aixi se
suavitzava I'ambient... Vaig col-laborar
amb el Dr. Tolosa en ¢l Curs Intensin
de Neurocirurgia, que varen inaugurar
amb TI'assistencia dels professors Kra-
venbhul, de Zurich; M, David, de
Paris; 1 Barcia Govyanes, de Valéncia.
Des del 1951 he exercit en
I'especialitat de neuropsiquiatria a
Fambulatori de la Seguretat Social a
Girona, fins a la jubilacié. Als primers
temps de la Residéncia jo els prestava
el meu aparell d'electroencefalogratia,
fabricat pel Dr. Soler Bachs, que me
P'havia proporcionat; a la Residencia
no en tenien, 1 no solament els deixava
el meu aparell, sind que m'hi presenta-
va per fer la prova necessiria, perqué
Jo tamb¢ havia d'adquirir experiéncia.
Al 1953 vaig comengar a exercir a
L'Alianga, de Girona. Soc membre
fundador de la Societat Espanyola de
Neurologia, amb el ntmero 12, i
membre numerari de I'Académia de
Doctors del districte Barcelona, eleva-
da a Reial Académia de Doctors ¢l
1962, Tine un record molt destacat
del Dr. Ramon Sambola Casanoves,
que va ser director del Manicomi de
Sale del 1941 al 1959; un heroi de la
medicing, perque durant molt temps va
ser I'imic metge per a 700 malals. Em
va honorar amb la seva amistat 1 guiatge
quan ¢l 1948 vaig obrir ¢l meu primer
desparx de neuropsiquiatria.

—Podem dir que aquella seva juvenil
vocacid per I'ensenyament va ascendir
a categoria universitaria?

=Si, certament. A partr del 1964, i

durant dotze anys, em vaig dedicar al

professorat en la matéria de psicolo-
agia, a I'escola d'ATS, del Servei

Catali de la Salut. Era el comenca-
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ment daltres professorats que vaig
realitzar més endavant.

—Queda ja molt enrere el col-legi del
poble de Vilanna. Ara ve el Col-legi Ofi-
cial de Metges de Girona.

—El 1971 wvaig entrar a presidir ¢l

Collegi Oficial de Metges de Girona.

Era una época en que la Mutual

Medica de Catalunya i Balears, presi-

dida pel Dr. Salarich Torrents,

financava projectes de Col-legis de

Metges que volguessin dignificar la

seva seu. Ens hi vam acollir decidida-

ment. Obtinguérem deu milions de
pessetes que es varen invertir en el
local del xamfrd Lorenzana — Joan
Maragall, baix 1 dos pisos. Va ser un
goig malt ben rebut a Girona. Alguns
companys tenien por de les despeses,
perd ens en virem sortir. Ens va sem-
blar de donar gran importincia a la
presencia d’obra artistica a la seu del
Col'legi. I aixi va ser: Torres Monsé,
escultor ja consagrat, ens va fer un fris
de bronze, unes anatomies que

expressen 'origen de la vida; a la

planta baixa Lluis Giiell va realitzar-hi
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uns alts relleus amb motius de la vida
1 la mort, a base de personatges
mitologics; anant a dalt hi teniem un
plafé d’Emilia Xargay, una planxa
metil-lica que representava un ull
migic; més amunt un quadre de Vila
Fibrega, entre d’altres. Era una
excellent mostra d’art, molt valorada,
tot i que algun educador d'un centre
d’ensenvament proper al Collegi de
Metges no va acabar d’acceptar
I'escultura de Torigen de la vida, per

les anatomies que s’hi mostraven.

—Entraslladar-se de seu el Col-legi de Met-
ges, on varen anar aquelles obres d'art?
=Tot és al Museu d'Art, en diposit,
Espero que si es fa una nova seu del
Col-legi de Metges sigui tot
recol-locat, perqué constitueix un
patrimoni artistic de categoria i reflec-
teix un temps en que la dedicacio que
tots hi posivem ens va deixar una
marca inesborrable. Tots ens estimad-
vem molt ¢l Col-legi de Metges:
nomes et dir¢ que per respectar la

moqueta estrenada varem prohibir

fumar i fer vins d’honor. Tant m’ho
vaig creure, jo, que des daleshores no

he fumat mai mes.

—Tot i que potser ara mateix «no tocan, li
ho he de preguntar: per qué molts
col-legis professionals no inverteixen
res a fer una seu ben digna?

~M’agrada la pregunta, perd la respos-

ta tu i jo la deixarem a I'aire. Els
arquitectes, els aparelladors 1 els advo-
cats ja han complert, amb unes seus

CXCEPCIC nals.

—Veritat que hi havia hagut un projecte
de fer una seu comunitaria de tots els
col-legis professionals de Girona, a la
placa de I'Hospital?

=S4, pero el dia solemne de col-locar

la primera pedra varem tenir la sort

que el poeta Josep Tarrés va tombar la
pedra davant de les autoritats, com un

signe del rebuig popular al projecte.

—Qui havia coordinat els esforgos del
projecte d'aquella construccid?
— No ho sc.
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—El Col-legi de Metges, com a entitat, inter-
venia en I'activitat de la societat civil?

—Si. Els professionals no s'han de
recloure als seus despatxos. N'hi ha
algunes mostres. Varem treballar la
proposta de candidatura pel premi
Nobel per al Dr. Josep Trueta, un
Mancament de resso universal. El
doctor ens va escriure unes paraules
memorables: «Sigui quin sigui el
resultat, us en restare agrait per sem-
pre, car mostra que si bé encara hi
ha massa afeccio al rebentisme a casa
nostra, també hi ha molts catalans
que s’alegren del triomf dels compa-
triciss. Per cert, hi ha una anécdota
de la qual sdc testimoni directe:
I'alcalde de Figueres, Ramon Guar-
diola, em va dir que Salvador Dali
volia felicitar personalment el Dr.
Trueta per aquella proposta al
Naobel, i varem preparar la trobada,
a Santa Cristina d'Aro, a casa de la
familia Trueta; el dia de la presenta-
ci6 varen comparéixer Dali i Gala
amb un plec de radiografies d'ella

perqué el Dr. Trueta se les mirés i
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les comentés professionalment. Un
cop examinades les radiografies, cosa
feta en un apart, Gala va dir que
tenien pressa i la parella va marxar;
mes encara, tot sortint, Gala va
veure que el Dr. Trueta tenia en
una paret un poster del Crist de Pori-
lligat 1 1i va dir: «Veig, doctor, que li
agrada la pintura del meu marig;
aprofiti-ho ara, que i signarin, | se’n
varen anar menyspreant el sopar que
el doctor havia fet preparar. Els
altres convidats varem sopar exquisi-
dament i tranquil-lament. La meva
relacié amb el Dr. Trueta va ser
sempre dalta cordialitat. Al Col-legi
de Metges de Girona el virem
nomenar collegiat d’honor «pel seu
anhel de perfeccit cientifica i per
una ansia de lluita per les esséncies
de la L‘i\‘i“t?.lci(’w. tal com \,ulig dir
Jjo mateix en el discurs, ¢l 1972, que
va ser el primer que es pronunciava
en catala al Col'legi de Metges de
Girona. En una altra ocasio varem
promoure, junt amb els nostres
col'legues de Perpinya, la creacio
d'una regio sanitaria compartida de
cara a collaboracions cientifiques,
culturals i socials, per exemple la
creacio d'un tnic codi deontologic
dels Paisos Catalans; aquells encon-
tres eren la més clara «voluntat de
deixar constincia de la nostra catala-
nitats, un objectiu desigjat ja des del
1936, 1 ara revitalitzat 1 amb el
suport de les associacions médiques
de Girona i Perpinyi. Una altra cir-
cumstancia que ens va donar opor-
tunitat d'intervenir va ser la com-
memoracio  del centenari de
I'Hospital Psiquiitric de Salt;
I'Institut d’Assisténcia Sanitiria va
nomenar-me president de la comis-
510 organitzadora de 'efemerides:
era ¢l 1986 1 en aquella ocasié ens
varem veure honorats amb la
presencia de molts professionals de

primera linia de I'especialitat.
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—Parlem ara del Rotary Club que va fun-
dar a Girona. Qué és un Rotary Club?
=Rotary va ser fundat ¢l 1905 per
Paul Harris, a Chicago, Illinois, EUA.
Es una organitzacid de gent de nego-
cis 1 professionals que proporcionen
servel humanitart 1 contribueixen al
desenvolupament de la bona voluntat
i la pau en el mon. El nom de rotary
ve de la imatge de la roda, perque els
socis ocupen carrecs de organitzacio
per rotacio d’un any. Nascut per a
homes sols, més tard es va permetre

'admissio femenina, i va quedar

corregit. A I'Estat espanyol ¢l primer
RC e¢s va tundar 'any 1920, a
Madrid, 1 el 1922 un a Barcelona.
Dhurant el franquisme es van prohibir
les activitats dels RC. Jo vaig entrar

en aquesta organitzacio a través de

Josep Ensesa, que em va parlar de la

conveniencia de fundar-ne un a Giro-
na, i aixi ho vaig fter. Era Iany 1980.
En aquella fundacio 1 primera pre-
sidencia em vaig sentr ben acompa-
nvat pels amics Manuel Bonmati, Pere
Siqués, Ramon Sanllehi, Marti Boada,

Modest Curxart 1 altres. El mateix




19800 va ser aprovada 1 inscrita al
Registre Nacional d'Associacions, del
Ministeri de 'Interior de 1'Estat
espanyol. Ara el Rotary Internacional
t¢ un milio 1 mig de membres repar-
tis entre 164 paisos 1 29.000 clubs. 1
tinc el goig de comunicar que any
1990 ¢l RC de Blanes va designar
presidenta Carme Girones 1 Teixidor,
que es va convertir aixi en la primera
dona del mon que ha presidit un RC.

—Quines activitats porta a terme el
Rotary Club de Girona?
=Una & lorganitzacid 1 patrocini del
Premi de Periodisme Manuel Bonmad.
Ja té 26 anys d'existéncia 1 premia arti-
cles sobre Girona. Fruit dels premis,
hem realitzat dues publicacions de les
obres guardonades que son una valuosa
referéncia del que s'ha eserit Gltima-
ment sobre Girona. Altres activitats 1
dedicacions son les diverses beques, per
a periodisme, per a graduats universita-
rs, 0 per a entrenaments téenics, edu-
cadors i metges recuperadors d'incapa-
citats, Tenim programes de salue, nutri-
huma,
STatorguen subvencions per al finanga-

cio 1 desenvolupament

ment de programes concrets de salut,
com ara 'eradicacio de la poliomielits
al mon. Es promouen grups d'estudi
per a professionals en visita a altres pai-

sos en missio de cooperacio 1 solidaritat.

—També va assumir el compromis de

l'inici dels estudis universitaris a Girona.
—Aquesta ciutat tenia un deute historic
amb l'antiguitat, En ¢l segle XV s"havia
fundat I'Estudi General, pero per
diverses causes 1 greuges historics allo
es va estroncar. Ens restava la pedra
treballada del seu record, a la porta de
les Aligues, a la plaga de Sant Dome-
nec. Llany 1969 es va reiniciar activi-
tat universitiria, amb una gran senzille-
sa, com una seccio delegada de Ta Uni-
versitat. Autonoma de Barcelona, per

Ordre ministerial del 29 de desembre

de 1969, Depenent de la Diputacio de

Girona, ¢s van iniciar estudis de primer
cicle de lletres 1 ciencies. Va ser-ne
vertader treballador d'aquella sembra el
Dr. Enric Mirambell, director de la
Casa de Cultura de Girona, junt amb
altres il-lustres gironins. A P'ensenya-
ment de la psicologia se'm va encarre-
gar impartir Iassignatura de fonaments
biologics de la personalitat.

~I de la Casa de Cultura al Seminari.

=Si, perqué el creixement de alum-
nat i de les matenies d'ensenyament va
portar la necessitat de canviar de sew.
Virem anar a Pedifici del Seminari,
amb unes instal-lacions molt incomo-
des. 1 cada dia es feia més necessari ¢l
segon cicle de les carreres que shi
impartien; era insostenible haver
d’anar i venir de Barcelona, per poder

acabar carrera.
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—| com anava el sosteniment?

—Aquesta gliestio no anava gens be. Hi
havia moltes dificultats 1 poca voluntat,
fins 1 tot per part de les institucions que,
segons ¢ls Estatuts de 5 de juliol de
1972, eren responsables dels pressupos-
tos economics, Haviem de fer molts

cquilibris, gestions, visites; amb el Dr.

Joan Mir6, company de fadigues, enca-

ra ho recordem entranvablement.

—De quines xifres parlem?

—Per exemple, Pany 1976 ¢l pressu-
post era de vint milions de pessetes
per a tot ¢l Collegi Universitari de
Girona. El Ministerio de Educacion y
Ciencia va aportar-hi dues-centes mil
pessetes, ¢ a dir, un u per cent. Sense
comentaris. Aquell mateix 1976 vam
convocar una roda de premsa que era
¢l lancament d’'un SOS: ens va apa-

drinar la seriosa sessio informativa
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Muanuel Bonmati, president de
I"Associaciad de la Premsa a Girona,
Junt amb el Dr. Mird, subdirector del
CU, 1 el Dr. Salleras virem demanar
que la societat civil de Girona es men-
talitzés de la necessitat de donar-nos
suport, en 'ocasid historica d’un pas
decisiu cap a 'obtencio de la caregoria
d'Universitat de Girona.

-Quines etapes es varen anar complint?
=El 1972 ¢l Collegi Universitari de
Girona va obtenir ¢l reconeixement
oficial, tot i que provisional. i ¢l con-
veni economic encara no cobria
necessitats. EI 1975 ja es va constituir
el Patronat del CU de Girona, amb
una presidencia que tine 'honor
d’haver portat a terme, amb nomena-
ment que vaig rebre del rector de la
UAB, Dr. Josep Cabré. El 1976 vaig
donar possessio del cirrec de director
al Dr, _l“l‘di Nadal i Oller. En I'exerci-
ci de professor vaig continuar amb
nova materia, psicofisiologia, 1 alum-
nat augmentava molt, hi havia cursos
de setanta, dexcel'lent categoria,
molts provinents de magisteri, Es ben
cert que hi apreniem tots. Pero sobre-
tot aquells pioners i professors tenim
el goig i I'honor d’haver repres la
continuitat universitiria que Girona es
mereix. La definitiva categoria d'uni-
VErsItat es va aconseguir "any 1991,

—Ara que la tenim, quin creu que ha de
serel model d'una universitat?
—=A la unwversitat s'ha de fer I'ebullicio
de la «opa ideologicar, que és la seva
rao de ser, la seva vida. Magrada de
dir-ho aixi, com una continuacié de
Fexpressio «sopa biologicas que, segons
Jacques Monod, bioguimic i premi
Nobel de fisiologia 1 medicina, va ser la
precursora de la vida al nostre planeta.
La imatge tradicional que durant mol-
tes epoques teniem fixada no funciona-
va pas bé. No val només despatxar

titols. Les estructures anquilosades s’han
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anat reconvertint en estructures veriti-
blement democritiques. Com tots els
processos, aquest sha de realiczar amb
respecte i tolerdncia. En el moment
present una universitat ha de contribuir
noblement al millorament de les quali-
tats de vida. Hem dagermanar univer-
sitat 1 societat, hem d'arribar a la sintesi
necessaria per avangar en el desenvolu-
pament d'un auténtic esperit social. Es
un deure que cls gironins hem de
complir en ¢l miga on hem nascut.
Una univenitat i ¢l seu pais es necessi-
ten mutuament, amb Uescalf de la seva
amistat podem i hem de millorar

I'entom fisic 1 social.

—Per acabar, mirem-nos el tema que
Girona té actualment sobre la taula: la
Facultat de Medicina de la UdG. La
seva ubicacio sembla que té molts pre-
tendents.

=Cal tenir clar que una universitar és
una unitat. Una Facultar de Medicina
no es pot entendre desconnectada en

un espai lunya, perque la recerca, per

desenvolupar-se, en molts casos
necessita una interrelacid propera amb
una altra citedra, com pot ser biologia
o bioquimica, i d'altres que poden
complementar-se. El Dr. Serra
Ramoneda ens ho va dir ben clar:
«Una Facultat aillada no & ress. Es la
mateixa Univensitat que ha de tenir la
paraula per assumir i ntegrar, Val a
dir que el primer pensament d'iniciar
sestudis de Medicinar és de Iany
1977, des del Patronat del Collegi
Universitart de Girona, es va veure la
necessitat dlanar més enlla de ciéncies
i lletres que aleshores s'impartien; junt
amb la meva signatura, com a presi-
dent del Col-legi, varen firmar Jordi

Nadal, Joan Mird, Josep M. Nolla,

Joan Salva, Josep Grifoll i els diputats
Joan Paredes 1 Ramon Sala. D3l fa

més de trenta anys, Aleshores no va
poder progressar. Felicitem-nos, tots
plegats, que la vitalitat de Girona per-
meti ara convertir les esperances en
esplendides realitats,

Jordi Dalmau

- "J.




