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on va néixer la idea de fer
aquest llibre. Aixi, a més de
ser el poble del famas bandit
conegut com el Rellotger
de Creixell, ja fa anys que
s’ha convertit tamb¢ en la
«catedral de I'allioli». El
principi inamovible sobre el
qual es basteix el llibre és el
segent: 1"allioli, la salsa
catalana més universal, és
una emulsiad d'all, ohi, sal i
una mica de vinagre o
taronja agra, a I'hivern, per
ajudar a emulsionar. I res
més, perque si hi ha ous,
flavors s’estaria parlant de
maionesa amb all. Partint
d'aquesta premissa, el llibre
esta farcit d'una quantitat
vastissima d’informacié
sobre I'all 1 allioli. Tal com
es diu al proleg, les materies
consultades son diverses:
gastronomia, agronomia,
bioquimica, botanica, medi-
cina natural, historia, filolo-
gia, literatura... Aixi, s’hi
poden trobar els antecedents
de T'allioli (la primera
referéncia és de 'escriptor
llad Plini el Vell), 'opinio
que en tenia Josep Pla (de
jove hi va «accedir moltes
vegadesy, pero de vell en va

R T e e o s T s T, s I M mMm T T M MMM MM T T I MMM M T M T M T T T I IhImhIIIrIU!lUlTlTU’UTUr'fT’U’UTUT’’’’'TU’T’T'T’TTT™T’T™T™’™TUT’s’T’T’T’T’T’T’sé$T’é$’Tsm

renegar), la llegenda de la
creacio de lallioli (en una
barraca prop de Borrassa s’hi
van trobar un de Banyoles
que duia alls, un terrissaire
de la Bisbal, un traginer
d’Espolla amb dos mallals
d'oli...), les virtuts medici-
nals de I'all (afrodisiac, antd-
biotic, redueix el risc de
cancer), 1, és clar, la recepta
basica de I'allioli (aqui s’hi
llegeix que «es pot fer
mirant la televisior; cal dir
aixo, en un llibre?) i un llarg
~ocupa gairebé la meitat de
I"obra— receptari de plats,
amb 1'all 1 Iallioli com a
ingredients indefugibles (des
del conill amb all i julivert
fins al pastis de bacalla i
favetes glacades amb allioli
de menta). Les fotografies,
molt explicites, son un dels
grans encerts del llibre,
encara que, pel meu gust,
serien més interessants en
color: el groc verdds viu de
I'allioli hi lluiria amb més
forga (desconec si el blanc i
negre és una questid de
pressupost o d’estetica). De
totes maneres, es pot afir-
mar que a Garcia-Arbos el
llibre no se li ha negart, al
contrari, crec que li ha
quedat for¢a ben lligat (i a
més, m'ha fet venir ganes
de donar una altra oportu-
nitat a I'allioli: potser segui-
ré un dels consells que
dona perque I'all sigui més
digerible i en trauré el grill

amb molta cura).

Jordi Bonet-Coll
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El castrum del Puig de les
Muralles de Puig Rom
(Roses, Alt Emporda)

El Puig Rom
desconegut

PaLot, Pere.

El castrum del Puig de les
Muralles de Puig Rom
(Roses, Alt Emporda).

Museu d'Arqueologia de Catalunya.
Girona, 2005.

115 pagines.

El poblat antic tarda del
Puig Rom o Puig de les
muralles, malgrat que era
conegut des de final de
segle XVI —el cronista Jero-
ni Pujades ja 'esmentava en
la seva obra, on és anome-
nat amb el suggestiu nom
de Puig Roma (I'identifica
cOom un Cil]np:l[“t‘ﬂt I'O]Tlé
del segle 1T aC)— ha estat un
dels grans desconeguts de
I'arqueologia catalana fins
avui. | aixo, malgrat que ha
estat objecte d'unes prime-
renques intervencions
arqueologiques 'any 1917
per part de la Junta de
Museus, 1 en conseqliencia
¢s un dels primers jaciments
catalans excavats per una
entitat publica (Empries
tot just s'havia comengat a
excavar 'any 1908). Es a
dir, a la practica el jaciment
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havia quedat inexplorat,
excepte per dues petites
intervencions més realitza-
des als anys quaranta 1 una
breu campanya de neteja i
aixecament planimétric del
conjunt realitzada a migan
anys vuitanta. A aquest fet,
alhora, cal afegir-hi que els
resultats d’aquestes actua-
cions no havien estat objec~
te de cap publicacié de con~
junt, de forma que I'anic
resultat tangible era un breu
article publicat als anys cin-
quanta i algunes breus
referencies disperses en dis-
tintes publicacions. En con-
seqliéncia, ’obra de Pere de
Palol omple un important
buit en la historiografia del
nostre pais, en ¢l qual els
jaciments coneguts d’aquest
periode no sén excessiva-
ment nombrosos.

Pel que fa a I'obra pro-
piament dita, aquesta
s'estructura en set apartats,
de mida 1 contingut desigual.
En primer lloc, trobem un
petit apartat introductori
centrat en els antecedents a
la descoberta del castrim,
[mmediatament després, en
el segon capitol, I'autor passa
a descriure de forma detalla-
da la intervencié realitzada
per Folch i Torres 'any
1917, la qual fins ara havia
restat practicament descone-
guda. El capitol tercer se
centra en Pestudi de les
excavacions dels anys 1946-
47, que fins ara eren les més
ben estudiades, alhora que fa
una breu referéncia a la
intervencio de 'any 1987, El
capitol quart s'atura en
Iestudi de la muralla que
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envolta el jaciment i que és
el seu element estructural
més destacat. Concretament,
es fa un estudi acurat de la
seva técnica constructiva i se
la relaciona amb altres fortifi-
cacions de la mateixa ¢poca
(Recopolis-Guadalajara),
alhora que s'emmarca dins
d’una tradicié poliorcética
encara deutora del mon
roma tarda. El capitol cin-
que, en canvi, se centra en
I'estudi dels diversos mate-
rials arqueologics apareguts al
llarg de les distintes campa-
nyes, Cal dir que si bé aquest
¢s I'apartat de lectura més
feixuga del llibre, sobretot
per als llecs en el tema,
també és un dels més inte-
ressants, ates que Pautor rea-
litza un estudi exhausriu,
acurat 1 ple d'informacio 1
erudicié que li donen un
gran interés. Finalment, els
capitols sise 1 seté tracten
d’emmarcar el jaciment dins
la vida politca 1 cultural de
la darrera etapa del regne
visigotic de Toledo i ens
mostra com el poblar del
Puig Rom és un jaciment
d'un gran valor per tractar
d’entendre aquest periode
historic, encara poc conegut
i del qual se'ns han conservat
poques restes (a Catalunya
amb prou feines trobem dos
jaciments més amb els quals
establir paral-lels: el del
Bovalar, al Segria, 1 el de
Vilaclara, al Bages).
Finalment, pero, no
vull acabar aquesta breu
ressenya sense assenyalar
I'existéncia d’algunes errates
d'impremta, les quals si bé

no enterboleixen el valor
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del llibre sén incomprensi-
bles en un treball d'aquesta
qualitat, publicat pel Museu
d’Arqueologia de Catalunya.
En concret, parlo de les que
apareixen en les pagines 65,
on s’ha escrit 1976 1 1977 en
lloc de 1946 1 1947, 1 de la
que trobem a la pigina 67,
on l'excavacio de Folch i
Torres se situa a I'any 1947,
en comptes del 1917,

Lluis Buscaté i Somoza
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Un muasic,
un ciutada
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Josep Viader Moliner.
De la masica de cobla
a la polifonia.

Col‘leccid Mos, volum XX
GSIC. Girona, 2005.

253 pigines.

Escriure la vida de Josep
Viader Moliner ¢és necessa-
riament escriure bona part
del segle XX a la ciutac de
Girona. Seguint la seva tra-
jectoria queden al descobert
els inicis de moltes de les
institucions que avui dia sén
emblematques per a la ciu-
tat. No sols parlem de la
Coral Polifonica de Girona,
de la qual Viader es féu
carrec durant més de 40
anys, sind també de la Nor-
mal, del Conservatori de
Musica de la ciutat, de la
Saba Nova... Josep Viader es
presenta com una persona
tan activa en tots els nivells
que llegir la seva biografia

permet coneéixer una mica
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més allo que ens envolea el
dia a dia. Tal com el va des-
criure Joan Ribas al diari E/
Punt el 1990, «La gesta de
Josep Viader fundant una
coral i portant-la durant anys
és una lloable iniciativa situa-
da al costat de moltes altres
—de més o menys volada—
perdo que tenen totes un
divisor coma: que depenen 1
s'aguanten sobre la testa 1
I'obstinacié d'una persona, i
amb T'ajut 1 ¢l suport de les
que 'acompanyen».

Aixi dongs, crec que no
ha estat facil per a Joan
Domenech escriure la bio-
grafia d'un personatge tan
present a la ciutat en només
187 pagines, sense limitar-se
a la citacio dels fees i els
moments. El llibre que ens
proposa l'autor va molt més
enlla del mestre Viader.
L'activitat del masic li per-
met fer recerca de les institu-
cions amb les quals col-labora
i donar émfasi a diferents
personatges del seu cercle
que també han rtingut
rellevancia a la vida cultural

de la ciutat. Podriem dir que



