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La col-leccié Guies del
Patrimoni Local que edita la
Diputacié s’ha ampliat amb
un volum dedicat als muni-
cipis de Besald, Beuda,
Maii de Montcal 1 Sant
Ferriol, que en el llibre es
presenten units per un titol
molt suggerent, Del Mont al
Fluvia, referit als dos grans
elements naturals que
emmarquen geograficament
el territori tractat. Els seus
autors son especialistes en
camps diversos. Maria Faurd
és técnica en empreses turis-
tiques; Pep Minobis, técnic
especialista forestal; Berto
Minobis gestiona el Centre
de Recuperacid de Fauna del
Parc dels Aiguamolls de
"Empordi; Marc Sureda és
historiador; Joaquim Tremo-
Josep
Algans, fotograf; i Dani

leda, arqueoleg;
Roldan, il-lustrador. Com
en anterior volum de la
série (La Garrotxa d’Empor-
da. Lladé i Cabanelles),
aquesta guia sobrepassa els
limits del que ofereixen
habitualment els treballs
d’aquest génere i permet al
lector aprofundir en molts
aspectes del present i el pas-
sat dels municipis, un atrac-
tiu que s’ha aconseguit sens
dubte gracies a I'heteroge-

neitat dels autors.
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Els continguts de Del
Mont al Fluvia estan distri-
buits en epigrafs tematics
com ara «L’entorn naturaly,
«Sintesi historica i econo-
mica» o «El patrimoni cul-
tural». Si bé els capitols, en
general, son molt complets,
és en aquest ultim on tro-
bem un major desplega-
ment de recursos i on el
més

treball té un abast

notable. La combinacié
d’uns textos que aconse-
guelxen sintetitzar concep-
tes sense perdre rigorositat i
d’uns recursos formals
(fotos, planols i dibuixos)
tan abundants com ben
resolts, converteixen aquest
volum en una bona eina
per
d’aquesta

conéixer i gaudir
zona de les
comarques gironines.
L’altim capitol consis-
teix en la descripcié de
quatre itineraris per fer a
peu, en turisme o en vehi-
cle tot terreny. Es aqui on
hem d'anotar I'inic defecte
de la guia, atés que 'espai

que es dedica a les rutes és
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clarament insuficient, tenint
en compte les possibilitats
que ofereixen els patrimo-
nis natural 1 arquitectonic
que el lector ha conegut a

les planes anteriors.

Ramon Esteban
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Tot sobre
I"allioli

GARCIA-ARBOS, Salvador.

El llibre de I'allioli
Fotografies de Francesc Guillamet.
Brau Edicions.

Maig 2005.
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Sincerament: el meu orga-
nisme no tolera 'allioli. Tot
1 aixo, haig de dir que he
tolerat molt bé aquest llibre
sobre I'allioli. T ara miraré
d’explicar per qué crec que
aquesta obra no m’ha tor-
nat. El primer que cal dir és
que la prosa gastronomica
de Salvador Garcia-Arbos és
una prosa gustosa: tant la
que trobem aqui com la
periodistica, no enfarfega i
té un punt de picant que la
fa molt llegidora. Pero no
tots els escrits de I'obra sén
de I'autor, també hi ha
diversos col'laboradors, com
Josep Valls o Joan Ferrerds
(I'inica nota negativa
d’aquesta diversitat és que es
repeteixen dades). Alguns
d’aquests articles han apare-
gut en els opuscles de la
Fira-Concurs de I'Allioli de
Creixell, una fira que se
celebra des de I'any 1991 i
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on va néixer la idea de fer
aquest llibre. Aixi, a més de
ser el poble del famas bandit
conegut com el Rellotger
de Creixell, ja fa anys que
s’ha convertit tamb¢ en la
«catedral de I'allioli». El
principi inamovible sobre el
qual es basteix el llibre és el
segent: 1"allioli, la salsa
catalana més universal, és
una emulsiad d'all, ohi, sal i
una mica de vinagre o
taronja agra, a I'hivern, per
ajudar a emulsionar. I res
més, perque si hi ha ous,
flavors s’estaria parlant de
maionesa amb all. Partint
d'aquesta premissa, el llibre
esta farcit d'una quantitat
vastissima d’informacié
sobre I'all 1 allioli. Tal com
es diu al proleg, les materies
consultades son diverses:
gastronomia, agronomia,
bioquimica, botanica, medi-
cina natural, historia, filolo-
gia, literatura... Aixi, s’hi
poden trobar els antecedents
de T'allioli (la primera
referéncia és de 'escriptor
llad Plini el Vell), 'opinio
que en tenia Josep Pla (de
jove hi va «accedir moltes
vegadesy, pero de vell en va
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renegar), la llegenda de la
creacio de lallioli (en una
barraca prop de Borrassa s’hi
van trobar un de Banyoles
que duia alls, un terrissaire
de la Bisbal, un traginer
d’Espolla amb dos mallals
d'oli...), les virtuts medici-
nals de I'all (afrodisiac, antd-
biotic, redueix el risc de
cancer), 1, és clar, la recepta
basica de I'allioli (aqui s’hi
llegeix que «es pot fer
mirant la televisior; cal dir
aixo, en un llibre?) i un llarg
~ocupa gairebé la meitat de
I"obra— receptari de plats,
amb 1'all 1 Iallioli com a
ingredients indefugibles (des
del conill amb all i julivert
fins al pastis de bacalla i
favetes glacades amb allioli
de menta). Les fotografies,
molt explicites, son un dels
grans encerts del llibre,
encara que, pel meu gust,
serien més interessants en
color: el groc verdds viu de
I'allioli hi lluiria amb més
forga (desconec si el blanc i
negre és una questid de
pressupost o d’estetica). De
totes maneres, es pot afir-
mar que a Garcia-Arbos el
llibre no se li ha negart, al
contrari, crec que li ha
quedat for¢a ben lligat (i a
més, m'ha fet venir ganes
de donar una altra oportu-
nitat a I'allioli: potser segui-
ré un dels consells que
dona perque I'all sigui més
digerible i en trauré el grill

amb molta cura).

Jordi Bonet-Coll
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El castrum del Puig de les
Muralles de Puig Rom
(Roses, Alt Emporda)

El Puig Rom
desconegut

PaLot, Pere.

El castrum del Puig de les
Muralles de Puig Rom
(Roses, Alt Emporda).

Museu d'Arqueologia de Catalunya.
Girona, 2005.

115 pagines.

El poblat antic tarda del
Puig Rom o Puig de les
muralles, malgrat que era
conegut des de final de
segle XVI —el cronista Jero-
ni Pujades ja 'esmentava en
la seva obra, on és anome-
nat amb el suggestiu nom
de Puig Roma (I'identifica
cOom un Cil]np:l[“t‘ﬂt I'O]Tlé
del segle 1T aC)— ha estat un
dels grans desconeguts de
I'arqueologia catalana fins
avui. | aixo, malgrat que ha
estat objecte d'unes prime-
renques intervencions
arqueologiques 'any 1917
per part de la Junta de
Museus, 1 en conseqliencia
¢s un dels primers jaciments
catalans excavats per una
entitat publica (Empries
tot just s'havia comengat a
excavar 'any 1908). Es a
dir, a la practica el jaciment
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havia quedat inexplorat,
excepte per dues petites
intervencions més realitza-
des als anys quaranta 1 una
breu campanya de neteja i
aixecament planimétric del
conjunt realitzada a migan
anys vuitanta. A aquest fet,
alhora, cal afegir-hi que els
resultats d’aquestes actua-
cions no havien estat objec~
te de cap publicacié de con~
junt, de forma que I'anic
resultat tangible era un breu
article publicat als anys cin-
quanta i algunes breus
referencies disperses en dis-
tintes publicacions. En con-
seqliéncia, ’obra de Pere de
Palol omple un important
buit en la historiografia del
nostre pais, en ¢l qual els
jaciments coneguts d’aquest
periode no sén excessiva-
ment nombrosos.

Pel que fa a I'obra pro-
piament dita, aquesta
s'estructura en set apartats,
de mida 1 contingut desigual.
En primer lloc, trobem un
petit apartat introductori
centrat en els antecedents a
la descoberta del castrim,
[mmediatament després, en
el segon capitol, I'autor passa
a descriure de forma detalla-
da la intervencié realitzada
per Folch i Torres 'any
1917, la qual fins ara havia
restat practicament descone-
guda. El capitol tercer se
centra en Pestudi de les
excavacions dels anys 1946-
47, que fins ara eren les més
ben estudiades, alhora que fa
una breu referéncia a la
intervencio de 'any 1987, El
capitol quart s'atura en
Iestudi de la muralla que



