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Doctor Benet Julia, 
Benet Julia i Figueres, originan de Sant Feliu de Guíxols i resident a Girona des del 

primer quart del segie XX, lloc on ha desplegat la seva intensa activitat professional ¡ 

cívica, ens dona testimoni d'una época, d'un taranná i d'una manera de fer de la ciutat i 

deis seus habitants. Identificat amb les institucions mediques i sanitarios mes 

embiemátiques del moment i també amb tot el món cultural de la segona meitat del 

segle XX, sigui peí seu interés per la historia i l'art, o peí seu ingrés en els cercles 

musicals de la má de la seva esposa i del seu sogre, el mestre Francesc Civil i Castellví. 

És pertot aixó que li val el sobrenom de metge-humanista i bon ciutadá. 

-Doctor Julia, parli'ns deis seus orígens. 
—Vaig néixci" al carrer Girona de 
Sant Feliu de Guíxols l'any 1913. El 
meu pare era técnic bancari. Els seus 
ascensos professionals mot ivaren 
caiivis de doniicili. £1 1918 ens tras-
lladáreni a Gi rona , al carrer del 
Carme, el mateix lloc que vivim ara; 
la casa era propietat d 'un senyor 
coneguc nostre de Sant Feliu. L'cdi-
fici va ser destruít per un bombar-
deig durant la Guerra Civil i mes 
tard vam teñir ocasió de comprar el 
solar i edi f icar-hí aquesta casa. 
Durant aquella primera etapa gironi-
na, vaíg assistir al CoMegi deis Ger-

mans de la Doctrina Cristiana, en el 
rústec casalot del carrer de la Rutila. 
El meu progenitor va ser traslladat a 
Igualada per fundar una sucursal de 
I'entitat bancária on trebaÜava, eJ 
Banc de Temissa. En aquella població 
vaig assistir al coMegi anonienat Ate-
neu Igualadí, i hi vaig fer la primera 
comunió. Despiés de dos anys i escaig 
de viure a Igualada, el pare fou nome-
nat gerent de la sucursal bancária de 
Girona. Aquesta enütat havia compi-at 
la Banca iVlonsalvatge i el seu edifici 
gironí, el casal situat en el número 1 
de la pujada del Pont de Pedra, obra 
de l'arquitecte Rafael Masó. 
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medicina, historia i art 

-Com es van viure els anys d'adolescén-
ciaijoventut? 

-Toniacs de iiou a Gimiia. vaig anar 

al coMegi marista de la Merco , on 

vaig acabar la primaria Í vaig cursar 

dos anys de comprabiÜtac mercaiicil, ja 

que la incenció deis meus faniiliai? era 

q u e c o n t i n ú e s la ma te ixa activicat 

paterna, i fins i tot un estiu vaig Creba-

llar a roficina bancaria. En comprovar 

que no era pas la meva vocació, vaig 

seguir amb eh estndis de batxillerat, al 

matí a l 'Institut i a la tarda ais Gc r -

iiians Maristes de la Catedral. 

Del n ieu pas per l ' Ins t i tu t r e c o r d ó 

anib afecte les classes de física i qu ími 

ca del senyor Camps, les de literatura 

del senyor Espona, les de francés del 

senyor Soler i les íimcions teatrals de 

la festa de Sant T o m a s organitzades 

per en Josep Figueres i supervisades 

peí bibliotecari. el senyor Martínez. 

-Qué destacarla del seu pas per la unl-
versitat i Testada a Barcelona? 

-Acabat el batxillerat bi bavia la dura 

decisió de cap on encaminar els meus 

estudis superiors. La meva vocació es 

dii-igia a bistória o biología; valorades 

a q ü e s t e s o p c i o n s , vaig v e u r e q u e 

t en ien p o q u c s sor t ides i. c o m q u e 

també eni sentía motívat per la med i 

cina, vaig anar a Barcelona a provar 

aquesta especíalitat. 

La nieva trajectória universitaria, 

igual que la gent de la meva época, va 

estar molt trasbalsada. Vaig fer el meii 

ingi-és a la U13 ficultat de medicina i a 

Tany següent ja es convertí en U n i -

versitat Au tónoma i s'bi introduíren 

grans canvís , t an t de m e t o d o l o g í a 

c o m de c o n t í n g u t s . P e r d i v e r s o s 

motíus hí bagué una davallada forta 

d 'estudiants. Uns per no superar els 

e x i g e n t s e x a m e n s , a l t r e s p e r n o 

accepcar les classes en cátala, altres per 

motíus polítics, etc. Per altra banda a 

les classes es convivía a m b a lumnes 
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centreeiiropeus, sobretot hongaresos i 

poloncsos, que a les poques setniaues, 

seií i iranicnr pcls cüi ic ixci i icnts q u e 

renicn del llati. parlaven i prciiien els 

apunts de classc en cátala. 

El n o n p a t r o n a t de l:i un ive r s i cü t 

admeté un sol Sindicat d'Estiidiiints. i 

encara apolícic. Eni proposaren eoni a 

delegat i vaig sortir elegic. Posterior-

nicnc la J u m a em nomená secretan i 

delegat al claustre de professors, cosa 

que em produVa certa torbació en t ro -

bar-mc davant de les divcrscs discus-

sions deis qui eren els meiis professors. 

D ' a q u e l l s dies r e c o r d ó q u e d a v a n t 

meu tenia un senyor niolt serios, que 

mai va prendre la páranla i niés tard 

vaig saber que era el prestigios cimrgia 

d o c t o r Corachai i . El nostre sindicat 

universitari organitzava actes culturáis, 

com conferencies de! doctor Estelric, 

de J. Pi i Sunyer i concerts en el Casal 

del Metge de la Via Laietaiia. 

-Com el va afectar la Guerra Civil Espa-

nyola? 

- E l 1936, quan eselata la guerra . Jo 

cursavü 4t curs de carrera, la vida un i -

vei-sitaria es paralitza i ais nois ens van 

allistar per anar al froiit a combat re . 

Abai is de la n i o b i l i t z a c i ó v a i g ser 

detingut i empresonat en el Seminan, 

conver t i t en presó, uns dies, c o m a 

«feixista», quan cu realitat estava afiliat 

a una agrupac ió religiosa coi ieguda 

com els «tejocistes»; recordó haver-hi 

saludat pacífics gironiíis com el senyor 

Fere l'etit. en Manel l ionniatí . el jo ier 

Tarrés, eic. 

Mobi l i tza t , vaig realitzar servéis 

hospi ta lar is en cen t r e s d e cures de 

rereguarda, fins qtie em van incorpo

rar al 7e Cos d'E.xercit d 'Ext remadu-

ra, j u n t amb un bon amic gironí, en 

Francesc Da ln iau N o r a t , mes ta rd 

nietgc i alcalde de Palamós. Em desti

naren a la Prefectura de Sanitat Mi l i 

tar, on vaig fcr un curset preparatori 

de la Uuita contra el paludisme, malura 

m o k estesa a l'estiu i que provocava 

inoltes baixes a la tropa. A cont inua-

ció vaig ser enviat al front com a res

ponsab le del dispeiisari an t ipa lúd ic 

d'at]uell sector. 

P e r o d a r r c r e n o s t r e lii h a v i a 

població civil desplaí^ada i sense servei 

medie, en estar els seus nietges també 

niobilitzats. Aixó feia que tinguéssini 

o c a s i ó d e v c u r e i t r a c t a r n i a l u r e s 

variades i tota classe de pato logies , 

c o m diarrees hen ia t iques d ' infants , 

fractures, ulceres de córnia o odontal -

gies. D'aquells dies haig de reconéixer 

que, si be la gueiTa em va fer allargar 

els meus estudis teóncs, eni propicia 

una práctica que només es pot obtenir 

en aquesfs casos desgraciats de Iluita. 

-L i va costar reprendre l'activitat normal 

l'any 1939, un cop acabada la guerra? 

- A c a b a d a la guerra vaig o b t e n i r la 

I l icencia mi l i t a r , h a v e n t c o m p l e r t 

abans un mes i niig d 'estada en un 

camp de conceiitració, d 'on vaig sor

tir avalat per la Guardia Cívi! I el se

nyor bisbe. Vaig esperar que obris la 

Facultat de Medicina i llavors en tin 

any vaig aprovar els dos últims cursos 

c}ue em faltaven. 

Vaig decidir fer ginecología: vaig 

e n t r a r e n el s e r v e i de l p r o f e s s o r 

Nubiola per tocologia i del professor 

Coni l l M o n t o b b i o per g inecología . 

Aquests anys de postguerra van ser de 

penúries, sobretot alimentaries, i per 

aixó aprofitava tot el que se'ni presen-

tava per guanyar algtina pesseta. U n a 

comesa mol t profitosa fon quan vaig 

acompanyar de Poi tbou a la frontera 

de Portugal un angles, un alt carree de 

la B a n c a M o r g a n d e Francia i un 
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«He de reconéixer que la Guerra ^ 
allargar els estudis teóricSr em pr 

que només en aquets casos desgra ' 

. M t ^ va fer 
áctíca 

Dtenir» 

advocat america d'edat i anib Alzhei-

mer que Rigien del periU de les tropes 

alemanycs. La nieva missió fon d 'ocu-

par-nic dc\ pacienr mental. 

A la primavera v.i¡g agahir el tifus 

—me'n vaig sortir bastant b é - , pero a 

causa d e la m a n c a d ' a l i m e u t s del 

m o m e n t els meus pares per refer-me 

de tornia completa m'enviarcn a un 

bostal d 'Adr i ; n i 'h i vaig passar una 

bona temporada i desprcs vaig retor

nar a Girona nomialitzat. 

A c o n t i n u a d o em vaig establir al 

carrer del Ca rme , en un edifici p r o -

pietat deis senyors Tu rón , amics de la 

familia. En no teñir cap Servei Mater

nal per d o u a r - m c a conéi.xer c o m a 

tocóleg, cni vaig dedicar a medicina 

general , comen(,'ant una h inc ió que 

p o d r í e m a n o n i e n a r d e n i e t g e d e 

barriada del carrer del C a n n e . ja que 

a m b ei tenips vaig acabar cractant la 

majoria de veins, fms i tot el pr imer 

part practicat a Girona va ser en una 

casa d'aquest barri. 

Per aquells anys. el titular del ser

vei de M a t e r n i t a t de l 'Hosp i ta l de 

Santa Cacerina va sol-licitar un any 

d ' excedénc ia per anar a Barce lona . 

Llavors vaig o t e r i r - n i e per a t end ré 

aquesta pla^a i vaig ser acceptat per la 

D i p u t a c i ó . V a i g d e s e n v o l u p a r i 

millorar la nieva labor i eiisems cni 

donava a concixer com el nou espe

cialista en parts. 

T a m b é per aquests anys, la mutua 

barcelonína Quin ta de Salud la Alian

za volia inaugLirar un seivei a Girona. 

Se 'm va oferir el Íloc i vaig acccptar-

lo . Vaig ser deis fundadors i hi vaig 

treballar fins a la nieva Jubi lado . Mes 

e n d a v a n t . c o m e u f á «el S e g u r o » a 

donar servéis medies i quiriirgics, lloc 

on t ambé vaig en t r a r . . . Igua lmen t , 

a m b u n g r u p d e c o m p a n y s vaní 

adquirir accions de la Clínica Girona 

per poder operar els nostres pacients 

particulars i d'altres companyies. 

Mes tard, el doctor Manel Bofill, un 

gi-an conipany, m'oferi poder treballar 

a la scva clínica, Finahnent. la Segure-

tac Soc ia l i n a u g u r a la l í-esidc'ncia 

Sanitaria, de la qual sóc im dck tlnkla-

dors i, aprovades unes opos ic ions a 

Madrid, cap del Sen'ei de Tocología. 

La tasca al principi era molt fangosa. 

pero avíat m'ajudaren companys que 

es foniiaren en el nostre servei, com 

el doctor Garda Alba, el doctor Basi

lio de Arriba, el doctor Ol iva . . . Pos-

tcr ionnent vaig deixar aquest servei i 

vaig passar al Servei de Ginecología, 

especialitat no tan estressant. 
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-Com es portaven a terme els naixements 
a domicilia la clínica? 

-E11 íiquclls remps l'assistcMicia ais 
parts estava a nians de la llevadora. 
Elles visitavcn la pacicnt. íeicn les 
corresponcnts análisis d'orina i assis-
cicii el part en el doniicili de h gcs-
tant. Si es presentavcn dificultats, era 
ella qui avisava el faciiltatiu i niolces 
vegades eren elles mateixes les que 
l 'escol l ien. Aixó en cas que les 
pacients t inguessin possibil i tats 
economiques, perqué si no, anaveii 
al ser\'ei de Maternitat de l'Hospital. 

Ja a final deis anys 4(1, entra en 
accivitat el servei de l'Alianza, que 
donava assisténcia al part normal a la 
clínica deis seus associats, com va 
anar fcnc lentanienc també la Seiíure-
tat Social. A causa de la inipossibili-
tat d'assistir els parts en barraques 
ocupades per famíües immigrants, 
s'imposa com a normal l'assisténcia a 
centres facultatius. 

Anteriomient, anib moka pagcsia 
escampada per canips i muntanyes, 
l'assisténcia a les parieres es teia en el 
mateix domicili. pero si el part era 
distücic la cosa es complicava. 

La majoria de vegades era cap a la 
marinada, quan la familia comeni^ava 
a neguitejar-se de tant esperar. Lla-
vors, per soMicitar l'ajuda del tocó-
leg, un home es despla^ava fins al 
teléfon de la població mes propera i 
d'allí trucava al metge, tot indicant-li 
que en el quilónietre tal de la carre
tera tal trobaria un home amb nn 
lluní de carbur enees que esperava el 
facultatiu per guiar-lo pels camins 
boscosos fms a la casa. 

Arribats a la masía solitaria, 
s'organitzava un quirofan, mokes 
vegades a prop de la llar, per la fredor 
de l'bora Í la casa. Dues o tres dones 
voluntáries ajudaven a aguantar les 
carnes de la pacient. A niés alguna 
ve'ína estava disposada a fcr la suplen
cia per si alguna es desniaiava. Cal 

recordar que aquells primers anys a 

Girona nonics érem tres ginecólegs i 

sovint ens cridaven. 

-Com incidía l'excés de feina i no teñir un 
horari establert en la seva vida privada i 
familiar? 

—Vaig teñir la sort que la nieva esposa 
i filies lio entenien, m'encoratjaven i 
ajudaven a tirar endavant, malgi-at que 
era una teina que exigia molta dedica-
ció. Aviat anib el suport deis nieus 
coMaboradors cm vaiy; poder agafar 
un respir, perqué tot ja quedava 
cobert. Anávem de vacances cada 
setenibre i vaní viatjar peí nión amb la 
M. Elvira, la nieva esposa, i també a 
l'estiu un dia setnianal gaudíem de les 
filies, del mar i de Sant Feliu de GUÍ-
Nols, el nieii poblé natal. 

-Parli'ns de com satisfeia la seva afieló 
per la historia i l'art, motivacions que ha 
tingutal llargdetota la vida. 

—A mi la historia semprc m'havia 
atret, pero no se m'havia acudit mai 
de fer escrits d'invesrigació per publi-

car-los. En aqiiest camp, hi vaig 
entrar-hi per dos motius que intenta
ré explicar. 

Un fiju quan el nieu aniic doctor laile 
va ser nomenat director de l'Hospital 
de Santa Caterina, volgué conéixer 
tots els racons de l'imnioble i a les 
golfes troba la fotografia d'una perso
na d'aspecte venerable, firmada i dedi
cada. Intrigat porta el retrat al CoMegi 
de Metges, per veure si algii l'ajudava 
en la seva troballa. En aquell nionient 
jo era al C o l l e g i i vaig veure de 
seguida de qué anava. Es tractava del 
professor de cirurgia Rodolf Matas, de 
la Tulane University de Nova Orle-
ans. Coneixia el personatge de la foto
grafia perqué aquest senyor americá 
era fill de pares catalans: la seva niare 
era de la casa de Cal Duro, de la plâ â 
Major de Sant Feliu de G'uíxols. 
També el coneixia per les explicacions 
que el meu professor de cirurgia, doc
tor Tries, ens feia a classe tot exaltant 
la seva labor en el camp quirúrgic i 
sobretoc en cirurgia vascular: a final 
del segle XIX va ser un deis pritiiers a 
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«Ais meus 92 anys, davant de la máquina d'escriurer 
m'he dedlcat a redactar una historia 

de la meva familia a partir del segle XVI» 

o p e r a r en a q u e s t c a m p , i des t aca 

sobretot la seva intervenció anomcna-

da Eudoamurismorrafia obÜteraiil. 

Vaig poder afegir-hi mes dades. El 

d o c t o r Matas era sol ter , a m b bona 

posició económica i una gran curiosi-

tat científica, i que , en estar jubilat , 

podia assistir a tots cls congressos de la 

seva cspcciaÜtat arrcu del m ó n . La 

majoria de vegades, acabat el congrés, 

anava a Sant Feliii de Guixols a pas-

sar-hi uns dies i visitar la seva niare i 

germana, t[iieja teia temps que havicn 

re tonia t d 'Anierica del N o r d . L'any 

1938, després d'assistir a un congres 

europea , passá per casa de la seva ger

mana per endur-se- la fora del país i 

alliinyar-la deis bombardeigs, pero ella 

no ho acceptá. I ell, dins la seva coiie-

g u d a c u r i o s i t a t c i en t í f i c a , v o l g u é 

coné ixer com els cirurgians catalans 

tractaven els ferits de guerra. L'amistat 

q u e s'establí anib els nictges d 'aquí 

fou tal que acordaren donar el n o m 

de Sala del Dr. Matas a una sala de 

ciiTirgia que íeia poc que s'havia inau

g u r a r . P e r la seva p a r t , p e r agra i r 

I 'atenció rebuda, va enviar un retrat 

seu signat i dcdicat , que era la foto 

que el doctor Jaiie va trobar. 

A m b Tentrada de Texércit nac io

nal a Girona, a un metge militar que 

inspeccionava ¡'hospital no Ü va agi"a-

dar la nova sala de cirurgia ni la foto i 

ho va fer treure, i la fotografía va anar 

a parar a les golfes. 

El llavors prcsident del CoMegi de 

Metges, el doctor Nolla, em va ani

mar a escriure la biografía del doctor 

Matas; h o vaig fer a gust, fins i tot 

com a desgreuge cap al vell cinirgiá. 

Aques ta p u b l i c a c i ó ree ix ida em va 

animar a treballar en temes de medici

na gironina antiga, que presentava a 

congressos d'liistória de la medicina 

catalana o eren piiblicats a la revista 

del Col-legi de Metges. 

L ' a l t r c e s t í m u l el dec a l ' a m i c 

Enric Mirambeli, en intormar-nie de 

les dades que podia treiire deis p ro to -

cols notarials-histórics de Sant Fehu 

de Guíxo l s . D ' a q u e s t c s consul tes a 

l ' a rx iu g u i x o l e n c han sor t i t t e m e s 

variats i molt marinei'S. 

Referent a les belles arts, sobretot 

dibuix i pintura, semprc m'han in te -

ressat. Ja de jovene t havia anat a casa 

del professor Pons Mart í , nebo t del 

c é l e b r e Mar t í A h i n a . U n a m i c d e 

casa, l'artista Francesc CSallostra, em va 

a c o n s e l l a r q u e anés a d i b u i x a m b 

Josep Aguilera, al can"er de la For^a; 

hi vaig assistir una colla d 'anys, fins 

que em va tocar anar a Barcelona a 

estudiar a la facuttat. 

A l ' academia de l 'Agui lera vaig 

c o n é i x e r i t rebal lar a m b en J a m n e 

ií ,oca-Delpech, Perpiñá (pare), R iu ró , 

Salvador, etc. i aitres dibuixants com 

la Nogareda, en Marabosch, en Vila-

gran. . . . En jub i l a r -n ie vaig in tentar 

reprendre el dibuix i la pintura anant a 

classes a la M e r c é de d i b u i x a m b 

model, pero no em va satisfcr del tot i 

vaig preferir la p in tura . Mol t s d i i i -

menges a m b amics com Parqui tec te 

Negre i i 'odontóleg VÍla ens esplaiá-

vem per les comarques de Girona i 

pintavem; també he gaudit per la valí 

del Llémena passejant i plasmant a la 

tela els seus paisatges i masies. 

F inalment , ais meus 90 anys, ho 

h e d e i x a t , i e m q u e d o a casa, on 

davant de la máquina d'escriure m 'he 

dedicat a redactar una perita historia 

de la meva familia a partir del segle 

XVI i aitres coses semblants. 

La vida del doctor Julia és una vida llarga i 
pletórica d'activitats. Una formació huma
na i científica acurada. Una professió deli
cada, exercída a consciéncia i amb un 
gran sentit de la responsabilitat. Un ámbit 
familiar harmonio i cordial. Un coneixe-
ment del món enriquit amb viatges de 
plaer i d'estudi. La superado de cir-
cumstáncies difíciis que la guerra imposá 
ais homes de la seva generado. L'afició a 
la recerca histórica, aplicada preferent-
ment entorn a dues temátiques que 11 son 
familiars; la medicina -la professió- i Sant 
Feliu de Guíxols, la seva vila natal. 

Enric Mirambeli Benlloc 
i M. Carme Doménech Puig 


