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EM DIC SÓNIA PUJOL I TINC 34 ANYS. D'EN(;Á DE FINAL DE 1997 vise AMB EL 

cul en una cadira de rocíes, tot i que aixó no ha limitat en absolut 

el meu desenvoiupament personal. Certament, res no ha estat 

fácil ni per a mi ni per a la gent que m'envolta i m'ha acompa-

nyat, de manera incondicional, al llarg d'aquests darrers anys. 

Potser és preclsamenl la consciéncia que les coses no son senzi-

lles-ni pera tu ni peraisquet'estimen-el queempeny la volun-

tat mes enllá de la pérdua. En un moment donat, i sense grans 

anuncis, vaighaver-mede plantejarel «caixa ofaixa». No era una 

aposta a cegues, ni hercúlia, no havia de partir de l'heroícitat de 

la supervivencia sino de la humanitat de la meva situació. 

D'aquella condició que volia seguir compartint amb els altres 

sense prebendes. Tenia dubtes i les proves eren dures; mentirla 

si no digués que en mes d'una ocasió vaig creure que havia pres 

elcamiequivocat. 

En aparenga, hauria estat mes fácil deixar-me sobreprotegir 

per la familia. Mes comode que aigú em vestís cada dia, per 

exemple. Pero convertir-me en espectadora de la meva propia 

vida era una renuncia a mi, i no hi estava disposada. Puc dir que 

no van ser ni la rabia ni la impotencia que em van conduir de tor

nada a la meva vida, ans un esforg mes profund i constructiu: la 

temptativa de la meva felicitat. 

Si US havia d'explicar la meva experiencia com a mare, 

noméspodia partird'aquí. 

Teñir un fil! no era un complement d'aquesta felicitat. Una 

nova vida no és mai un detall en els plans d'un altre, és un ti en 

si mateixa. Quin fill es podria alliberar de la cárrega de ser el 

salvavides deis seus progenitors? Havien passat quatre anys 

des d'aquell accident de tránsit, m'havia reincorporat a la feina, 

continuava amb els estudis, anava i venia tota sola amb el 

cotxe adapíat... Podia calibrar el progrés en termes de normaiit-

zació o adaptado, pero no és per comparanga que es decideix 

ser mare. Em sentia viva novament. Tan viva com anys abans i 

amb unes ganes terribles d'encomanar aquesta passió per la 

vida a un fill. 

Hi ha aspectos importants de com es gesta un fill que teñen 

a veure amb una altra recuperació, la de la meva sexualitat. 

Quan la meduMa no transmet l'espurna del desig d'una banda a 

altra del eos, cal «pelar els cables i construir nous ponts». Tres 

elements ciau: imaginado, diáleg i humor. Imaginado sobretot 

perpartdel lesionat: el principi del plaerésal cap. Diáleg perqué 

es tracta d'explicar-se, de trobar-se de nou. I humor perqué, si no 

tii poses conya, éstotmolt... anticlimátic. 

No várem tardar massa a aconseguir el nostre propósit. 

Encara puc recordar r<<ara sí que sí que riiemfeta bona"queens 

va sortir de l'ánima en llegir el Predictor. L'embarás va ser tran

quil. Em vaigtrobar bé i vaig poder conduir fins que l'espai entre 

la panxa i el doble volant de l'adaptació m'ho va permetre. Les 

darreres setmanes estávem una mica neguitosos. Ningú no ens 

sabia dir si, peí meu nivell de lesió, notaha les contraccions pré-

viesal part. Vaig teñir la gran sort de trencaraigües a casa durant 

la nit, pero ens várem presentar al Trueta sense saber ben bé si 

el bassal del Hit era líquid amniótic o orina. Contráriament al que 

la gent suposa, a les dones amb lesions meduMars dorsals o 

cervicals també se'ls ha de posar l'anestésia peridural. No per 

una qüestió de dolor, és dar, sino per un entramat complicadís-

sim d'hipotétiques reaccions del sistema nervios que poden 

posar en perill la vida de la mare i del fill. Ara sé que, tot i 

l'anestésia, sí que podia notar les contraccions. Els metges 

volien practicar una cesarla pero els vaig demanar una treva: que 

em deixessin provar de teñir un part vaginal. Finalment tot va 

resultar más senzill del que mai iiauria imaginat i vaig donar a 

llum un nen. 

El primer any amb en Martí no va ser fácil peí que comporta 

de pérdua de la independencia guanyada amb esforg. No el 

podia portar en cotxet, i amb la motxilla quaisevol petit grao o 

rampa pronundada es feia insalvable. Havia de marcar tots els 

itineraris per tal de teñir sempre aIgú que m'ajudés. Vaig iiaver 

d'aprendre a gestionar doblement la dependénda: la de la meva 

condició de paraplégica i la de mare d'un nadó. A tal! de parábo-
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la, les coses van canvíarquan ell comengá a caminar. Em pujava 

sol a la falda i ens espavilávem prou bé. Quan tenia 2 anys i mig 

elseu parei jo várem decidir separar-nos. A nivell de parella, ens 

va resultar difícil superar el trauma de Taccldent. Malgrat que en 

Martí I jo vlvlm sois, el seu pare I jo mantenim una bona relacló i 

ens ocupem conjuntament del nostre flll. 

Ara ja té 4 anys I fem el que fan totes les mares i totsels filis. 

Ell, pero, és consclent que la seva mare és especial: va en «redes 

de cadlra»! Fins i tot el nostre funcionament propicia que, a vol-

tes, siguí en Martí el que em protegelx... 

Quan veig com crelx de fort i sa en Martí, em fa la sensacló 

que la vida, que sovint ens parla en un llenguatge que no aca-

bem d'entendre, ha volgut I sabut compensar-me. 

Sónia Pujol 
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