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Francesc Compte 

El voluntariat está d'actualitat. Esbrinar-ne les causes esde-
vindria un treball complex. Tot un munt de factors ¡ncidei-
xen en el fet que s'esmenti amb tanta insistencia. Curiosa-
ment, va ser a partir deis Jocs Olimpios del 92 que «mediáti-
cament" es va descobrir el voluntariat. Remarco aquest fet 
perqué, en general, és des d"aleshores que, sobretot institu-
cionalment, s'utilitza intensamení el mot. Ni la mateixa GEC 
en el segon suplement, volum 17, de l'any 1989, el recolija. 
No fou fins mes tard, en les noves edicions, que va aparéi-
xer Tentrada voluntariat: "Fet de treballar de voluntan en un 
treball social concret". El 17 de gener del 1996 s'aprová la 
Llei del Voluntariat. possiblement promulgada com a conse-
qüéncia de la moguda del 92. L'any 2001. declarat Any 
Internacional del Voluntariat, ha beneficiat encara niés 
aquest reconeixement. 

Una mica d'histórla 

Els elogis que abans i després deis Jocs van meréixer 
els voluntaris no volen dir de cap manera que l'invent tos 
nou. I encara hauriem de recordar que, en aquella ocasió, 
no els van faltar, ais voluntaris olímpics, contrapresta-
cions i avantatges de tota mena, comengant per l'equip 
personal. Els que tenim alguns anys tenim ben presents 
les responsabilitats assumides en centres o associacions 
per les quals mai várem teñir cap mena de compensa-
cions, a part de les de la propia satisfácelo. Possiblement 
les circumstáncies polítiques i económiques ens varen 
estimular a fer coses sense esperar res. I aixo en una 
época en qué era impensable qualsevol mena de subven-
ció, directa o indirecta. Els temps canvien i son sobreres 
les comparacions. pero és de justicia no oblidar que molta 
de la gent gran d'ara ja fa anys que fa voluntariat, sense 
necessitat de liéis, projectes o programes de l'INCAVOL 
Amb tot aixo vull dir que el voluntariat. amb nom oficial o 
sense, fa molt temps que d'una manera totalment altruis
ta ha estat present a casa nostra. 

Sense menystenir el voluntariat actual en les seves 
diverses manifestacions, i en ocasions regulat o dirigit. cree 
que és just remarcar una realitat: molta de la gent gran que 
es mou per casáis o entitats - i em refereixo especialment 
ais que acceptem felna o responsabilitats, no ais que utilit-
zen aqüestes entitats únicament en benefici propi o per pas-
sar l'estona-, aquesta gent. dlc, son els mateixos, general-



fi4 l-i-i^l •r-REVISTA DE GiRüNA >* Ni'M. 21 í j u i in i -Ai ios i 2on^ * * • DossiER 

ment, que varen donar el seu temps de joves. No son els 
únics, pero sí que, ditd'altra manera, son voluntaris «de tota 
la vida*. En tot cas, és positiu i lloable que se'n parli i es reco-
negui de debo aquest servei del 92 engá. No deixa de ser un 
reconeixement. que sempre és d"agrair. 

El voluntaríat, ara 

La Declaració subscrita en la XVI Conferencia Mundial 
sobre Voluntariat [Amsterdam. gener del 2001) recull, entre 
altres recomanacions, un prec a les Nacions unides perqué 
declarin que aquesta siguí la década deis voluntaris. i reco-
neguin la "V» vermella com a sfmbol universal del volunta
riat. Mai com ara, dones, l'activitat voluntaria ha estattan 
ponderada i reconeguda com a servei útil a la societat. 

Ara. que la prestado social substitutoria ha deixat 
d'exercir-se, sembla que per a determinades instáncies la 
gent gran pot ser la possible solució per portar a terme 
algunes tasques de voluntariat. El fet que els jubilats - i cal 
precisar que també lesjubllades, per la seva major inciden
cia en el món del voluntariat- disposin de temps Iliure per 
dedicar ais altres justifica la idea. Convé fer, pero, algunes 
consideracions al respecte, ja que potser mai com ara la 
gent gran, els avis, han estat tan útils a la familia, i tan ocu-
pats. 

La incorporado de la dona al treball ha creat veritables 
problemes a moltes famiTies amb filis petits. Certament que 
hi ha guarderies -no tantes com caldrien i, moltes, econó-
micament oneroses-, pero no son la solució definitiva. Les 
freqüents afeccions deis infants obliguen a demanar molt 
sovint ajut ais familiars alliberats del treball productiu. 
Generalment, els avis teñen tots els números per solucionar 
l'emergéncia. Les primeres etapes de l'escola teñen també 
el mateix problema. És un voluntariat, aquest. no indos en 

la llei, certament, ni sotmés a programes o projectes con-
crets. No menys important és una altra realitat: el fet que un 
de cada tres avis «ajudi" amb la seva pensió a tirar endavant 
la inestable economía familiar deis filis o néts, com suara ha 
afirmat el síndic de greuges. 

Peí fet de conéixer una mica el món associatiu de 
l'excursionisme aquí al cap i casal puc dir que sort en teñen, 
moltes entltats. de la gent gran. La cultura de ['"ara!» i de la 
immediatesa no invita gaire els mes joves a la dedicado per-
severant i al compromis. No estic dient amb aixo que sigui 
únicament la gent gran la que porta endavant algunes enti-
tats. També trobem adults encara en actiu, i així mateix 
alguns joves. Val a dir. pero, que el servei que du a cap molt 
jovent, tot i ser admirable, sovint és mogut per la pertinenqa 
a la colla, o al grup ja consolidat, No cal insistir en aquest 
voluntariat, que valoro, ja que no escau ara, evidentment, 
fer-ne motiu de comentaris ni de comparacions. Els costums 
i les necessitats de la societat actual, molt mes complexa, 
son ben diferents de cinquanta anys enrere. Els canvis son 
ben evidents. I com a resultat d'aixo, el voluntariat social 
actual ha estat recollit per la ordenado vigent i es troba 
reglamentat. la qual cosa, dit sigui de passada, posa en 
dubte que realment es tracti d'un voluntariat genuí. Ara la 
llei demana al voluntan la donado del seu temps, gratuíta-
ment, pero 11 reconeix el dret a ser remunerat per les despe
ses que ocasionen les activitats que porti a terme. En mol-
tes ocasions disposa d'asseguranga i segons per a quines 
prestacions pot rebre, si cal, un servei d'assisténcia psicoló
gica. Fins aquí aquesta ullada rápida al voluntariat actual en 
dos deis seus aspectes: el personal o familiar, i el conside-
rat oficial o reglamentat. Fem ara unes reflexions sobre un 
altre possible voluntariat. no tan Iluít ni esmentat, pero molt 
a propósit per a la gent gran. 
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El futur: envellir i servir 

Crear normatives o liéis per regular la participació deis 
ciutadans en actuacions solidáhes, especialment en el si 
d'organitzacíons publiques o privades, s'ha de considerar 
oportü i útil sí volem evitar accions inconvenients o interessa-
des. Pero hi ha prestacions personáis voluntaries que no han 
de ser reglamentades. El coMectiu de gent gran cada dia és 
mes nombrós. Actualment forma mes d'un 20% de la socie-
tat, i continuara creixent. Plana el perill que es pretengui afa-
lagar aquest grup social per comptar amb el seu vot i la seva 
aportado per resoldre situacions que son responsabilitat de 
TAdministració. Malgrat la migradesa económica que patei-
xen una bona part deis avis -i especialment les vídues. que 
queden en una situació absolutament injusta-, massa sovint 
es vol fer creure que el col-lectiu de gent gran ha d'estar dis
ponible per fer supléncies de tipus social. No és del tot ced;a 
ropinió que actualment els avis son gent que sempre volta. 
disposats a omplir hotels i residencies durant la temporada 
baixa. No és aquesta la veritable tasca a fer deis avis. Actual
ment, la gran mobilitat deis pares joves obliga molts avis a 
una gran dependencia, com ja he observat abans. No és 
aquest un voluntariat que s'ha de reconéixer, sense haver de 
reglamentar-lo? La gent gran ha de contribuir amb el seu 
taranná a construir una societat mes justa i mes humana, i 
amb la seva apori:acló personal, la seva veu i el seu vot. aju-
dar a resoldre situacions i/o problemes culturáis, socials o 
mediambientals. Convindria fomentar accions pedagógiques, 
no renyides amb l'edat avangada. en lloc de procurar només 

entretenir el eos i deixar mandrejar la ment. La gent gran ha 
de ser testimoni i exemple de servei, de conducta amable, de 
ponderació, reflexió i seny, amb la mateixa intensitat i afany 
que cal posar per fomentar la pau i la justicia, Malgrat haver 
superat la denominada edat productiva, la seva veu ha de ser 
escoltada, i la seva Ilibertat de fer o no fer un servei de vega-
des ja determinat, respectada. S'ha de procurar que cada avi, 
cada persona gran, esdevingui roda d'un mecanisme que fací 
anarde manera harmónica la societat. 

S'ha de teñir present Fromm quan diu que «les necessi-
tats de l'home son principalment la relació amb ell mateix, 
amb la naturalesa i amb els altres homes». Cal potenciar 
aqüestes relacions, d'una manera especial en l'ámbit de la 
gent gran, si volem un voluntariat reflexiu i sense cap mena 
de condicionament. La bona voluntat, la capacitat de diáieg, 
la tolerancia, la sensibilitat i la generositat, imprescindible per 
construir una societat justa i harmónica, son els fruits que cal 
esperar de la gent gran, que ha de ser útil i albora lúcida. 

Un comentan final. Mentre tenim vida hi ha alguna cosa 
a fer. Ensjubilem del treball. no de la vida. I la vida és con
vivencia, és servei, a la familia i a la societat. Cal servir, aixó 
és, «ser útil a aigú; ser apte o propi a un ús«, d'una manera 
assumida personalment i Iliurement, amb una ferma convic-
ció, fruit de la reflexió. És a partir d'aquestes coordenades 
que s'hauria d'acceptar el repte, i el compromís formal, del 
voluntariat de la gent gran. 
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