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en el proleg, shan de con-
templar com a obrers 1 pro-
letaris forestals de la Cata-

lunya contemporania.

Joaquim M. Puigvert

Seixanta itineraris
a punt

L'Albera. Guia

excursionista tranfronterera.
Les Alberes. Guide

de randonée transfrontelier.
Albera Viva. Figueres, 2000,

192 pigines.

Una de les caracteristiques
meés notables de 'excursio-
nisme catala & el desig de
demxar constancia escrita del
coneixement del terreny.
Nascut cn temps de la
Renaixenca, s’ha pogut dir
de Texcursionisme que cra
la cara popular daquell
Des del

inici, croniques antologi-
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gues han sigut escrites per
il-lustres escriptors, que han
marcat ¢poca i pauta.

El paisatge de 'Albera,
tradicionalment visitat 1
admirat per excursionistes
d’ambdues bandes dels Pin-
neus on o§assentia, compta
des d'ara amb una Guia
CXCHISIONISia Irasfronterent que
continua i honora aguella
tradicio 1 que esdevindrd
excellent referéncia, tant pel
seu contingut exhaustiu com
per la novetat de ser presen-
tada en catald 3 en frances
dintre del mateix volum. La
produccid de 'obra va a
cirree de 1'Associacio Albera
Viva i ¢l Parc Natural de
IAlbera. Diputacidy de Giro-
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na 1 Consell Comarcal de
’Alc Emporda hi han aportac
el financament, i la col-labo-
racid 1 la realitzacid van des
de la Federacio d'Entitats
Excursionistes de Caralunya
fins 1 diversos autors, una
trentena, amb cextos 1 odes-
cnpeia dels igneraris,

Prepara el cami un gruix

nnes dedicades a la des-

de pi

o

coberta del massis en la seva
unitat, tot fent obhidar com
cal Ia ratlla de la frontera
administrativa, 1 sobre aguesta
peanya geografica s'edifica la
historia que aqui &s particu-
larment rica 1 profunda.

Abans d’emprendre Ia
Ut Ve encara una precisié
sobre el lexic emprat a la guia
sobre indicadors de senders,
graus de dificultat en el cami,
coneixement d'escales alamé-
triques i altres signes dwalitat,
1 aleshores si, amben els itine-
ranis, que son deseries Bl per
randa: 17 pel costat de la
Catalunya nord, 20 per la
banda de M'Empordi, 8 de
transfronterers, 7 que fan la
volta a 'Albera, 1 finalment
els 6 de Gran Recorregut,
d'ambit europeu.

Aquesta Guide de rande-

nece transfroutelier ¢s presentada
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sota un disseny molt adient
dintre especialitar de hbre
d'excursionisme, 1 amb una
precisio de dades. croquis i
fotagrahes que I concedei-
xen un caracter dimprescin-
dible per anar a contixer

aquetla zona tan sigular.

Jordi Dalmau

Per un bosc
sense flames

Tuias TrUETA, Antom,
Defensar-se del foc.
Edicions la Magrana
Barcelona, 19494,

180 piagines,

Trias

donat vida a un manual

Antoni Trueta ha
PrACHc per actuar correcta-
ment en cas de trobar-nos
enmig d'un incend, tant
MLCror cOm exrerion,

El Thbre podna dividir-se
en dues parts, la primera de
les quals (cap. 11 3) vndra
un caire més particular,
L autor hi oacta, des del pas-
sat més llunyd fins al més
proper, la problematica del
bosc de la Catalunya medi-
terrania, una Catalunya escis-
sa en pluges no sols durant
Pestiu sind que ara fins 1 tot
durant Uhivern, 1 mmbé amb
ti clint que propicia el
perill de foc. Lautor també
esmenta 'erosid, un dels

fenamens més amenagadors,

Ja que s‘emporta tot el gue

troba al seu davant,

A la segona part (cap, 21
4-10), de caire més general,
Antoni Trias Trueta proposa

tola una serie de Nnormes per
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evitar o pal-liar aquest pro-
blema, Primerament cal tenir
present la climatologia.
També cal posar atencid a la
topografin: per exemple, una
casa envoltada de bosc ha
destar construtda una mica
imiés enrere del pendent, 1oa
una certa distancia de la
vegeracio, que ha destar
aclarida amb Pajuda de la pas-
tura d'herbivors o bé des-
brossant freqiientment la
zona, ja que no totes les plan-
tes cremen igual, Aqui aator
ens exphica les cameterisuques
1 el nivell de rise de distinees
Vegeraclans, 1 recomana, a
més, que les cases tinguin un
bon accés i uma bona senya-
litzacid davant [a possibilicat
de necessitar ajuda dels
bombers, o que disposin de
diposits daigua propers, entre
d'altres coses,

Finalment, Trias tracta el
tema de la regeneracid dels
boscos, una regeneracio que
tardard anys, 1 que en mols
casos necessitara un ale nivell
d'actuacid per poder veure
brotar novament la zona.

En 'altim capitol se'ns
proposa un test per avaluar
el nostre nivell de rise, i
se'ns ofereix una gran quan-
ttat d'informacio, wnt per
als que viven en ple contacte
amb ¢l bose com per als que
e vivine ana rmica distac-
ciats. Per aixd aquest libre
pren tanta importancia, i
amb aquesta excusa, 1amb ¢l
permis de autor, vall fer
una crida a la socictat perqué
s preocupi mes per la pre-

servactd de Pespan natural,

Elisabet Tubert Llensa




