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Les files Medes. 
la casa ideal no hi poden falcar dos clcments fonamentals: solitud i ai^ua. 
Robert Louis Stevenson, que va elegir al final de la seva vida les illes de 
Samoa per satisfer la seva propia instrucció, suggeria a qui volgués es-
coltar-lp que liusquOs un cerreny no pas excessivament hoscos, perfu-

mat de romaní i íarigola, anih mates de hruc i alguna conifera, per on 
circules un rierol discret pero amb salts i remolins suficients perqué 
el corrent d'aigua produís una música jovial. Si preferíem instal-lar 
la casa vora el mar, aconsellava que escollíssim una costa de perfil 
trencat, amb petites cales i minúsculs penyals, i sobretoc, amb al-
guns illots i roques dispersos en la Uunyania, on la vista, en dies 
clars, trobés un comode puntal on reposar de la infinitud aquii' 
tica. Stevenson va haver de viatjar molt abans de trobar la 

seva casa ideal a Tilla d'Upolu: va buscar-la a California, a Davos, a Nii;a, a Bourne-
moutb. al sanatori per a tuberculosos prop del Ilac Saranac. La majüria de les vega-
des Timpuls irresistible del viatge s'aliava amb la necessitat de cercar paisatges i cU-
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Viatge a tes Ules 
de la Costa Brava 

mes que temperessin els seus débils pulmons; potser per aixo un clia va escriiire, per a 
qui també li concernís, que «els Uocs on som enviacs quan ens flaqueja la salut son 
amb freqüencia singularment bells». L'úlcim deis llocs on va unir el plaer i la salut va 
ser rOcea Pacific, per on va navegar durant gairebé tres anys. «La primera experien
cia no es repeteix mai mes: el primer amor, la primera albada, la primera illa de les 
Mars del Sud», escrivia després de tocar térra a les Marqueses, el primer arxipélag on 
va fer escala en la llarga travessía. Pero va escollir una de les ultimes que va veure. 
Tilla mes gran de Samoa, on es féu construir Vailima, la casa ideal, voltada de cinc 
rius, entre espadats ahruptes, vegetació aromática i aigua de mar. 

Tcxt 

EVA VÁZQUEZ 

ALBERT CARERACH 
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Stevenson cr;i un iüdman, segons el mot compost per 
Lawrcnce OLirrell en una guia de Tilla de Rodcs per reterir-
se a una determinada geni fascinada per risolament en pc-
tits mons voltats de mar, Pobsessió deis quals -afirmava- es 
devia al fec de ser descendents directes deU atlants, nave-
gants desesperara a la recerca del míric regne suhmergít. 
Josep Pía s'apropiá l'expressió i Targumentació de Durrell, 
sense cap pudor, en el prefaci del Ilibre Les illes: "}a sóc un 
illoman. Es, probabJement, una malaltia de l'esperit encara 
no qualificada pels facultatius, un enyoramenr sempre per-
manenr excitar per la meva solitud vagainent misantrópica 
pero recalcitrant". Molt abans que Durrell i Pía, Hermán 
Melville havia encunyar un mot semblant, isolawcs, per ex-
plicar-se el fet que els millors balcners solien provenir de les 
illes. Aquesta circumstancia, deia, els torna esquerps i una 
mica salvatges. Per aixo, mes que ¡llenes, els considera 
isolíiís, gent que «no reconeixen el continent comú deis 
humes, sino que viuen en un continent propi, separar deis 
altres». Els illómans o isolats, efectivament, renoven a Tilla 
la joia de desaparéixer. Un jt)ve poeta de les Antilles, ocult 
sota el fals nom de Saint-Jt)hn Perse, va enviar en una oca-
sió al famós André Gide un plec d'escrits consagrats al voi 
deis ocells d'iikramar que el reconegut escriptor, tan bon 
punt va rebre, es va aíanyar a editar. Pero el jo\'e poeta no 
tenia pressa per mostrar-se, i després de suplicar al vell Gide 
que retires el text de circulació, perqué el comprengués, va 
fer-li arribar la fotografía d'un arbre d'una rara especie que 
havia batejat amb el seu nom prestigios i bavia fet plantar 
en una illa perduda: <'així el vostre nom coneixera Talegria 
de no significar res». 

L'illa és la térra sobrera, la térra esquerdada del rocam 
del continent i perduda a la deriva, de la qual tot s'apro-
fita i tot s'abandona. Es el Uoc del castig, del confina-
ment, de la quarantena i de la guerra; el lloc de la il-lega-
licat, del contraban, de Tamagatall. Darrerament, la des-
tinació turística deis poderosos. Pero també la salvació 
del naufrag, el paradís deis enamorats, el jardí somlat 
pels botánics, el reces deis vents, les gavines, els corbs i 
el corall. H¡ ha tantes illes en els mapes, que la ment hu
mana fantasieja amb la possibilitat que siguin infinites: 
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L'ilia ÍÍL' la Pcrnsa, a l'Estanit. 

Tilla del tresor; Tilla deis experiments diahólics del doc
tor Moreau; Tilla deis aprofitaments, com la de Robin-
son; Tilla del migdia de Cortázar; Tilla d'Utopia de More, 
i la mítica illa de TAtiantida, submergida després del ca-
taclisme; Tilla antiarcadica d'El senyor de les mosques, o la 
de les invencions fatídiques de Morel . L'illa esdevé 
també la térra testamentaria; quines úniques i imprescin
dibles coses ens hi enduríem? Quin Ilibre? Quin residu de 
la civilització perqué ens hi acompanyi? Es també la pro-
jecció del Ilom immaculat de Moby Dick, perqué ¿no és 
un inquiet illot que es desplana per tota la circumferén-
cia aquática, aquesta balena fenomenal que Ahab per
cala per posar-hi finalment a sobre el munyó ferit de la 
cama, repos de tant de mar? 

Tothom té al mar interior la seva illa, pero en general, 
quan algú es decideix a trobar-la fora de si mate íx , 
emprén viatges formidables fins a les antípodes. Siegfried 
Kracauer es lamentava, en un article publicar al Frank
furter Zeiiun¡^ el 1925, que ja no era possible un relat com 
el del Viatge a ¡láíia de Goethe, perqué els viatgers mo-
derns no sabien buscar el paisatge amb Tánima, reconei-
xent en la térra ignota un món prefigurat com a somni en 
la imaginació. L'objectiu del viatge modern -deia Kra-
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cauer- consisteix a experimentar el vertigen del Jcspla^a-
ment, a anar tan Ikiny cum siguí possihic per iicabar tro-
bant, a l'altra banda del globus terraqiü, una llar de foc 
idéntica a la de casa des de la qual l'cntorn servís tan suls 
de decorac exotic. 1 tanmateix, bi ba illes mes properes en 
les quals bom pot somiar que naufraga o deserta, sense 
tan gran dispendi economic, sense trair tan miserable-
ment l'aventura de Tanima. Les illes del litoral gironí, 
per exemple, modestes, aspres, conquerides per sargan-
tanes i gavians, separades de la costa per unes escasses 
milles náutiques, o ni aixo, a vegades, tan a prt)p de 
térra que un s'imagina que per arribar-hi no caldria 
sino fer quatre gambades a l'aigua miillant-se amb prou • 
feines fins ais genoUs. La majoria es poden contemplar 
des de la costa mateix, aprofitant els camins de ronda, 
o asseguts comodament a la platja, o grimpant per les 
roques d'aparen^a lunar deis espadats marítims. Les 
Formigues, a Palamos; les Medes, a l'Estartit; PortUigat 
i s 'Arenella, a Cadaqucs; TEncalladora, al cap de 
Creus... N'hi ha moltes mes, algunes tan raquítiques i 
infértils que mes aviat semblen esculls amb un Ueuge-
ríssim rovell vegetal: Tilla, a Colera; les Freses i Gatille-
pis, a Portbou; el Cargo!, a l'Escala; les Muscleres, a Em-
púries; ses Negres, a País; es Cucurucuc, a PortUigat. Una 
de les poques que disposava d'un cert carácter d'insulari-

Cíiííi Marquesa. 

Les iücs de Porúli¡^ai, 
es Cucurucuc i í'Arcncila 

tat, el Castellar, de Llanca, el va perdre completament 
quan va ser abracada peí passeig marítim i convertida en 
mirador sobre un mar sense illes. En general, totes poden 
ser observades íent un passeig mentre es bada arran de la 
costa, pero si algú vol copsar I'auténtica especiíicitat de 
Pilla, que una, almenys, la vagi a trobar per mar. 

Les illes Formigues, 
des del "Rafael» 

Sortim del port de Palamós un dia ciar, magnífic, a 
bord del Rafael, una barca de mirjana de catone mctres 
d'eslora construida a Mallorca el 1915. La van recuperar 
fa un temps dos patrons joves, Raül Mata i Joan Santula
ria, i ara, associats amb el nom de Tela Marinera SC, l'ex-
ploten per fer felinos els navegants inexperts ensenyant-
los una de les costes mes belles del litoral cátala. Quan el 
vent és favorable, l'aparellen amb la vela Uatina, i alesho-
res pren l'aparen^a d'un pergamí desplegar sobre un mar 
antic. Pero el día que sortim la calma és prodigiosa, així 
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t]ue avancem empestis peí petardeig ronc del mtirnr, les 
veles cargoiades a la verga ¡ el pal inajor siihiranamenc 
dret i pelar. Tan bon punt ens emharquem, Miquel Martí, 
conservador del Museu de la Pesca i una de les persones 
que mes han contrihiiVt a preservar la memoria de la gent 
de mar, m'allarga un planol perqué vagi sicuanc les pedrés, 
els escLiUs i els illots que anirem rrohanr, M'imagino que 
és el mapa d'un tresor i busco amb deier la marca, la creu 
miraculosa assenyalíida en un lloc qualsevol del paper. 
Mentre l'examino, la brisa em plega el paper, me'l bat 
irreverentment contra la cara. Així dones, el guardo i 
aprofito ia lentitud de la sortida per mirar-me el solc es-
cumós que fa el deixant del Rafael. En Miquel, pero, és un 
home diligent i me'l fa desplegar de nou. «Aquí s'hí fa 
bon calamar», m'informa mentre circumval-lem l'illot de 
la Galera, «i en aquesta roca, es veu peí color, hi abunden 
els musclos», afegetx amb entusiasme quan voregem la 
Negra, just davant de cala Malagrida, una platja de co-
dols on els forasters, temps enrere, feien quarantena 
abans d'entrar a Palamós. M'indica també els llocs propi-
cis per pescar-hi congres, i sards, i pops, i eri^ons, i rogers, 
pero en realitat la seva obsessio son els musclos; «Sí, sí; 
jo, quan tanco els ulls, veig un musclo». 

A en Miquel li agraden els musclos i les xefles. Des del 
mar, cada pettta cala que m'indica la considera pertinent per 

organitzar-hi una festa. Eren prestigioses les que se celehraven 
al mas Juny, propiecat de Josep Maria Sert i, mes tard, de la 
familia Puig Palau. Encimbellada damunc s'Alguer, és una 
casa amb una vista privilegiada que \-an freqüentar artistcs, 
polítics, escriptors, actrius i actors. Se sap que hi van fer esta
da Marlene Dietrich, Francesc Cambó, Coco Chanel, Luchi-
no Visconti, Josep Pía i Salvador Dalí. També en va ser hoste 
el director de cinema Rene Clair, que va visitar Llafranc un 
any imprecís per les festes de Santa Rosa i ho va aprofitar per 
saludar Sert al seu magnífic casal. En donava noticia, el 1943, 
un cronista de Los Sitios que assegurava que a Rene Clair, en 
aquell ambient de festa local, «todo le hacía gracia: las aca
cias tísicas, las niñas bobaliconas, los farolillos ochocentistas, 
la música estridente, el café infame, el ir y venir de la multi
tud abigarrada y espesa». El bullici s'ha apagat; la casa, oculta 
entre els pins, té ara la quietud solemne deis monuments. A 
baix, en l'aigua plana de la cala, un vell pescador assegut en 
una minúscula barqueta espera pacientment que algún peix li 
corbi la canya. Els de térra endins, que per afigurar-nos la du-
resa marítima només sabem recorrer a les marejades o ais hu-
racans, hauríem de passar un matí, una tarda o un dia sencers 
immobiis a la barca, fent guardia a un ham. Uespera és la 
prova mes amarga per ais malalts de desesperació. Quina 
espléndida lli^ó dona també la humil barraca de pescadors de 
cala Estreta, contrapesant l'opuléncia adomiida del mas Juny. 

Les ([¡es Formigiies. 

jvjm 
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Eh sel Hlíiif, de les Mcdes. 

A mar, la hum:initat retroba la il-lusió infantil d'ano-
menar. Hi ha res mes senziil i excitanc que descubrir una 
pedia amb la punta afuada com una águila i batejar-la, fe-
lii;ment, l'Agulla, perqué així figuri ais mapes pels segles 
deis segles? El mes petit accident geologic s'assembla a al
guna cosa, en recorda alguna altra, i d'aquesta manera can 
efectiva, de mica en mica, cada pedra, cada sortint i cada 
entrant de mar, cada arbre que s'hi aboca, pren el seu 
nom. El nom de les Formigues no és altra cosa que una 
imatge poética per accentuar la petitesa amb qué s'albiren 
de lluny. Les resseguim a sotavent, per esquivar les venta-
des que s'alcen a partir del cap de Planes. Aquí el mar és 
mes ind6mit, mes perillos. Per a la gent que hi feineja, les 
Formigues son senzillament t'Illa, una porta natural cap al 
mar Uiure. Per aixó, els dies rúfols, es diuen entre ells: 
«Avui no passarem de Tilla». Aquest grup de roques eru-
sionades, torturades per Taire i la sal, imposen un silencí 
mineral. A mesura que ens hi acostem, preñen una apa
renta ruinosa, de castell abatut. La voregem en un mutis-
me absolut i, després, virem cap al port. 

Les Medes, 
la catedral submcrgida 

Si algú ha passejat mai peí port de TEstartit descon
fiará immediatament de qui negui la possibilitat de nave
gar fins a les Medes. Quan comenta el bon temps, la ma
rina ja és plena de casetes que proposen excursions en 
vaixells panorámics o convencionals per descubrir la 
part emergida de Tarxipélag ü per explorar les seves ri-
queses subaquátiques. Pero si algú hi va mai entre el 
mar^ i el juliol i sent, a mes, un pánic indicible pels 
ocells de voi rasant, sabrá que no ha de fer ni can sois 
Tintent d'acostar-s'hi. Les Medes son les illes on hi ha la 
mes alta concentració de gavians argencats de toca la pe-
nínsula Ibérica, i durant els mesos de calor defensen la 
posta deis ous amb una agressivitat només comparable a 
la deis cemplers que custodiaven el sant Graal- Els xiscles 
son insuportables i els excrements amb qué bombardegen 
els intrusos, a mes de molestos, son cerriblement corro-
sius. Si així i toe algú té prou fecge per enfilar-se a la 
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Meda Gran, que s'arnii amb un paraigua, un salacot o un 
case de manobre, que es desprengui de l'americana i del 
jersei de punt, i que es dísposi a afrontar l'eixordadora 
cridória i Tempastifada a discreció. Atenció al clatell: 
soleo atacar a traídoria per l'esquena. 

Des de la platja de l'Escartit, la perspectiva es deforma 
i l'arxípélag sembla una gran roca compacta. En realitat el 
constitueixen set illots: el Medellot, la Meda Gran, la 
Meda Petita, les Ferranelles, els Tascons Grossos, els Tas-
cons Petits i el Carai Bernat. Enmig de la calitja, l'efecte 
és fantasmagóric: la boira cobreix les illes com estenent-hi 
una gasa húmida al davant, i la mola de pedra que s'inter-
posa entre vosaltres i rhoritzó sembla de sobte el gran 
ventre d'un gegant adormit. Es un espectacle inquietant. 
Josep Pía -de quina cosa no va escriure aquest home?-
considerava que des de la platja les Medes fan una com-
panyia indiferent i que, no obstant aixo, proporcionen 
una sensació d'empara. Potser sí, pero els dies de boira 
baixa, retallades contra aquell cel anémic, incolor i plum-
bi, la seva presencia mes aviat resulta amenazadora. En 
canvi, les entranyes d'aquests illots -asseguren els que s'hi 
han submergit- son d'una bcllesa inigualable. De fet, son 
una prolongació natural del massís del Moncgrí que resta 
submergida al brag del freu i emergeix de nou a una milla 
de la costa. Les estructures que hi ha sota aigua fan unes 
tortes, unes anfractuositats i uns pinacles tan bells, que els 
corallers asseguraven que les Medes eren la volta d'una 
immensa catedral sostinguda per columnes naturals. Els 
vents i les regolfades s'han encarregat de donar a aquesta 
porció de térra una personalitat i una morfología propies, 
malgrat els seus vineles submarins amb el Montgrí. 

Les illcs d'una certa entítat poden acostar-nos al pa-
radís, pero l'efecte de les discretíssimes illes gironines és 
mes aviat inhóspi t ; per for^a han de ser fruic d 'una 
catástrofe que va escapear el continent, i la solitud i la 
intemperie hi han fet la resta. D'aquíque resulti tan sor-
prenent que, en altres époques, hi llagues viscut gent. A 
la part mes alta de la zona coneguda com la platja del 
Cementiri, a la Meda Gran, s'hi van trobar restes huma
nes presumiblement d'época romana, encara que hi ha 
qui manté que els ossos s 'haurien de datar amb mes 
exactitud en la guerra de 1908. La situacio estratégi_ca 
de les Medes, entre el cap de Begur i cap Norfeu, lia 
estat causa d'históriques disputes militars, a la qual cosa 
també deu haver contribuít el fet que siguin les illes mes 
importants de la franja mediterránia que va des de les 
Hyéres -explorades també per Stevenson- a Tolo, fins a 
l'altura de Castelló de la Plana, amb els illots Colom-
brets. Han estat també refugi de corsaris, pirates i pro-
fessionals del pillatge mes variat. Hi havia, per exemple, 
especialistes a fer naufragar goletes candides. El rei 
Martí l'Humá, fart de l'activitat iMicita i de les bandes 
crimináis, va decidir assegurar l'illa assentant-hi un mo-
nestir de l'orde militar del Sant Sepulcre. La mesura va 
fer efecte un cert temps. Després, les Medes van ser de 
nou assaltades. Encara, durant part d'aquest.segle, s'hi 
va mantenir una guarnició. 

1 ' ^ i ¡ 5 J >««>f - o - , ''•ri, \ . . '• 
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Les illes de Portlligat 
i el cap de Creus 

La sensació d'empara que les Medes escassament procu
ren arriba a ser commovedora i fins fraternal en el cas de 
Portlligat i la seva illa. Alguns cadaquesencs encara la co-
neixen com l'illa del Correu, perqué en temps reculats s'hi 
havia allotjat un cárter. S'hi preserven alguncs edificacions, 
a la banda de ponent, una torre i un cobert per a embarca-
cions. A la década deis scixanCa, un masover encara tenia 
cura de llevar firuit d'unes terres tan difícils. Hi havia farrat-
ges, arbres fruiters, gallines, vaques i bous. Un paradís a frec 
del continent. Un es pregunta per quina estranya ambició 
pot desitjar-se conquerir una illa de calma si es té, just da
vant, una badia tan serena i placida com la de Portlligat. 
Pero el cas és que l'illa ha estat cobejada incessantment per 
particulars que n'han volgut teñir la propietat exclusiva, un 
afany que només s'explica per l'element exotic que aporta 
el fet de saber-se isolat, encara que només siguí per un estre-
tíssim passatge d'aigua. Arnald Plujá, en el seu estudi del 
cap de Creus, n'enumera els successius estadants: Esteve Fi-
gueres, a mitjan segle passat; Lluís Sentís, germa del cone-
gut periodista, a la década deis seíxanta, i posteriorment, 
patrimoni d'una entitat bancaria, de l'empresari Robert 
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Mercader i d'una societat aíemanya. Actualment és propie-
tat de la Dipiicació de Girona, que projecta convertir-la en 
seu d'un centre d'investigació mcdiambiental. 

Des de la platgeta de Sant Antoni, on s'enfila el camí 
de ronda del cap de Creus, la vista de Tilla és sensacional. 
Deu haver-hi punts de guaita mes elevats que facilitin pa-
norámiques espectaculars sobre la hadia de Porclligat, pero 
aqüestes vistes imponents sovint ens allunyen d'allo que 
mirem. A vegades, és preferible conformar-se amb la im
perfecta mirada humana que no pas aspirar a imitar Tutl 
de Déu. Des d'aquesta platja insignificant, dones, s'obté 
una impressió prou gratificant. L'aigua que us separa de 
Tilla, si el dia és apagat i tebi, té un color gris perla i pren 
una densitat com d'acer fas, amb una levíssima víbració a 
la superficie. La silueta de tres o quatre arbres escassos 
sobre el verd de Tilla contenen mes promesa de viatge que 
la mes agosarada expedició a les antípodes amb qué prova 
de temptar-nos un fullet turístic qualsevol. 

Molt a prop de Portlligat, un cop passat Tbostal del Sol 
Ixent, bi ha Tilla mes deliciosa que us pugueu imaginar. Si 
féssiu dibuixar a un infant la térra de Rohinson, us tra^aria 
damunt del paper, no hi ha dubte, la silueta de s'Arenella. 
De forma gairebé circular, s'hi distingeix perfectament, al 
capdamunt, la casa del poiític i escriptor Víctor Rahola, 
Tantic propietari, i els quatre pins que en protegcixcn la 
fa^ana. Si us hi encanteu gaire estona, us assaltará un desíg 
irreprimible d'acostar-vos-hi fent quatre brai^ades per Testret 
passatge d'Estrop que la separa de la península. A la banda 
de migjorn, encara es conserven les ruines de la barraca d'en 
Llimó, i a llevant, les restes d'un antic cau de tabac deis anys 
del contraban. Es Tilla de Taventura, de Tauténtica i sobira-
na solitud, Tilla assenyalada amb la creu en el mapa del tre-
sor. Té, a mes, el seu contrapunt fose en el rotund penyal 

d'Es Cucurucuc, una gran roca de forma cónica i aparenta 
glacial que fa de vigia de Tilla. Anna María Dalí feia present 
aquest illot com una referencia per ais navegants en una des-
cripció del retorn de les embarcacions al port: «Cadaqués, 
que estava vorejat d'olivars i només una ratlla molt estreta 
de cases resseguia la costa, adquiría una bellesa extraordina
ria quan els bergantins, goletes o pailebots, que sistemáfica-
ment entraven i sortien del port, passejaven les seves veles 
inflades peí vent sobre el fons gris plata de les oliveres. No 
oblidarem mai, els que hem tingut la sort de vcure-ho, la 
majcstat amb qué, cap al tard, algún d'aquests vaixells apa-
reixia entre TEs Cucurucuc i la punta de Calanans i entrava 
al port amb les veles daurades peí cel de posta». 

Al cap de Creus, on es concentren la meitat de les illes 
que hi ha al llarg del litoral cátala, és on de fet es fan 
menys útils per reparar Tesperit de Tisolat o Tilloman. El 
paisatge torturar i agrest d'aquesta península ja us imposa, 
sense necessitat de suplements insulars, Taíllament i la mi
neralogía. Tot aquest cerritori és una illa fabulosa; aquí on 
no fa gaire va existir el far de la fi del món; aquí on la tra-
muntana esgarria el pensament i, a Thivern, talla la pell 
amb punxes de vidre; aquí on, segons la Uegenda, un Ilop 
gegantí va escapar-se del calador que el perseguía fent un 
salt inconcebible fins a clavar Turpa a la Meda Gran, on 
encara es perpetua la seva marca. Així i tot, si encara bus
quen Túltíma illa, aneu a TEncalladora o Tilla blanca, se-
guínt el camí de Tlnfern. És una Henea de térra granítica i 
allargassada on han embarrancar nombrosíssims vaixells. 
Reposeu sobre una roca qualsevol, de cara al mar, al vent 
que regala i a aquests fragments de térra despresa, í admí-
reu-vos de la profundítat hipnótica del cel del nord. 

Ev;i Víi:qu(;i 
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