
Arribada a I'aeropon de Katmandú. D'esquerra adreta, M. Antonia Pujol, M. Anu'mia Ganáis, 
Viki Sherpa i el degá de hx Facultat de Ciénctes de l'Educació, Sr. Prithu Charan Vaidya. 

Antb M. Antonia Cañáis 
al ATepal de Víl(i Sherpa 
Carina Siqués 1 4 de febrer passat va teñir lloc 

a la ciutac de Katmandú 
(Nepal) l'acte de celebració de 
la s ignatura del conven i de 
col-lahoració entre la Universi-
tat de Trihhuvan a Katmandú i 

la Universitat de Vic per crear el centre de 
formació del professorat d ' infantil i de 
primaria M. Antonia Cañáis. L'associació 
d'amics de Viki Sherpa conjuntament amb 
l'associació de mestres Rosa Sensat van 
organitzar el viatge i unes seranta persones 
vinculades a diferents ámbits dcí món de 
Teducació ens vam desplanar al Nepal per 
donar suport a aquesta iniciativa. 

Després d'un viatge for^a llarg i cansat, 
el dissabtc 30 de gener vam arribar a l'aero' 
port de la ciutat de Katmandú on al peu de 
l'avió ens esperava una comitiva presidida 
peí dega de !a Facultat de Ciéncies de l'Edu-
caciü de la Universitat de Tribhuvan, Sr. 

PritKu Charan Vaidya, que ens va oferir una 
calorosa acoUida a la capital nepalesa. 
Deprés d'obsequiar la convidada d'honor, la 
professora M. Antonia Cañáis, amb un ram 
de flors, ens van anar posant a tots nosaltrcs 
uns simpátics coUarets fcts amb flors naturals 
com a mostra de benvinguda i de bona esta
da al país. 

Nepal, ei país que té vuit de les deu 
muntanyes mes altes del nostre planeta, está 
rodejat peí Tibet al iiord i l'India al sud, cst i 
oest. En un rectanglc de 800 quilómetres de 
Uarg i d'entre 80 i 220 quilómetres d'ample 
hi conviucn mes de 50 grups étnics dife
rents, es parlen mes de vint Uengües i, 
segons diuen, ningú sap exactament quants 
dialectes hi ha. Els primers turistes a Kat
mandú van ser alpinistes que van arribar alf> 
anys 50 per escalar muntanyes quan el país 
va obrir tes seves fronteres pero la industria 
turística no es va consolidar fins ais anvs 80. 

Revista de Girona / núui, 193 maví; - abril !9si9 55 



MA.^ 

Estopa de Baudhanath. Uiw, classe de l'escola Daleki 

El país h a passa t , e n pocs anys , 

d ' u n a m o n a r q u í a a b s o l u t i s r a a u n a 

m o n a r q u í a c o n s t i t u c i o n a l a m b 

d e m o c r a c i a p a r l a m e n t a r i a . El r e í 

a c t u a l , B i r e n d r a Bir B i k r a m S h a v 

Dev, té c inquan ta -qua t re anys i va ser 

corona t l 'any 1975. La democrac ia del 

N e p a l és jove i encara que s 'estan fcnt 

esfor^oH per con t r ibu i r al desenvo lu -

pamen t del país, hi h a forcea corrupció 

i c o n s t a n t s c a n v i s d e g o v e r n . E n 

aquests m o m c n t s el Nepa l es trcíba en 

per íode preelectoral perqué el govern 

h a d imi t i r , i segons ens van expl icar 

aixo passa sovint . 

La valí de Katmandu 

A la valí de K a t m a n d u , que és la 

pa r t de l país que h c m pí 'gur visi tar en 

a q u e s t a c u r t a e s t a d a , h i v i u e n u n 

mi l ió de persones . Qua l sevo l es t ran-

ger que arrihi al N e p a l n o rarda ni un 

m i n u t a apreciar el b o n h u m o r de la 

gen t , a ixí c o m la seva gran amabi l i t a t 

i d i spon ib i l i t a t per a judar - te e n al ió 

q u e calgui . R a p i d a m e n t un es con t a 

gia d e la t ranqui l - l i ta t i l 'alegria que 

t r a n s m e t e n e l s n e p a l e s o s i h o m 

q u e d a g r a t a m e n t sorpres que , e n u n 

pa í s o n les c o n d i c i o n s d e v i d a son 

forfa dures , els seus h a h i t a n t s n o per

d ió mai les ganes de riure i ofereixin 

c o n t í n u a m e n c s ignes d ' h o s p i t a l i t a t . 

N e p a l és per al viatger una exper ien

cia, un r e e n c o n t r é a m b una sereni tar 

q u e s o v i n t h e m p e r d u t a is pa ' í sos 

occ ¡dentáis . 

Els n e p a l e s o s son p r o f u n d a m e n t 

religiosos i la religió forma part de la 

vida q u o t i d i a n a de la gen t . Les dues 

religions principáis que es p rac t iquen 

al paí.s son el budisme i l ' h indu isme , 

encara que a m b u n fort p redomini de 

l 'h induisme, pract icat per un 9 0 % de 

la pob lac ió . A la valí d e K a t m a n d u , 

pero , to tes dues rel igions compar t e i -

xen el mate ix lloc de cuite i una gran 

part deis creients es cons ideren budis-

tes i h i n d u i s t e s a l b o r a . Els t e m p l e s 

bud i s t e s i h i n d u i s t e s , q u e es t r o b e n 

arreu, son diferents; pero els ritus reli

giosos es tán t an barrejats que és difícil 

diferenciar-los. 

N e p a l és la p a t r i a d e B u d a . La 

seva i n f l u e n c i a es m a n i f e s t a e n els 

mes de qua t re -cen t s mones t i rs que hi 

h a a la valí de K a t m a n d u . La c o n s -

truccií'i budista mes representa t iva és 

l 'es topa, u n a ab legor ia de pedra qvie 

resumeix els principis de la doc t r ina . 

C a d a segment de Testopa té un signi-

f i c a t s i m b ó l i c . La c ú p u l a b l a n c a 

represen ta els qua t re e l emen t s básics 

de la na tu ra : térra , aire, a igua i foc. 

En les qua t re parets de la cons t rucc ió , 

i m i r a n t en totes d i reccions cap a la 

val í , hi h a p i n t a t s els ulls de Buda, 

uns ulls sota unes negres celles que h o 

v c u e n t o t . El ñ a s , q u e s e m b l a u n 

s i g n e d ' i n t e r r o g a c i ó , és el n ú m e r o 

nepa lés ú, ek, que simboli tza la un i -

tat . D a m u n t el cap hi h a tretze anells 

d a u r a t s q u e s i m b o l i t z e n e ls t r e t z e 

graus de l c o n e i x e m e n t i el pa ra - so l 

final evoca el n i rvana , la cu lminae ió 

evolut iva del pas deis h u m a n s sobre la 

Te r ra . Les estopes es tán envo l tades d e 

q u a t r e c a p e l l e s q u e s e g o n s la s e v a 

o r i e n t a c i ó r e p r e s e n t e n les d i f e r en t s 

cfapes de la vida de Buda. La que esta 

s i t u a d a a l ' es t r e p r e s e n t a el n a i x e -

men t ; la del sud, la ib luminac ió ; la de 

l'est, la roda de la llei, i la del nord , 

l 'al l iberació defini t iva. 

La major part d e monest i rs i san-

tuaris hinduistes es tán construí ts a m b 

fus ta i e s t á n d e d i c a t s a t r e s d é u s , 

Shiva , Narayan i G a n e s h . Compar t e i -

xen a m b els temples budistes el sent i t 

de la s imet r ía que és e v i d e n t a m b la 

distr ibució de portes i finestres al vol-

t a n t d 'un eix cen t ra l . La cons t rucc ió 

h induis ta mes característ ica del Nepa l 

és la pagoda, en nepalés mandir o ¡iega, 

a m b diversos sostres superposats que 

solen estar fets amb fusta i for^a orna

m e n t a ts. 

La valí de K a t m a n d u és for^a cao-

tica pero a lbora fascinant. T o t a ella és 

com un gran mercar on v iuen nepale

sos procedents de diferents étnies que 
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Durhar Square. Patán. Nens de i'escola a cam seva. 
Viki parlíint amb una tle les mares. 

amb el temps s'han anat barrej^nt. A 
les dues ciutats mes importanrs de la 
valí, Katmandu i Patán, hi Ka for^a 
polsegLiera i contaminació pero en 
aquesta época de Tany la climatología 
ajuda a no sentir-tc angoixat. Dins la 
ciutat eis rilishaius (tricícles-taxi), pin-
tats en vius colors; els autorickshaws 
(tricicles motoritzats), cobcrts amb 
una capota negra i que desprencn un 
fum negre horraros; les bicicletes, i els 
taxis circulen caoticament scmpre a 
punt d'accidentar-se o de xocar amb 
algú, intentant esquivar els enormes 
forats que hi ha ais carrers. La gran 
concentració de temples es potser el 
mes impactant. A part de la seva gran 
bellesa el que mes sobta és que son 
temples vius on a qualsevol hora del 
dia es veuen homes i dones portant 
safates de metall on ducn pols vermc-
Ua, petáis de flors de color groe i arrós 
per oferir-los ais déus. Tot aixo es 
barreja amh fang i se 'n posen una 
mica al front, entre els uUs, per simbo-
litzar la presencia divina. 

Al temple hinduista de Dakshink-
salí vam veure com sacr i f icaven 
pollastres i cabres que semprc han de 
ser máseles sense castrar. Matar les 
bésties davant deis dcus allibera un 
germá desafortunat de la seva presó 
dins un animal i U dona l'oportunitat 
de renéixer com a home. Primer tallen 

el coU deis animáis i ofereixen la sang 
ais déus, i dcsprés es mengen la carn 
bencída. 

Els nepalesos no fan d i s t inc ió 
entre els edificis religiosos i laics i 
qualsevol espai pot ser un Uoc d'ado-
racíó, sobretot la llar on cal trcure's 
les sabates, abans d'entrar, per dei-
xar fora les impureses del carrer. A 
les zones mes rurals on els temples 
de vegades son una mica lluny, és 
hab i t ua l veure pedrés tacades de 
pols vermella arreu, ciar indicador 
de lloc de cuite. 

Una de les coses que mes sobta al 
Nepal és la pulcritud deis scus habi-
tants. El país té aigua abundant i és 
molt freqücnt veure a qualsevol hora 
dones rentant la roba, els cabells deis 
n e n s o homes i dones r e n t a n t ' s e 
aprofitant qualsevol lloc on hi hagi 
aigua. Segons la religió h induis ta 
hanyat'se al riu és un acte de purifi-
cíició i de demanar perdó així com 
l'oportunitat de comenijar una nova 
vida. Al temple hinduista de Pashu-
patinath on hi passa el riu Bagmati hi 
podem veure cen tena r s d 'homes i 
dones pur i f i can t - se en les seves 
aigües. Dins les aigües sagrades del 
riu Bagmati, s'hi aboquen també cada 
dia les cendres de molts hinduistes 
que han estat incinerats en algún deis 
crematoris que hi ha al costat. 

La creació del centre 
de formació del professorat 
M. Antonia Cañáis 

El centre de formació del proícsso-
rat d'infantil i de primaria M. Anto
nia Cañáis está pr^vist que comenci a 
funcionar el proper mes de setembre, 
i per primera vegada en la historia el 
Nepal disposará d'un centre on poder 
formar mestres. Ac^uest será un pas 
important en un país on actualment, 
segons dades oficiáis, només el 30% 
de la püblació está escoU.ritzada i és 
possibie que aquest percentatge sigui 
encara mes baix perqué no to thom 
está censat. 

La creació d'aquest centre és fruit 
del treball que Viki Sherpa ha estat 
duent a terme al Nepal dvirant els 
úkims nou anys. Viki Sherpa, nascu-
da a RipoU, va estudiar magisteri a la 
Universitat de Vic i va treballar com 
a mestre d'educació infantil a la ciu
tat de RipoU duran: vuit anys. En un 
principi interessada a conéixer com 
vivicn els exiliats tibetans al Nepal 
va fer un primer viatgc a aquest país. 
Ella diu que, sense saber ben bé com, 
va comentar a interessar-se per l'edu-
cació que rebien els nens i les nenes 
nepalesos. Ben aviat se'n va adonar 
que, entre altres problemes, al país 
no hi havia cap centre on poder for-
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£ís nens mes petits de leseóla. Daieki. Nem de í'escola davant de 

mar els mcstres de pr imar ia , que 
qualsevol persona scnse cap tipus de 
titulació ni experiencia podia fcr de 
mestre, que no hi havia un curricu
lum educatiu basat en el descnvolu-
pamen t cogni t iu del nen , que els 
ncns procedenfs de families amb pocs 
recursos económics no podien acce-
dir a Teducaciü i que els Uibrcs de 
tcxt no donavcn cap importancia a la 
cultura nepalesa. 

Un cop documentada sobre l'edu-
cació del Nepal va tornar a Catalu
nya. Durant un any a part de treba-
Uar es va dedicar a estudiar la Uengua 
d'aquell país que ja l'havia captivat. 
Passat aquest temps es va desplanar 
novament al Nepal amb la idea de 
quedar-s 'h i a treballar i va trobar 
fe ina en una escola t i b e t a n a . A 
Í'escola es va trobar amb 32 nens i 
nenes que parlaven diferents Uengües 
e n t r e ells i que t an t ella com els 
altres mcstres desconeixien. Els nens 
estaven acostumats a castigs fi'sics, no 
tenien cap tipus d'hahits d'higienc i 
l 'ensenyament que rebien no tenia 
res a veure amb alio que ella havia 
aprés i que considerava que era el 
millor per al seu desenvoiupament. 
Va intentar treballar a la seva mane
ra, oferint-los una metadologia molt 
mes activa i fent que participessin en 
el seu procés d'aprenentatge i va ado-

nar-se que la resposta deis nens era 
molt mes positiva. 

En aquesta escola, Viki va conéi-
xer el seu marit, Angkami, un nepalés 
mcmhre de l'étnia sherpa, i junts van 
decicir redactar un projecte educatiu 
per poder obrir una escola a Katman-
du. U n Cí)p enliestit el projecte van 
tornar a Catalunya i van aconseguir 
noranta padrins per al projecte de 
Pescóla. Es va formar un grup de 
suport i van crear I 'ONG Amics de 
Viki Sherpa, integrada per gent proce-
dent de l'ambit educatiu, social, dt)ncs 
de casa, etc. 

Així és com va néixer Pescóla 
Daieki , que en nepalés vol dir la 
Uuna, una escola per a ncns i neiies 
p r o c e d e n t s de families amb pocs 
recursos económics. Després de mí)lts 
esfon^os i époques de greus problemcs 
de subsistencia, Í'escola Daieki esta 
plenament consolidada i actualment 
hi estudien 155 nens i nenes en hora-
ri escolar normal- L'escola integra 
també nens amb deficiéncies físiques i 
psíquiques i intenta que tots els pares 
participin en l'educació deis seus filis 
i, fins i tot , proporc iona feina ais 
pares de les families mes necessitades. 
L'escola disposa d'un taller de fusteria 
on es realitzen molts deis materials 
educatius que es fan servir a l'escola, 
així com d'un taller de confecció i 

d 'un altre de fer mitja en els quals 
alguns deis pares i mares hi treballen i 
se'ls paga per la feina que fan. Hi ha 
també uns 70 nens que van a l'escola 
quan su r t en de t r eba l l a r i v e n e n 
acompanyats pels pares que també 
son escolaritsats. Encara que l'escola 
es gratuita, les families han de fer un 
dipósit de 500 tupies nepaleses (unes 
1.500 pessetes) per tal de garantir la 
continuitat del nen a l'escola durant 
cinc anys. 

Si el nen se'n va de l'escola abans 
de cinc anys perden el diposit i si des
prés de cinc anys encara continua a 
l'escola se li tornen els diners. Aques
ta mesura es va haver de prendre per 
comprometre els pares a dur els seus 
filis a l'escola, ja que al principi els 
nens hi anaven durant un cert temps 
pero després se'n cansaven i ja no hi 
tornaven. No cal oblidar que els nens 
al Nepal son una important contribu-
ció a l 'economia familiar. Es molt 
no rmal t robar nens t r eba l l an t en 
fabriques de catifes, picant pedra o 
demanant pels carrers. No és cap sor
presa, dones, que les families mes 
necessitades considerin que dur els 
nens a l'escola suposa una pérdua de 
temps i sobretot de diners. 

A c t u a l m e n t P O N O Amics de 
Viki Sherpa está formada per unes 
700 p e r s o n e s e n t r e p a d r i n s i 
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Eí mcnjador de leseóla Daleki. 

coMahoradors . Cada padrí aporta 
25.000 pessetes anuals que serveixcn 
per pagar el menjar, les medecines, 
el transport escolar i el Uoguer deis 
edificis. La Generaiitat de Catalunya 
els ha ctincedit també una suhvenció 
per a la dirccció técnica d'una nova 
escola que els arquitectes sense fron-
teres i el Col-legi d 'Arquitectes de 
B a r c e l o n a es t án c o n s t r u i n r , en 
aquest moment, per tal de poder dis-
püsar d'un edifíci en propietat. Molts 
deis pares deis nens de Tescola Dale-
ki están ajudant com a voluntaris o 
amb uns sous molt baixos a t irar 
endavant el projecte del que s'ano-
menará escola Catalunya. 

Viki ha volgut anar molt mes cnllá 
i fer realitat el sen somni de crear un 
centre de formació del professorat 
d'infanril i de primaria a Katmandu. 
Després de Uargues i difícils negocia-
cions amb les autoritats educatives 
nepaleses, finalment s'ha aconseguit 
signar el conveni de col-laboració 
abans esmentat i Tcxistcncia jurídica 
del centre de formació del professorat 
d'infantil i de primaria M. Antonia 
Cañáis és ja una realitat. 

Les professores Maica Bernal de la 
U n i v e r s í t a t de Vic , M. A n t o n i a 
Cañáis de la Universitat de Girona i 
de la Universitat de Vic, M. Antonia 
Pujol de la Universitat de Barcelona i 

la mateixa Viki Sberpa formen l'equip 
d'assessorament pedagogic i han ela
borar el projecte educatiu. 

La U n i v e r s i t a t del N e p a l s'ha 
compromés a posar l'edifici, i també a 
reconéixer els certificats que s'ator-
guin que serán expedits per la Univer
sitat de Tribhuvan i la Universitat de 
Vic conjuntament. 

El professorat, excepte els profes-
sors d'anglés i de cultura nepalesa que 
serán ncpalesos, els seleccionará la 
Universitat de Vic i el govern nepalés 
s'ha compromés a donar- los visat 
d'entrada i permanencia al país. Está 
prcvist que, un cop es vagin formant 
professors al Nepal, siguin professors 
nepaleses els que amb el temps puguin 
anar formant els futurs mesCres. En 
principi esrava previst que la carrera 
dures dos anys pero finalment s'ha 
cregut convenient comen^gar per un 
any experimental. 

Viki Sherpa será la directora del 
nou centre i va ser ella que va voler 
que aquest portes el nom cíe M. Anto
nia Cañáis. M. Antonia Cañáis ha 
estat per a Viki un raodel a seguir i 
considera que han tingut trajectories 
professionals for(,a paraMeles . M. 
A n t o n i a Cañá is fou professora de 
Viki a la ciutat de Vic quan ella estu-
diava la carrera de magisteri i mes 
endavant es van retrobar al parvulari 

Daina de Ripoll on Viki va treballar i 
on M. A n t o n i a n ' e r a l 'assessora 
pedagógica. Viki s'ha trobat treha-
llant en condicions molt adverses al 
Nepal i M. Antonia Ganáis ha estat 
per a ella ei seti suport, la persona que 
en moments dificds sempre l'ha ani
mar a c o n t i n u a r , M. A n t o n i a ha 
sabut, al llarg de la seva vida profes-
sional, qué volia dir Iluitar per inten
tar que l ' educac ió i la qua l i t a t 
pedagógica arribes també a les classes 
socials menys afavorides. Ella va ser, 
fa mes de trenta anys, la impulsora de 
la creació de l'escola Ton i Cuida al 
barri barceloní del Verdum, que en 
aquella época era un suburbi molt 
marginat. Grácies a la seva tenacitat 
els nens i les nenes del Verdum van 
poder disposar d'una escola on rebre 
una educació auténtica, profunda i 
global, una escola que amb els anys va 
aconseguir un enorme prestigi i reco-
neixement. En definitiva, Viki Sher
pa ha volgut que aquest centre sigui 
un r e c o n e i x e m e n t mes a la tasca 
de senvo lupada per la professora 
Ganáis en el món de l 'educació al 
llarg de tants anys. 

Carina Síqués es professora 
de didáctica de l'anglés 

a la Facukat de Ciéncies 
de l'Educació (UdG). 
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