Economia domeéstica

ENRIC MIRAMBELL | BELLOC
Il.iustracions: JOAQUIM PLA | DALMAU

vui, que estem immersos en la

societat de consum, que sofrim

constantment I'agressié d’una pu-

blicitat que ens estimula —o gairebé ens obliga— a

gastar, el repas de I'economia que practicavem a

casa nostra fa alguns anys ens mostra unes dife-
réncies abismals.

Els nostres avantpassats, fins i tot els més pro-
pers, i també nosaltres mateixos, visqueren i hem
viscut amb una mentalitat econdmica ben diferent
de la que ara tenim.

La virtut de Pestalvi

La virtut de l'estalvi era practicada amb una
assiduitat i una constancia inalterables. De diners,
se’n guanyaven pocs, perd encara se'n gastaven
menys.

Ja sé que no tothom guanyava i gastava el
mateix. Sempre hi ha hagut rics i pobres, i sempre
n’hi haura. Perd hi ha una amplia classe mitjana,
que avui es mou dins uns parametres econdmics




que anys enrera hauriem considerat d’opuléncia.
Hi ha condicions de vida que avui es consideren
imprescindibles, com de primera necessitat, i que
abans hauriem considerat com de superluxe. Jo
encara recordo gue algunes persones de classe
mitjana deien: “Els rics, que tenen a casa una bona
calefaccid i un bon abric per quan surien al carrer,
ja es poden riure de I'hivern”. Doncs ara, una gran
part de la poblacié té una calefacci6 suficient, i pot-
ser fins i tot excessiva, i disposa de la roba d'abric
que li convé. | encara més, molts tenen un cotxe al
pas de la porta.

També abans, com ara, hi havia gent que estal-
viava més del que era necessari, i altres que mal-
gastaven el gue no tenien. Aixo ha passat sempre, i
sempre passara. Com també hi ha qui sap viure i
qui, disposant de mitjans suficients, viu com un
miserable.

Els tipus de moneda

Els tipus de moneda en circulacié sén un index
de les condicions econdmiques en qué ens movem.
El fet que una moneda de dos céntims fos d'Us cor-
rent ja indica unes condicions econdémiques molt
diferents de les de quan un bitllet de deu mil pesse-
ies resulia encara petit per les transaccions que
es fan.

Efectivament, dins el nostre segle hem vist en-
cara en circulacié les monedes de coure de 2 cén-
tims, i no parlem de les de cinc i les de deu, que
varem viure fins després de la guerra. Aquestes
monedes de coure tenien el pes en grams del seu
valor en centims. Es contava d’'una confiteria que hi
havia molt a prop del pont de Pedra, en el carrer
anomenat de Sant Francesc, que els diumenges
feien tant de calaix que en lloc de comptar la xavalla
la pesaven.

Encara recordo els segells de dos céntims amb
que es franquejaven els impresos. Les monedes de
dos centims s’empraven per fer almoina als pobres
i també per tirar a la bacina a I'església.

Per deu céntims es podia comprar un llonguet o
un panet de Viena, per quinze una ensaimada i per
vint un “palo” de crema o una flaona.

Quan algu feia ostentacié d'un objecte que no
tenia cap valor se li tirava en cara: "amb aixo i deu
centims et donaran un llonguet”.

Elvalor d’'una pesseta era considerable; en mol-
{es cases era suficient per posar el dinar a taula.

Pels anys quaranta era econcm de la parréquia
de Sant Feliu mossen Tusell, un capella una mica
pintoresc, perd molt intel.ligent i amb un gran cor.
Organitza la process6 de Corpus de la parroquia, a
la qual assistiren corporativament els nens del
Catecisme, la major part de families molt modes-
tes, que sempre han abundat en aquella parroquia.
Acabada la processé, mossén Tusell dona una pes-
seta a cada criatura, tot comentant amb els qui el
voltaven: “Aquests nois no oblidaran mai aquesta
processo, perqué molts d'ells no havien tingut mai
una pesseta per disposar-ne lliurement”.

Ja no cal dir la fortuna que representava un
duro. Encara 'any 1936 un jornal de deu pessetes
tenia la seva importancia.
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Encara és viva l'expressid “un sopar de duro”,
sind que ja no manté el sentit real que tenia en el
seu origen. | és que per un duro es podia fer un
espléndid banquet.

La plata i el coure

Els duros i les pessetes eren de plata, com
també ho eren les monedes de dues pessetes i
unes peces molt petites de cinquanta céntims. En
un terme mitja entre les monedes de plata i les de
coure hi havia els rals de niguel, que portaven un
foraten el centre. | aixi es parlava dels rals foradats,
com també dels dos ralets, en atenci6 al forat dels
primers i de la poca grandaria de les monedes de
mitja pesseta.

Quan mori el Dr. Pascual i Prats, I'any 1931,
deixa a la que 'havia servit molis anys com a min-
yona una important quantitat, en monedes de plata
de cinquanta céntims, que tenia ben guardades.

També es contava d’'un senyor que havia obtin-
gut la separacio conjugal i la pensid que legaiment
estava obligat a pagar a la seva muller la feia efec-
tiva en monedes de cinc centims. Ho feia per fas-
tiguejar-la comptant els diners; pero resulta que la
mateixa moléstia I'havia de tenir ell primerament.

Una gran preocupacié era que et donessin una
moneda falsa o que no fos de curs legal. Hihavia els
duros de plom i els “sevillanos”. Per coneéixer si
eren bons es feien dringar sobrz un taulell de mar-
bre, o sobre les rajoles del paviment. Els de plom
no saltaveniels “sevillanos” donaven un so diferent
dels de curs legal. Perd després rasulta que alguns
dels “sevillanos”, tenien un valor cuperior al nomi-
nal perquée portaven una mescla de plati, metall que
en el moment en qué s’encunyaren aquelles peces
tenia un valor inferior a la plata; perd més endavant
se n’hi reconegué un de molt superior. Quan la gent
se n‘adona, els buscava afanyadament; perd aviat
van desapareéixer del mercat.

De monedes de coure, en circulaven de france-
ses. Alguns botiguers i els biancs les rebutjaven;
perd alguns no miraven prim, perqué el ceu valor
material gairebé igualava el nominal. Recordo un
estanquer del carrer de Fontanilies, entre el carrer
Nouila plaga del Gra, que tenia una cura especial a
no admetre aquestes monedes, i amb una punta de
mal geni les rebutjava tot dient: “Aquests deu cén-
tims sén francesos”.

Els bitliets de banc

Per als valors més importants hi havia els bitllets
de banc de vint-i-cinc pessetes, de cinquanta i de
cent. D’aquests darrers, se'n veien molt pocs, i
representaven una suma considerable. Amb un bit-
llet de cent es podia comprar un moble o es podia
pagar el lloguer d’'un pis de luxe.

El primer bitllet de 500 pessetes que jo vaig
veure era dedicat a Juan Sebastian Elcano. Hi figu-
rava I'escut del descobridor, amb la bola del ménii
la llegenda “Primus circumdidisti me". No sé si
varen escollir aguest tema pensant que amb I'im-
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port d’aquest bitllet es podia donar la voltaal mén o
que consideraven que posseir-ne un era tant im-
portant com la gesta del gran navegant. El cas és
que tothom se’ls mirava amb molt de respecte.
Perd el que potser significava era que la inflaci6 es
comengava a disparar.

La forma de la moneda condiciona la del porta-
monedes. | aixi per portar els duros i les altres
monedes de plata s'utilitzava el portamonedes de
malla de plata, amb tanca del mateix metall i pen-
jant d’'una cadena també de plata. Els senyors por-
taven en una butxaca de I'armilla el rellotge i en
l'altra el portamonedes. La cadena que sostenia un
i altre penjava majestuosament davant I'abdomen
senyorial.

Perd no tothom portava armilla, ni tothom tenia
portamonedes, i els pocs diners que es tenien s’ha-
vien de portar ben resguardats. Hi havia qui els

duia en una bossa de cuiro o de tela ben resistent,
bossa que algunes senyores amagaven entre la
roba interior,

També s’embolicaven les monedes amb un mo-
cador de butxaca, al qual es feia un nus, per as-
segurar-les.

En general el que portava diners ho dissimu-
lava; perd també hi havia qui en feia ostentacio, i
amb les mans a dins les butxaques dels pantalons
teia dringar les monedes que hi portava, que potser
sumaven trenta o quaranta céntims.

Era espectacular el gest que algunes persones
feien en pagar amb una moneda de plata de cinc
pessetes. El fet de dipositar un duro sobre el taulell
d'una botiga o d’'una oficina bancaria tenia un pro-
tocol especial.

Els diners amagats

Els estalvis o les petites fortunes, no tothom les
dipositava en els bancs. El diner era escas i la gent
no se'n fiava gaire.

Fins I'any 1909 no s’obri a Girona la primera




sucursal de la Caixa de Pensions, que per moit
temps va ser I'Gnica. De bancs, n’hi havia pocs, ila
gent senzilla no els freqientava. La Caixa ben aviat
meresqué la confianga dels petits estalviadors, que
apoc apocanaren deixantde guardar elsdiners en
els llocs més inversemblants.

Hi havia botiguers que els tenien dissimulats
entre las mercaderies de la botiga. Un cisteller de la
Rambla els guardava dins un bressol que tenia
penjat al sostre, al bell mig de I'establiment. Ei pro-
blema hauria estat si algu hagués volgut comprar
precisament aquell bressol.

Els propietaris d’'un comerg de menuderies de
la Cort Reial els tenien amagats dins un feix de
papers de diari. Un de la familia, que no ho sabia, va
vendre els diaris a un drapaire, i els diners volaren,
davant la desesperaci¢ dels seus amos.

Per viatjar hi havia qui portava els bitllets dins el
foire del barret, o a l'interior d'una sabata.

En algunes cases hi havia una trampa en una
paret, i alli hi amagaven la fortuna. Durant la guerra,
un escamot de milicians féu un registre en una casa
del carrer de Sant Josep i, tustant les parets, en una
hi notaren resso de buit. Pensant que es tractava
d’'un amagatall d'armes, o de joies, o de diners,
rebentaren vioclentament el tros de paret, i en sorti
un raig d’'un liguid espés, de color entre marré fosci
negre. La sospitada trampa era el desguas d’uns
serveis sanitaris.

Els bitllets de la guertra

Amb la guerra, com tantes altres coses, també
ta moneda de plata va desapareixer de la circula-
cid. Per ordre governativa, tota la moneda de plata
s'hagué de portar al banc per canviar-la per paper
moneda. Perd també les monedes de cinc i deu
ceéntims anaren desapareixent.

Aleshores es produf la gran invasié de paper
moneda. Totes les administracions plbligues teni-
en els seus bitllets. El govern ¢entral posa en circu-
lacid noves séries; la Generalitat llenca les seves
emissions, en qué destacaven uns bitllets de dues
pessetes i cinquanta céntims, quantitat totalment
nova, pel que fa al valor nominal de les nostres
monedes. Tots els ajuntaments feren la seva emis-
si0 de bitllets de cinc pessetes | de pesseta.

Encara recordo la impressid que em va fer el
veure en els bitilets de pesseta, de V'Ajuntament de
Girona, la firma del regidor de finances, que era un
xicot que festejava amb una veina de casa. Abans
ies persones que signaven els bitllets de banc eren
gent molt llunyana, que mai no haviem vist ni pen-
savemn mai veure pel carrer.

Quan desaparegué de la circulacid la moneda
fraccionaria, encara hi havia algunes coses el preu
de les quals no arribava a la pesseta. Per facilitar el
canvi s'utilitzaven segetls de Correus, enganxats en
un disc de cartrb.

En acabar la guerra tot aquell paper resta sense
valor, En realitat ja en tenia ben poc, perqué en els
darrers temps ja no hi havia gairebé res per com-
prar, i encara que tinguessis molts diners no hi
havia en gué gastar-los. La poca mercaderia a
'abast no es volia vendre a canvi de diners, sind
amb intercanvi d’'altres productes.
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Els gui primer hagueren de canviar els duros de
plata per moneda de paper, ara es veien obligats a
canviar la moneda de paper per un rebut que no
serviria mai per a res.

Perd en el nostre pais les disposicions oficials
sempre s'han observat amb poca exactitud, espe-
cialment quan afecten la butxaca. | qui més qui
menys totham es reserva alguna moneda de plata i
algun bititet de les séries antigues, dels que Radio
Nacicnal havia dit que valdrien.

Acabada la guerra tornaren a circular, perd ben
poc temps, els duros de plata, i també els bitllets
d’abans de la guerra, juntament amb el paper
moneda emeés pel govern de Burgos.

A poc a poc s'ana renovant totaiment la mone-
da, tant la de paper com la de metall. | les monedes
de plata ja desaparegueren definitivament del
mercat.

Jornals, pensions i rendes

Normalment, per guanyar alguns diners s'havia
de trebalar molt. Per a la majoria de les persones
eis jornals eren petits; les pensions, escasses; les
rendes, limitades. Perd també eren majoria eis qui
d'aquestes minses retribucions en sabien treure el
maxim rendiment, i, fent miracles, arribaven deco-
rosament a cap de mes.

Jo coneixia una senyoreta que no tenia altre
ingrés fix que una orfandat d’'una pesseta diaria, i
vivia. Una vidua, que era considerada benestant, i
tenia una renda de tres duros diaris. Una altra
vidua, sensefilis, fins I'any 1936, amb una renda de
catorze rals (tres pessetes i mitja), encara arraco-
hava alguna cosa per quan fos raés vella; vivia
sense privacions, i per Nadal i per la festa major
matava un anec, que es partia amb una veina que
també vivia sola.

Hi havia jornals de tres pessetes, i una dona gue
anava a fregar rajoles rebia cinguanta ¢ seixanta
céntims per hora de treball, ben controlat i exigit.

Els petits negocis donaven uns escassos mar-
ges de benefici, i exigien una dedicacié que ratilava
Pesclavatge. Efs artesans feien jornals sense limita-
ci6é d’horari, per obtenir uns ingressos que nomeés
donaven per anar tirant.

Eis aprenents treballaven sense cobrar, a canvi
de i'ensenyament de I'ofici i I'esparan¢a d’un futur
lloc de treball remunerat.

Hi havia oficis i professions que els que els prac-
ticaven vivien principalment de les bestretes, jaque
el sou, si n'hi havia, era molt migrat.

Es natural que aquests pocs diners, guanyats
amb tant d'esforg, s'administressin amb compta-
gotes; i €5 en aquesta administracid on es definei-
xen uns nivells de vida ben diferents als dels
nostres dies.

“Fer bullir I'olia”

Una bona part dels ingressos familiars es desti-
naven a “fer bullir I'olla”. L'alimentacié es conside-
rava essencial, perd excepiuant diades molt




assenyalades, no es podien permetre luxes ni dis-
pendis no imprescindibles.

L'operaci6 de la compra la feia la mestressa de
la casa amb el seu art peculiar. Només s’encarre-
gavaalsfills 0 ales minyones una compra molt con-
creta, i portant els diners justos.

La mestressa de casa solia anar a la compra
diariament, ja que molts productes alimentaris es
podien deteriorar d’un dia per l'altre.

El preu de la plaga era variable, com la borsa, i
era quUestio de no badar, no fos cas que es pagués
cinc centims de més. Les senyores que calculaven
més anaven a comprar a darrera hora del mati,
aprofitant que els venedors no volien tornar a casa
amb la mercaderia i per poder-la vendre baixaven
els preus. Aixd era més remarcable amb els pro-
ductes més delicats, que si no es venien al dia s’ha-
vien de llencar. Un cas molt concret era el del peix.
El preu podia baixar escandalosament. L'aparicio
de neveres i congeladors féu canviar radicalment la
situacio.

Enla compra, un element essencial era el rega-
teig. Una mestressa de casa que no sabés regatejar
no servia per anar al mercat, i s'exposava que fes

fallida 'economia familiar. Hi havia un veritable art
del regateig, tant per part dels venedors com de
compradors.

Es procurava que la familia anés ben alimen-
tada, perd sense gastar res de més que el neces-
sari. L'escudellaicarn d’'olla ja solucionava el menu
del dinar; excepte el diumenge, gue es menjava
arrds. | quan les coses milloraren I'arrds passa al
dijous, per deixar el diumenge per als macarrons o
canelons. L’escudella era un plat econdmic. Avui,
elaborada amb els mateixos ingredients, resultaria
carissima. Al reves del que ha passat amb el pollas-
tre, que d’un plat de luxe passat a ser el més
assequible.

El paerala base del'alimentacio; pero per fer-lo
allargar més, moltes families el menjaven que no
fos del dia; i fins i tot hi havia qui el posava al balcé
per tal qué s’assequeés, i aixi no se’'n menjava tant.

No era cap excepcio la mare que renyava les
seves filles si en pelar les patates olafruita no treien
la pela ben fina, per evitar la pérdua d’'un milimetre
de material menjable.

Els productes més cars, com el café i el sucre,
s'acostumava envasar-los en paperines de mate-




rial molt fi, per evitar que el pes del paper sostra-
gués massa quantitat del producte.

En comprar oli es deixava una bona estona la
mesura abocada sobre 'embut que introduia el
liquid a la botella, per escurar fins la darrera gota.

El vestuari

El capitol de vestuari també tenia la seva impor-
tancia en el pressupost familiar. Els vestits es por-
taven fins que no en quedava tros. Les peces de
vestir passaven de pares a fills | del germa gran al
petit. Si no hi havia la solucié de fer-ho heretar ai
germa petit, es comprava la peca “de creixent”, és
a dir, d'una talla suficient perqué la criatura la
pogués portar uns quants anys, independentment
dels seus canvis d'estatura.

A l'estiu unes espardenyes de treneta es feien
durar tota la temporada, i a I'hivern les sabates es
recomponien amb mitjes soles i tota mena de pe-
dacgos i cosits.

També |la roba s'apedagava i se sargia. Hi havia
mitjo i samarreta que ja no tenia ni un fil de l'origi-
nal. | alguns llengols semblaven talment un tauler
d'escacs.

Les senyores s'arreglaven el vestuari d'un any
per Paltre, canviant-hi algun detall o portant-io ala
tintoreria per variar el color.

Un ofici que ha desaparegut totaiment és el de
les collidores de punts de mitja, que en els anys
guaranta tenien més feina de la que podien fer.
També¢ estan desapareguent les sargidores profes-
sichals, que havien treballat moit.

La casa i el lloguer

Una altra despesa important era el manteni-
ment de la casa. El lloguer del pis era un capitol a
tenir en compte. “Els caps de mesos es toguen” era
unga expressié corrent i un crit d'alerta. L’'any 1936
un lloguer de vint duros al mes corresponia a un pis
de luxe. Una familia que vivia en un pis de ia Ram-
bia, pagant deu duros de lloguer, en morir-se el cap
de casa es traslladaren al carrer de fontanilles, on
trobaren un habitacle pel qual els cobraven vuit
duros.

Les altres despeses de 'habitatge es controla-
ven escrupulosament. L'aigua corrent, si n'hi havia,
anava junt amb el lloguer del pis. El propietari tenia
establert un cens amb I'empresa subministradora.

El consum de l'electricitat es procurava reduir
utilitzant bombetes de poca poténcia; apagant els
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llums no imprescindibles, i fins i tot adaptant els
horaris a la llum natural.

Per moites cases el braser era I'unic mitja de
calefacci6. | els gue tenien estufa mesuraven bé el
seu manteniment.

Un vei de la Rambla explicava que havia com-
prat una estufa i I'havia estrenada un diumenge.
Detallava: “Varem passar una tarda estupenda.
Havent dinat vaig encendre l'estufa, tirant-hi tres
trossos de llenya; a les cinc n'hi vaig afegir un altre i
a les set el darrer. El menjador es mantingué calent
com un torrd’.

D'obres, es feien les imprescindibles, tant si
anaven a carrec del propietari com del llogater. El
mobiliari passava d'una generaci¢ a l'altra.

D'espectacles, ben pocs. Viatges, molta gent
podia comptar els que havia fet en tota la seva
vida.

A ia bacina de I'església g’hi tiraven monedes
petites. Molta gent no variava de moneda fins que
desapareixia de la circulacié la de valor inferior.
Havia vist tirar deu centims i demanar que se li tor-
nés el canvi.

El pudor de ser ric

Molta gent era aixi, i no s& n"'amagava, més aviat
al contrari; entre la classe mitjana gironina hi havia
qui tenia un cert pudor que el prenguessin per ric.
Tambeé hi havia qui li agradava fer ostentacio, pero
no eren ni els més, ni els més hen considerats.

Recordo un petit comerciant que vestia com un
pobre i estalviava com una rata, i quan mori deixa
una considerable fortuna. Els seus familiars li orga-
nitzaren un enterrament de gran luxe. La caixa de
caoba en que va fer el darrer recorregut pels car-
rers de la ciutat supera en qualitat tots els vestits
que havia portat en vida.

Un botiguer de la Rambla, -que disposava d’'un
raconet molt ben suat i del quai no tenia cap motiu
per avergonyir-se, guan havia de fer una operacié
de borsa hi anava a Barcelona, a fi que els cone-
guts d'agui no se n'assabentessin. Perd alguna
vegada hi coincidia amb un altre de I'Argenteria,
que havia tingut els mateixos escrapois, ifunilral-
tre s’hi sentien incdmodes.

Pels anys trenta el nivell de vida havia pujat sen-
siblement, | molts es permetien fer despeses que
abans s'haurien considerat superflues. Perd la
guerra i alguns anys de |la postguerra obligaren a
moltes privacions, i no pas per estalviar, sind per
subsistir, fins que arribaren els temps d'euféria
econdmica i es trencaren molts motllos i molts con-
ceptes es transformaren.
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starting from an approximation of the potential necessities, they propose some strategical ways of
acting.

GEOGRAPHY
THE CLIMATED AND VEGETATION OF THE GARRCOTXA, by Agusti Xercavins.

In this article, Agusti Xercavins, a geographer presenits a study of the climate and the vegefation of the
Garrotxa, one of the most Physically Complexed Regions of catalonia.

SCIENCES

WILDBOARD, THE LATEST GREAT WILD MAMMAL IN OUR REGION, by Judith Ferrer.

Is a study about wildboard, the only wild mammal in our region that has survived the weather changes,
abusive tree felling and indiscriminate hunting. Judith Ferrer gives a description of its characteristics
and its habitat and customs as well as the repercussions it has in relationship with its environment.

LETTERS

THE ARABISME IN THE CATALAN LANGUAGE IN THE GIRONA REGIONS, by M. Teresa Sabria.

The extension of Islarn is a phenomenon with vast transcendence through the history in Mediterranean
towns. Dominating the moslem policy there was a iinguistic change in all the territories towards the
arabic language which was the origin of the lexical catalan which this is about. In adition to the
investigation there is a complete glossary of arabisms.

ARCHAEOLOGY

THE ROMAN VILLAGE OF VILAUBA, AFTER TEN YEARS OF RESEARCH, by P. Castafier,

J. Tremoleda and A. Roure.

The Roman Village of Vilauba is a paradigmatical event in the process of romanization in our country
from the I Century B.C. the structural changes that we know about this process have been studied

starting from the exxtensive collection of dates which have produced 10 years of archaeological
research.

ECONOMY

THE TRANSFORMATIONS PRODUCED BY THE TEXTILE INDUSTRY IN SALT, by Joan Boades.

The historian Joan Boades i Raset has eiaborated a survey on the transformation in the XiX century of
a marked rural nucleus —Salt— to a zone with its own economical connections, to an industrial

society. It analyses the function of the irrigation channe!f called Monar and the economical changes
involved in industrial activity.

ARTS

GETTING TO KNOW GIRONA JEWELLERY, by Joan L. Montané. Nowadats the Jewellery of Girona is
evolving around the creation of exclusive pieces, work done by artists and Jewellers, bringing
creativeness to a sector dominated by the commercial Jewels of France and ftaly and the marking of
small series of imitation jewellary in silver by seven enterprises in the Girona area. Although Jewellery
industries don't exist the authorities want to open a school of design with a workshop to learn the

future necassities in this field, which has its industry of this principality situated in Barcelona and
regions.

BIBLIOGRAPHY
BANYOLES AND THE PAINTER PIGEM, by Rosa Gil. The lite and the work of the painter Pigem are
exposed to us by Antoni M. Rigau and Jordi Gimferrer. Also from Banyoles, who have successfuliy

described starting with, “the lake painter” a period of deep transformations of Banyoles and its
region.
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