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Els inteHectuals, els Mterats ¡ pensadors de 
la nostra h istor ia r isquen con l ínuament de re-
duir-se a un n o m , a una et iqueta sense con t ln -
gut , a un mot que servelx només per designar 
un carrer o per enumerar unes Iletanies de les 
glor ies locáis. Cada any que passa allunya de 
nosaltres la seva c iv i l i tzac ió, les seves preocu-
pacions i ref lexions. Només un esforg de lectura 
que superi la inevitable fossa de la distancia 
cu l tu ra l i cronológica pot reconquer i r la seva 
s ign i f i cado d 'actuaí i ta t . 

Aquesta si tuació problemát ica afecta de ma
nera assenyalada els jueus de G i rona , ais quals 
ens hem refer i t ja mes d'una vegada. Els seus 
escrits son d i f íc i lment accessibles i mes d i f í c i l -
ment encara intel-ligibles. Obv iament , els escrip-
tors jueus cabalistes de casa nost ra , com Azr ie l , 
Jacob ben Seset, Moisés ben Nahman i sobretot 
Esdras de Gi rona, ( 'autor del comentar i al Cán-
tic deis Cántics, son pe ra l lector modern abst ru-
sos i mister iosos. Al costat deis cabalistes, un 
segon grup de jueus medievals de Girona es de
dicaren a compondré obres de mora l . S'equivo-
varia qui cregués que la seva ref lexió era menys 
alanib inada. 

Un deis moraüstes jueus mes eminents de 
l'época medieval és Rabenú Joñas Gerond i . Nas-
cut a Girona el 1180, mo r í a Toledo el 1263. En 
la seva joventut gaudí a Monlpel ler del mes-
tratge de Rabbi Salomó ben Abraham. Dedica 
els seus estudis a! tema del penediment , I es-
cr igué el I l ibre Sha'are Teshubé, t í to l que signi
fica precisament Les portes del penediment. 

En el pensament jueu la Teshuba és una de 
les nocions essencials. Signif ica la conversió, el 
re torn a Déu i a si mateix. Tots els tlibres de !a 
Bib l ia , de la Llei ais Savis, l 'esmenten; pero so
bretot const i tueix una de les exhortacions fona-
mentals deis Profetes d ' Israel . La missió essen-
cial deis profetes és cr idar el poblé a esmenar-
se i a re tornar a Déu des de les pract iques 
ido lát r iques. 

L'ensenyament sobre el penediment fou fo r -
^a sistemati tzat a la Mishná i al Ta lmud A I'E-
dat Mi t ¡ana els savis o Zad iqu im jueu^ em-
prengueren una nova feina f i losóf ico-teológica, 
de c lar i f icac ió de nocions, i de c o n f r o n t a d o de 
les a f i rmacions de l 'Escr iptura amb les dades 
de l 'experiéncia in ter ior . Saadia Gaon, Ibn Pa-
quda i Maimónides destaquen en aquest camp 
d 'estudi . Joñas de Girona no desmereix, al seu 
Sha'are Teshuba, de cap d'aquests. Considera 
que la conversió és un mo to r de vida espi r i tua l 
i que ha de catal i tzar un procés de canvi per
sonal que ha de provocar una revolució ind iv i 
dua l . Ident i f ica en el procés del penediment no 
menys de v int etapes, algunes de les quals cor-
responen a act i tuds ben conegudes pels estu
diosos de la psicología moderna, i concretament 
de la psicoanál is l . 

Hem cregut, per a ix6, que els lectors de la 
«Revista de Gi rona» apreciarían el resum d 'un 
art íc le dedicat per Théodore Dreyfus a Joñas i 
publ icat al vo lum 20 de la Revue de Théologie 
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Lápida commemorativa de la dedicado de la sinagoga de Béziers. conservada al Semi
nar! de Girons. Any 1209. La SBva presencia a Girona podría ésser deguda a les 
relaciona enfrÉ les comunitats jueves del sud de Franí^a i les de Catalunya. A aqüestes 
relacions es dea que Jonás de Girona fes el seu aprenentatge rabinic a Montpeller. 

et de Philosophíe de Lausana. L'escrít data del 
1970, i, essent poc accessible a lectors g i ron ins , 
mereix una d i fus ió mes ampia. 

Segons els mestres d'esperit jueus, la con-
versió és una ober tu ra ¡I-limitada, total i sense 
restr icc ió sobre si mate ix . Jonás de Girona con
sidera que son fonamenta ls en ella tres mo-
ments ; el penediment , el reconeixement de la 
fal ta i l 'abandó del ma l . Pero, f idel al métode 
rab in ic de Tanálisi i de l 'estudi de l 'Escr ip tura, 
procura t robar en cada un d'aquests tres mo-
ments nJvells diversos d 'evolució personal , i 
s'esforga a fonamentar- les en textos sagrats. 
A ix í ar r iba al nombre to ta l , que ja hem apun-
tat, de les v in t etapes. Donarem una brevísslma 
descr ipció de cada una d'elles per a acostar el 
lector a l 'estil de pensament i a la temática trac-
tada peí rabí g i roní . 

1 . — Sentiment. «Reconeix que és amarg 
per a tu d 'abandonar el teu Déu» (Jeremies 2, 
19) . El subjecte es lamenta d'haver obrat com 
ho ha fet. Pero es l imi ta a posar en qüest ió el 
p rop i compor tamen t , a debi l i tar -ne l 'obvietat . 
Pren distancies respecte de la p rop ia acció, dis

tancia que és al lunyament, pero no encara rup
tu ra . A ixó s'esdevé per s imp le reacció emocio
nal o per consciéncja clara d'haver t ransgredi t 
una escala de valors ben def inida. 

2 . — Abandó de la falta. Men t re el sent i-
ment es manifesta peí cantó del pensament, l'a
bandó de la fal ta mater ia l i íza j ' i n ic i de la con-
versió a nivell de l 'acció. Impor tan t per ais ha-
b i tua ts a la transgressió de la no rma , inaugura 
un mov imen t diálect ic que va de l 'acció al pen
sament i al revés, de fo rma que el procés de 
canvi personal vagi creixent en els dos camps. 

3. Tristesa, depressió. «Senyor, els meus 
sospirs no us son desapercebuts» (Sa lm 38 ,10 ) . 
Es marca ara un progrés en la i m p l i c a d o del 
subjecte i un canvi a nivel! de la consciéncia. 
Aquesta va configurant-se com a «consciéncia 
infel i i ;». 

4 . — Sofrítnent vital. A la t rad ic ló d ' Is rae l , 
el re torn de cor al Senyor es fa també «en un 
de jun i , el p lo r í els senyals de do l» {Joel 2, 
12 ) . Es considera el eos com a ins t rument de 
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Pedra sepulcral de R. Yehosua ben Seset. S. XIII. El seu titular era probablement parent 
de l'anomenat cabalista gironí Jacob ben Seset. 

la fa l ta ; els sentíts han estat els «proveTdors 
del c r i m » . S' inicia, dones, la recerca del dom in i 
del eos, l ' intent de si tuar- lo en relació de de
pendencia envers l 'esperlt. El eos, cec, no pot 
assenyalar el camf de la v ida, i si ho fes, es 
p rodu i r i a una u s u r p a d o mani festa cont ra « l 'or -
dre del món» . 

5. — Preocupació. Ment re la tristesa de la 
tercera etapa s'or ientava vers el passat i es l i -
mi tava a ref íect i r un sent iment forga p latónic , 
la preocupació d'ara és oberta deí iberadament 
cap al f u t u r . Segons Jonás la preocupació neix 
com a temenga del cástic {és, per tant preso-
nera del passat) , i madura quan es t rans forma 
en cura del demá, per la reparació del mal i 
per avaluar les forces del bé i del mal en pre
sencia, en vistes a assegurar la v ic tor ia de les 
pr imeres. 

ó. — Vergonya. La preocupació peí f u t u r 
necessita una in f raest ruc tura on recolzar-se. La 
sisena etapa és una presa de consciéncia viva 
de la imperfecció fonamenta l de tots els éssers 
humans. La vergonya s'experimenta davant el 
Creador; se'l reconeix i hom es sotmet a la seva 
au to r i ta t . Recomana Jonás, a f i de desvetllar 
aquests sent iments, la práct ica de la so l i tud . 

7. — Submissió. Conseqüéncia de la ver
gonya és la d ispon ib i l i ta t per al servei de Déu, 
acompanyada de gran discreció per mantenir-se 
lluny de tot alió que podría fomentar l 'autosa-
t isfacció, f ins a propós i t d'accions ben lloables. 
Discreció, dones, en tot excepte en a f i rmar que 
es vol a r r ibar al coneixement de Déu que com
porta la práct ica de I 'amor, la just ic ia i l'e-
qu i ta t . 

8. — Homenatge viscut. Aquella etapa és, en 
relació a l 'anter ior , un nou pas del món del 
pensament al de la v ivencia. Es pren en la vida 
de la con t r i c ió , capten iment que ar r iba a con-
cretar-se en la f o rma de vest i r , la veu i el gest, 
¡ el con jun t del compor tament . 

9. — Capolar la passió. Si el desig i la pas-
sió inci ten l 'home a abracar la mater ia per da-
mun t de l 'esperl t , cal en la conversió que s' in-
verteix i la tendencia. S'ha de neutreÜtzar el de
sig, i capgirar- lo si és possible. Jonás oposa ací 
!a intel-ligéncia {sekel ) a la passió ( ta 'ava ) . La 
intel'ligéncia és l 'a f i rmació de la I l ibertat, ment re 
la passió és pura esclavi tud. Quan la passió és 
subordinada a la vida de l 'esperi t , la intel-ligén-
cia pot prendre volada cap a les propies f i tes. 

10. — Recuperado de la conducta. Si el mal 
ha estat real i tzat amb el pensament, cal reedu
car el pensament cap al bé. Si la má ha robat , 
cal que la mateixa má aprengit i a socorrer el 
p róx im necessitat. Es una etapa oosi t iva d 'auto-
fo rmac ió que es contraposa a la negat iv i tat de 
l'etapa anter ior . 

11. — Balan; del comportament. Inspi rant -
se en la i n v i t a d o de les Lamentacions de Jere-
mies 3, 40 «Examinem els nostres cors, escru-
tem-los i to rnem a Jahvé», l 'autor indica que 
cal inserir el v i d concret del que hom vol con-
vert ir-se en el context mes general del compor
tament de l ' ind iv idu entes com un con jun t . El 
to t i la par t son cor re la t ius ; el desig par t i cu la r 
de conversió esdevé ara pro jecte general de 
canvi de v ida. 

12. — Avaluado del cástig. El pecador ha 
d'esfor^ar-se a prendre la mesura precisa de la 
impor tanc ia del cástig que havia merescut. La 
Llei com a codi penal és una guia segura sobre 
la gravetat de les fal tes, i camí cap a la lucidesa 
i consciéncia clara. 

13. — Ponderado de les transgressions Iteus. 
La c o n f r o n t a d o del p rop i actuar amb el codi 
penal, si bé és iHuminador en alguns aspectes, 
té el peri l l de reduir la conversió a una matemá
tica. A una mesura determinada de pecat cor-
respondria una quant i ta t precisa de reparado . 
Ara bé, qualsevol mancamejnt, gran o pe t i t , 
posa en qüest ió el deure d 'obeir al Creador. 
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14. — Confessió. La l i turg ia jueva preveu 
uns r i tus púbíícs de reconeixement de faltes. 
Per a Joñas la confessíó és una de les tres eta-
pes fonamentals d e la conversió. Pero el r i tus 
és pur m i t j á ; la confessíó Impor tan t és una dis-
posició d 'esper i t ta l que permet que el pecador 
es fací a sí mate ix el reconeixement de la fa l ta . 

15. — Pregaría. Com l'etapa precedent, tam
bé aquesta és verba l . Ací, pero, és paraula adre
gada a un in te r locu to r , a m b el quaí s'havia pro-
duVt la rup tu ra . La pregaría essencial consísteix 
jus tament a demanar a Déu que ens a judí a re
to rnar a nosaltres mateixos, 

16. — Reparació de la falta. Comentant el 
profeta Joñas 3, 8-10, Joñas de Gírona dubta de 
si hauria de s i tuar abans la reparació o bé la 
confessíó. En canvi és explíc i t en descríure l'e-
fecte de la conversió comple ta ; és la vo lunta t 
de reconst ru i r el p rop i ésser en la ín tegr i ta t 
que posseVa abans de la fa l ta . 

17. — Propósits d'amor i de veritat. Quan 
hom trebalia a o r ien ta r I'ésser cap a la seva 
vocació p rop ia , ho fa per mí t já de l 'amor , que 
guareíx les ferídes, í de ver i ta t , que enfor te ix i 
fa créíxer l'ésser. 

18. — Consciéncia constant de la falta. No 
es tracta de fer memor ia cont inuada de la fal ta 
de la qual hom s'ha conver t i t , sino d ' adqu i r i r 
la convicció de la possibi l í tat general de to rnar 
a fa l ta r , que compor ta la í l íbertat. L'esfor^ de 
lucidesa per con temp la r la f rág i l i tat personal 
a juda a ent rar a les capes profundes de l'ésser, 
que es defineix com a inqu ie tud í r isc. 

19. — Abandó de la falta. Sembla repetir-se 

ací la segona etapa. En rea l l ta t , allí el subjecte 

era passiu i rebia est ímuls externs. Ara ut i l i tza 

la fa l ta per re fondre i reor ientar la to ta l i ta t de 

persona. 

20. — Compromfs a fer retornar els altres. 
La convers ió por ta a la i r rad iac ió . La conquesta 
del p rop i ésser té carácter contagios i conque
r ido r . 

En l 'est ructurac ió de les etapes del penedi-
ment . Joñas de Gírona es manifesta no sois com 
a bon escr iptur ís ta i escolastic ¡ueu, s ino també 
com a home capag d 'una fo r ta dosi d ' ín t ros-
peccíó. La seva mora l és real is ta; contrasta eis 
pr inc ip ís a m b Texperiéncia personal de la culpa 
i la í l íbertat. A ixó la fa interessant mes enllá de 
I'estret cercle cu l tu ra l on fou elaborada. 

Lápida de la senyora Dolga, una jueva gironina contemporánia 
de mestre Joñas, traspassada a l'entorn del 1240. 
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