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En aquesta época de l ' increment del tur is-
me, tan nacional coin estranger, hem cregut si 
no i r teressant , almenys d 'actua l i ta t , refer i r-nos 
l leugersment a i 'evolució que han v ingut exper i 
me n ta n ! els hostats i llocs de menjar en el trans-
curs del temps, f ins a r r iba r a l 'actual i tat en qué 
Tal la u tu r ís t ic ha a r r lba t a t rans fo rmar la fe-
somia de la ma jo r ia de les poblacions, especial-
ment de la Costa Brava i, ádhuc, algunes de 
r i n te r i o r -

Antany —remon tan t -nos a temps mol t re
cú la te— els hostals, no mol t abundants, fo ren 
llocs on es desenrotllava la vida ex t ra fami l i a r 
deis homes en els pobles i ádhuc en les viles i 
c iutats, tota vegada que eren els únics indrets 
on podien esbargir-se bevent, jugant i cantant . 
Per a ixó els hostals entren de pie en la h is tor ia 
deis costums. 

D'hostals n'hi havia de dues maneres: de 
carretera 1 de població. Els p r ímers , quan les 
ccmunicac ions es feien solament per viaranys 
¡ camf ra l , eren els punts de parada ob l iga tor ia 
de les tartanes i di l igencies, per a descans deis 
viatgers i del rossam i d'aquells sapats matxos 
de marxa de t raginers, amb p i t ra l de pen jaro-
lles v i ro lades, cascavells i placa rodona d 'aram 
al f r on t , amb els quals es feia el t ranspor t de 
mercader Íes. Al llarg de les époques, perqué 
l 'hcspi ta l i ta t era cosa obl igada en aquells temps 
que v ia t ja r era sempre peril los i les nl ts eren 
«del d iab le», fo ren també centre de picaresca, 
és a d i r : f reqüentats per vagabunds, mendicants , 
ta furers, etc., que els feren escenaris de llurs 
aventures, abundosament descrites en el canc;o-
ner popular . 

La h is tor ia de mo l ts indrets va Iligada amb la 
del seu hostal i, alguns d'aquests — c o m ho pa-
lesa la t o p o n i m i a — , foren els qu i amb el temps, 
or ig inaren pobles i vi les. A les c iu ta ts , els hos
tals eren parador i alberg de forasters, si tuats 
genera I ment en carrers cén tr ies. Des del segle 
XV, d 'o rd re re ia l , havien de teñir un nom que 
els d ist ingís i ident i f iques i una ensenya anun
c iadora. Al t res, establerts en els ravals, eren pro-
p iament tavernes i f ins a vol tes, alguns, caus de 
vici. 

Ar r i bó el segle XIX i la I nnovado del car r i l 
dona un cop mor ta l ais hostals de carretera. 
Els de la c iu ta t es t rans fo rmaren en «fondes» 
i altres en «cases de men ja r» . I passat mig se
gle, quan es feu cor rent el costum de beure ca
fé, fo ren mol ts els establ iments de begucles que 
es conver t i ren en «cafés». 

Amb el temps, les «fondes» varen passar a 
ésser «hotels», adoptant noms cosmopol i tes i, a l 
gunes «cases de men ja r» , en fondes. Així va
ren anar t i ran t f ins que la vinguda deis p r imers 
tur is tes va fer ob r i r els ulls a certs fondistes i 
hotelers ¡ comen(;aren a ampl ia r els seus esta
b l iments . 
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A mida que va anar en augment el corrent 
' iuríct ic i amb el temperament de la nostra gent 
que acostuma correr a copiar el que sembla que 
ais altres els va bé, va corneni;ar la febre de 
cons t ru i r holels i restaurants. El bot iguer , el 
sastre, el pescador, el pagés, l 'apotecar i , l 'ad-
vccat, el fab r i can t , etc., tots varen r iva l i tzar qui 
seria el p r imer que t ind r ia un hotel a pun t , 
encara que no en ccnegués la mecánica i que 
sclament el t i rgués ober t tres meses ciurant 
l'any. 

Mes ta rd , al tu r isme s'hi ha afegit Tarr lba-

da i escampall del ccíxe u t i l i t a r i . Com que avui 

és un vehicle tan on boga com abans la bicicle

ta, son moltes les famf l ies que es deleixen per 

so r t i r fo ra especialment els dies fest ius; les 

setmanes que es pot fer «pont» i, si tant vo leu, 

f ins un dia qualsevol . La q i jes l ió és sor t i r de 

casa. D'aquest fencmen, la nostra gent que és 

m c i t espavilada se'n dona compte tot seguit i 

mol tes cases de pagés foren convert ides en hos-

tals, respectant adhuc les seves caracteri 'st lques. 

Al tres aixecaren noves cd i f icsc ions en Ibes es-

tratégics ¡ de fáci l comunicac ió i ¡a ten im que 

els hostals han anat apareixent ta lment com els 

bolets i si bé mes faci is de t robar , ind iscut i -

b lement no resulten tan eccnómics ccm buscar 

oquells. 

Amb aquesta abundancia d 'hostals, ha estat 
ccnvenient posar a prova la mi l lor invent iva per 
par t deis qu i els regenten i ádhuc hem vist com 
tornaven a reviure cuinats ja gairebé ob l ida ts , 
alguns ben t ipies i que ían les delicies de pro-
pis i estranys. I per aixo és cor rent que hi pu-
gueu menjar -h i un p lat de bot i fa r res amb mon-
getes, un conil l amb all i o l i , unes costelles a la 
brasa, un estofat de vedella amb bolets, una oca 
amb naps i f ins una escudella i carn d'olla. 

A fo r tunadament , encara c|ue hagin p ro l i fe ra t 
tant els hostals, es dono la c i rcumstanc la que 
gairebé cap tanca, el que vol d i r que toís deuen 
guanyar-se la v ida. La nostra gent, que por ta 
generalment un rem de vida intens, té ganes 
d'expansionar-se, de airejar-se, de correr m ó n , 
c!e canviar d 'ambient i de menjar f c ra de casa, 
quelcom que li sembla és un cert capr ic i . Es un 
mcment que tota la fami l i a d is f ru ta i, a la f i , 
una que en surt benef ic iada ben merescuda-
ment és la muller, la mare de f a m i l i a , la tan 
ancmenada «reina de la l lar», pero que es pas-
sa el clia trescant i fent combinac ions perqué 
el setmanal , la mesada del mar i t a r r i b i a tot . 
Aquesta sor t ida deis dies de festa a l 'hostal , a l -
menys l'alleugerelx de no haver de cuínar el d i 
ñar, de rentar els plats i de capficar-se per a 
buscar si «menú» que complagu i a la fam i l i a . I 
aixo sc lament, ja val aquesta sor t ida i les se
ves «conseqüéncies». 
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