
Caldea 
de 

Malavella, 
e^taeió 
t ermal 
gfironina 

A les comarques gironines di verses pobla-
cions teñen deus d'aigües minerals fredes, V i -
la juíga, Sant Hilari Sacalm, Amer, Massanet 
de Cabrenys... i altres que son termals, o siguí 
calentes, com les deis banys de Santa Coloma 
de Farners i, scbretot, les de Caldes de Mala-
vella, que és la vila catalana que mes viu de 
les ampolles de contingut no alcohólic, ja que 
té quatre plantes de pesar contingut d'aigua 
a les ampolles i una altra de pcsar-les en les 
metáMiques de tamany petit per al gas butá. 
Pero alió de bufar i fer ampolles no va amb la 
vila de Caldes de Malaveall que és molt treba-
lladora i tot el que té és degut al treball deis 
seus habitants durant segles amb l'ajuda d'uns 
certs dons naturals d'aigües calentes dorurado-
sódiques que ningú no sap exactament on 
teñen el seu exacte punt d'crigen. 

Diversos enigmes científics tenim a les nos-
tres comarques que fan rodar el cap deis es-
pecialistes, l'estany de Banyoles, els volcans 
d'Olot, el simbolisme que pugui ser el símbol 
de la Pedra Al ta de Solius i fins el punt d 'or i -
gsn de les deus d'aigua calenta de Caldes de 
Malavella. 

En un quadrat de menys de mig quilómetre 
de ccstat es troben totes les boques de sortida 
de les deus de Caldes de Malavella, o brolladors, 
d'aigua calenta, que han t ingut els seus estron-
caments. La font del Bullidor es troba estron­
cada actualment. L'estroncament mes for t de 
les deus de Caldes de Malavella es va produir 
el primer en ] 755 i el segon entre el mes 
d'agost de 1798 i el novembre de 1799 degut 
a terratrémols. 

Fan un triangle de punts próxirns les boques 
de sortida deis brolladors en els puígs ancme-
nats de les Animes, el de Sant Grau i el de 
Molerá. 

El nom del puig de les Animes és un testi-
moni de les veus que corrien durant l'Edat 
Mit jana per Caldes en el sentit que les deus 
d'aigua calenta venien directament de l ' lnfern 
per la qual cosa les sortides i les velles con-
duccions romanes foren tapades per esta'viar-
se maldecaps i malediccions eternes. 

Un altre misteri de Caldes de Malavella és 
el del camp deis «ninots», que per mes que es 
llauri sempre aflora mostres de menil i ta que 
és una varietat de l'opel comú que en totes les 
terres d'Espanya només es troba a Caldes de 
Malavella i en un poblé murcia de la provincia 
d'Albacete anomenat Bonete. 

per 

Francesc Costa / Tot*t*ó 

UNA DEPRESSIÓ OE LA SELVA 

Caldes de Malavella és situada al bsll mig 
d'una depressió de terreny de la comarca de 
La Selva i fa quasi un triangle, de vuit quiló-
metres de ccstat, amb les pcblacicns de Lla-
gostera i de Cassá de la Selva. 

El terme municipal de Caldes de Malavella 
és un deis mes grans de les comarques giro-
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nines i aquesta població selvatana está en un 
bcn terreny de cultius amb aigües superficials 
i soterradas en una abundancia relativa. 

Actualment Caldas de Malavella té uns tres 
mil habitants amb tendencia a l'augmant per la 
seva si tuado de creu de carreteras i d'ésser una 
de Íes portes d'entrada tant per al sector centre 
com per al del sud de la Costa Brava de la qual 
quasi es pot dir que forma part, almenys com 
a portada. 

És una pcblació molt antiga, que va ser punt 
de repós de les legions remanes que passaven 
per la Via Augusta dins de l'Espanya citerior 
primer i de la provincia tarraconense mes tard. 

Una piscina romana amb diversos ares i con-
ductes d'aigua es conserva a Caldes de Mala­
vella com a testimoni de la vellasa i ut i l i tzació 
romana que lé la població. 

A l'any 1876 el metge gironí, Dr. Vinyas i 
Serra, va trobar en un pou del Puíg de les 
Animes ganivats de sílex, puntes de f letxa i 
f ins un objecta de banya de cérvol que taren 
pensar que a l'era prehistórica ja les rodalies 
de Caldes de Melavella aren habitades. 

En treure la térra que ccbria la piscina ro­
mana varen ser trabadas diverses monedes ibé-
riques I romanes, aqüestes ultimes de Tépoca 
de r imper i , fragments de cerámica i un cap 
de gos de coure. 

L'INTERROGÁNT DEL MOT 

A part de les deus d'aigües calantes, que 
no se sap d'on venen, a Caldes de Malavella 
hl tenim un altre interrogant en el mateix nom 
de la població i no pe! que fa referencia a 
Caldes sino a Malavella. 

Els toponimics i semántics en fan un em-
bolic scbre l'origen de Malavella. Uns diuen 
que és un escur^ament de «Statlonem Tharma-
lem Vetulam» I que ve de «maiem vetulam». 
A l tres diuan que ve de «mala abe I la», uns 
altres de «mala vella» I encara hi ha qui diu 
de «maravella». 

A hores d'ara seguelx l ' interrcgant sense 
senyals que la incógnita pugui teñir una solu-
ció satisfactoria. 

Les aigües de Caldes de Malavella son clo-
rade-sódiques, radioactives, riques en diversos 
sulfats i carbonats i van bé per ais transtorns 
de l'estómac, els intestJns i el fetga, aix! com 
per a les afeccions reumátiques i botoses amb 
algunes contraindicacions que han de teñir la 
precaució d'una consulta facultativa. 

Per la seva proximitat a la Costa Brava —de 
la qual és un deis pórtics d 'entrada— els bal-
nearis de Caldes de Malavella son bastant con-
corraguts per turistes que busquen la moro-
si tat essencial d'aquests establiments nou-
centistes lluny del xivarri de les platges mes 
concorregudes del nostre l i toral. 

Els que diuen que els balnearis gironins han 
passat de moda, a Caldes de Malavella teñen 

una prova que no és així. Un deis balnearis 
funciona com un hotel obart tot l'any i altres 
renoven cada estiu el seu esplendor de la bella 
época balnearia. 

La temperatura de les aigües de les deus 
da Caldes de Malaveila va deis 58 ais 60'' C. 
i ultra el seu ús extern, en forma de banys i 
dutxes, té efectes terapéutics per via bucal. 

La població de Caldes de Malavella té, a 
mes a mes d'una piscina romana, un temple 
parroquial del segle X I I , pero dona la impres-
sió d'una vila que ultra las seves edificacions 
balneáries és moderna, sense cali jueu ni car-
rers d'aire moít antic. Té arbredes frondoses, 
pares particulars deis establiments de banys i 
un passeig de grans arbres. 

CURES D'AIGUA DE Fl DE SETMANA 

La temporada oficial per a les cures d'aigües 
a Caldes de Malavella comenga el dia 1 de 
maig i f inali tza el 30 d'octubre, encara que 
els visitants tardius de la Costa Brava la fan 
durar fins a la segona quinzena de setembre 
de cada any. 

Pero la societat de consum té una tenden­
cia ais viatges de f i da setmana que també 
incidex en les curas d'aigües fetes a xocs in-
termitents de dissabte a diumenga. Les cures 
d'aigües de f i de setmana son una novetat dais 
nostres dies de presses en qué una vida massa 
intensiva a les grans ciutats ha fet que ais 
balnearis tornessin a la seva funció curativa 
essencialment sedant. 

Ara sembla que les prassas de les grans ciu­
tats modernes i la societat de consum dona la 
rao ais efectes curatius de la tranquil-lítat deis 
balnearis. Ais restaurants de les grans ciutats 
les ampolles d'aigües minerals teñen una gran 
acceptació diaria principaIment si teñen una 
mica de gas que els dongui cert gust a elec-
tr ic i tat de petit voltatga o de bombolles que 
donan gust de peu adormit, com diuen algunes 
criatures. 

Pero una cosa és beure les aigües minerals 
o de manantial an fred ¡ una altra far cura amb 
elles per via bucal i per mitjá de banys i da 
dutxes com passa amb les aigües de Caldes de 
Malavella. 

A les terres catalanes tenim diversas pobla-
cions amb al nom de Caldes, pero a las comar­
ques gironines, amb tota una serie de pobla-
cions amb daus d'aigües minarais, la població 
termal de mes anomenada és la de Caldes de 
Malavella que as trcba a vint quilómetras de 
Girona í en un privilagiat tarreny de depressió 
de la genera Iment montuosa comarca de La 
Selva. 

Mo l t ben comunicada per carreteras, tren i 
próxima a l'aeroport Girona-Costa Brava, aques­
ta vila termal gironina és com una mena de 
sedant i de remei anti-neurasténic per a la 
gent que porta una vida massa agitada. 
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