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y los tres magnificos tarros de botica que la contuvieron,
los cuales forman parte del patrimonio de la Excelentisima
Diputacion Provincial gerundense

por José M.? PLA DALMAU

Después de la fundacidn de la famosa
Escuela de Alejandria (332 a. J. C) y de
haberse comenzado a fustigar la Escuela Pe-
ripatética de Aristételes v de Teofraste impe-
niendo el lema que debia curarse a los enfer-
mos con remedios y no con discurses, Philinos
de Cos emprendid el camino del Empirismog,
el cual se basaba, esencialmente, en la expe-
riencia. Consecuencia de tal manera de enfo-
car los estudios y las investigaciones fue el
gran progresc que se realizd en conocimien-
tos sobre materias medicinales, venenos
antidotos,

Lograda ya unc base farmacologica bastan-
te amplia y bojo la inercia de los rebuscades
argumentos filosaficos y del gusto per las com-
plicaciones que habia creado lo Mitclegia, se
impusieron, en la Terapéutica helénica, los
medicamentos compuestos de bastantes pro-
ductos farmacéuticos que fuercn denominados
«pclifarmacoss .

Tuvo muchisima fama el que elaboré el rey
Mitridotes, soberanc del Ponto, pais cuva re-
gion septentrional correspondia o la actual
costa Sudeste del Mar Negro; Mitridates fue
un rey de vida osaz accidentada, de lucha
constante, temiendo siempre se atentara con-
tra su vida; desde pequepo, tuvo la preocu-
pacion constante de ser envenenado, temien-
do incluse ser victima de su propia madre,
Por tel motivo, Mitridates se dedicd intensa-
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mente en estudics de toxicologio y supo ro-
dearse de eminentes farmacalogas, figurando
entre ellos Zopyros, que fue el descubridor
del famoso antidoto conocido por «Ambrosian
{comida de los dioses). Mitridates, en sus ex-
periencias, realizd trdgicas pruebas cen escla-
vos y condenados @ muerte; y no satisfecho
de tales inhumanos ensayos, se impusc la in-
gestion diaric de dosis crecientes de venenos
con la finglidad de habituar su organismo a
lo resistencia de enérgicos tdsigos; y esas prue-
bas resultaron de tal efectividad que, cuando
su pueblo, acaudillade por su hijo Farnaces,
se reveld contra él y quiso envenenarse parg
no caer vivo en manos de sus enemigos, la
pcnzoha no le motd y fuve que ordenar o
uno de sus guardias que le degollase con un
machete,

El mads famoso medicamento que compuso
Mitridates fue la «Arteriace laudadas, cono-
cida también por «Mitridator; era éste un
polifarmaco compuesto de 54 productos, uno
de los cuales eran vientres de los lagartos es-
cinidecs que vivian en los margenes del Nilo,

Mitridates consideré el peligro que ofre-
cian los animales cuya mordedura se acompa-
Aaba de la incculacidn de sustancias venenc-
sas, entre los cuales figuraban dichos lagar-
tcs; el rey del Ponto argumentaba de la si-
guiente manera: si los animales que centienen
venenos no mueren -—los resisten— es debido



Farmacia de  Litvia

del botamen de la
(S, XVII) - 12 cm. de altwre, Cerdmica azulada
con novalo amarillo o luzada vojo.
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a que poseen el antideto que neutraliza la
accién del tosigo, de manera que, separando
idoneas partes del animal, confiaba en obte-
ner preciado material farmacéutico que tu-
viera cualidades alexiferas. El concepto de
alexifero, equivalente a antidoto o contrave-
nenc, derivaba de mas remotas épacas: Apo-
lo, y también Jipiter vy otros dioses, fueron
denominados alexicacos, o sea alejadores de
males; Hipocrates utilizé ya el término ale-
xifarmaco para precisar la propiedad antido-
tica de ciertos productos medicinales,

Es probable que Mitridates eligiera les sau-
rios filiformes de las riberas del Nilo porque
esos reptiles, a pesar de su relativamente pe-
quena dimension, eran considerados capaces
de matar, e incluso ingerir, serpientes jove-
nes, lo cual seguidamente le hacia suponer
que el veneno de los lagartos era adn mas
activo que el de las serpientes. Ademas, los
referidos saurios infundian gran panico inclu-
so a los valientes beduinos del desierto. pues
atacan a las personas, precipitandose, de un

salto, contra su cara y clavando los dientes
en su cuello; se lanzan también contra los
camellos, mordiéndoles el bajo vientre. Los
antiguos egipcios incluso creyeron que tales
lagartos eran los culpables del exterminio de
los cocodrilos vy de la divinidad Tifon —un
dios con cabeza de cecodrilo—, motivo por el
cual aparecen representados en la ornamen-
tacion de muchos monumentes. Y fa conside-
racion medicamentosa de los lagartos se man-
tuvo hasta hace poces afos, empledandose en
medicina popular el aceite que se cbtenia por
destilacién de un macerado clecso de dichos
reptiles.

Después que Asclepiades de Prusa, de Biti-
nia, acérrimo partidario del empleo de los
polifarmacos, llegara a ser médico de Marco
Aurelio y de Cicerdn, el emplec de medicacio-
nes del tipo de Mitridato se popularizéd en
Roma.

Entre los anos 54 y 68 de nuestra Era, na-
cid en Creta la persona que debia convertirse
en una de las figuras mads destacadas de la
Historia de la Medicina: Andromaco, deno-
minado «el viejo», que pasd a ejercer en la
ciudad del Lacio, fue médico de Nerdn y al-
canzd la maxima jerarquia sanitaria del Im-
perio (Arquiatro palatino). Andromaco siguid
la corriente de la época, creyo en la eficacia
de los polifarmacos e, incluso, modificé alguno
de ellos que pertenecia al tipo de preparacio-
nes denominadas Triaca por considerdrseles
tres finalidades terapéuticas: calmantes, bal-
samico-antisépticas y alexiferas.

La Triaca de Andréomaco constaba de 64
ingredientes; era, como el Mitridato, una opia-
ta, pero lo mas destacable es que Andromaco
sustituyd los lagartos por trociscos de viboras,
Los romanos tenian gran aversion por las ser-
pientes debido a las numerosas victimas que
ocasionaban sus mordeduras, y de manera es-
pecial entre los soldados de sus legiones. En
aquellos tiempos las serpientes abundaban en
gran manera; los griegos ya llamaron a Es-
pana «Ofidusa» (tierra de ofidios), por exis-
tir muchas en nuestra fauna; el nombre de
las islas Columbretas deriva de «colubers, cu-
lebra. Ademads, las serpientes fueron protago-
nistas de hechos destacados, como la muerte
de la reina Cleopatra...

La Triaca de Andrémaco fue adquiriendo
gran predicamento en la Medicina de Roma,
maxime después de ser utilizada y preconi-
zada por Galeno; después del retroceso que
supuso la invasion de los barbares, la fe en
esta medicacion resurgio; los drabes, que co-
nocieron los textos médicas griegcs y roma-
nos, si no la utilizaron en gran manera, le
tuvieron respeto; al comenzar la Edad Mo-
derna, a pesar de que se introdujo en la Tera-
péutica gran variedad de dregas procedentes
del Nuevo Mundo, la Triaca continud siendo
el medicamento estimadisimo que fue en el
medievo, y mantuvo su prestigio de «panacea



Javra del botamen de la Farmacio del Hos-
pital Provinciel de Santa Cataling, de Gerona
(S. XVII-XVIIT) - 20 em. de altura. Cerdmica
blaica decorade ew azul. Debic destinarvse a re-
puesto de existencia y a Tricea viejea, con su
“digestion” wltimada,

Albarelo del botamen de la Farmacia del Hospital
Provineial de Santa Catalina, de Gerona (S. XVII-
XNVIIE) - 20 em. de altura, Cerdmica blaneca deco-
radae en azul. Bs probable que se destinara a conte-
wer el polifdrmaco que se dispensabae en pequenas
dosis o bien a Triaca de reciente prepuracion, ewyo
reposicion debia efectuwarse eon frecuenela.
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universaly; tal vez influyera en ello la pres-
cripcion afectada y doctoral que realizaban
los médicos, la dispensacion aureclada de mis-
terio que llevaban a términc los farmacéuti-
cos, e, incluso, la clandestinidad con que la
facifitaban curanderos y charlatanes; pero lo
que seguramente mas influyd en el prestigio
de la Triaca, fue la forma sclemnisima con
que se verificaba su preparacion: ya en Roma,
el emperador Antonio, que la tomaba todos
los dias, la hacia preparar con depurada tec-
nica y maxima solemnidad.

Cuando, en la Edad Media, el comercio de
drogas adquirio destacada importancia y abun-
daban las falsificacicnes y adulteraciones de
producteos, Venecia, por ser el puerto europeo
de mas importante comercio maritimo, se con-
virtio en el primordial centro de preparacicn de
la Triaca debido, precisamente, a que por el
citado comercio de drogas era el punto don-
de con mayor facilidad podian obtenerse los
simples de mejor garantia,

La ciudad de les Dux preparg la Triaca con
exiraordinaria pomposidad; las operaciones se
realizaban ante los priores y consejeros de
Medicina y Farmacia, corporaciones, colegios
y gremios;, antes de la preparacidn se cele-
braba una magna exposicion de los productcs
integrantes; la confeccion se efectuaba «co-
ram populums, con lo cual «ddbase partecta
garantia a los boticarios que la dispensaban,
a los médicos que la prescribian y a los en-
fermos que la tomabany. El inicio veneciano
de preparacion de la Triaca puede datarse en
el siglo V; antes fue preparada en forma par-
ticular v hay datos histéricos de haberse im-
puesto sanciones por falsificocion de algunos
simples integrantes, de lo cual derivd que se
acordara la conveniencia de prepararla en for-
ma oficial con toda garantia y en cantidades
suficientes para el consumao,

Fueron muchas las ciudades de los paises
mediterraneos en las cuales se prepard la Tria-
ca: Génova, Marsella, Milan, Constantinopla,
Montpellier, Toulouse, Paris, etc. En 1559 el
Ccnsejo Ordinario de la ciudad condal con-
cedio a los farmacéuticos barceloneses el
privilegio de preparar la Triaca; en 1664 se
celebraba ya con inusitada pompa, bajo la
presidencia del Obispo, de los Concellers, y
autoridades médicas y farmacéuticas; siguid
cuidando de su preparacion el Colegio de be-
ticarios, se realizaba igualmente «coram pc-
pulum» y previa exposicién de las drogas en
los claustros de la lglesia de San Miguel;
la ciudad era invitada a las ceremonias por
medio de edictos especiales. En Madrid la pre-
paraba también el Colegio de bsticarios pero,
ademas, se efectuaba en las Reales Oficinas
de Farmacia de les Palacios y Reales Sitios.

Como la Triaca era una medicacion cara, se
registraron dificultades en su financiacion vy
también intromisiones por parte de institucio-
nes conventuales (los dominicos del convento

de Santa Catalina, de Barcelona, por ejemplo)
y entradas de contrabando.

Con el tiempo, la Triaca dejdé de prepararse
con tanta pompa; en Barcelona, tal rito des-
aparecio en el ano 1792; no obstante, la pre-
paracion de la Triaca por el Colegio continuo
siendo importante. La elaboracién de tan fa-
moso polifarmaco no se realizd, pues, de co-
rriente, en las boticas; los farmacéuticos la
adquirian del Colegio o de la Institucion a la
cual pertenecian, La Triaca, como todo elec-
tuario, podia alterarse con relativa facilidad,
y por ello los farmacéuticos debian conservar-
la en forma idénea: en vasos de porcelana
vidriados, bien tapados (con lo cual se aisla-
ba el medicamento de la humedad y de la
oxidacion), y en sitio fresco; el recipiente que
contenia la Triaca era uno de los mejor guar-
dades de la botica y, por lo general, era un
bote de ceramica que tenia forma de copa,
cilindrica o de jarra; las farmacias no acos-
tumbraban a adquirir cantidades importantes
del polifarmaco de Andrémaco porque las do-
sis de administracién eran peqguefas (de unocs
5 gramos diarios); resultaba un medicamento
caro y se preferia reponerlo con relativa fre-
cuencia; no debian tener la costumbre de cam-
biarlo de envase y ello explica porqué son tan
escasos los botes de Farmacia cen la inscrip-
cion «Triac. Mag.» u otra equivalente; en la
provincia de Gerona, a pesar de que en mas de
cuarenta Oficinas se conservan piezas de sus
antiguos botamenes, no hay en ellas ninguno
con la inscripcion correspondiente a la Triaco;
en la notabilisima coleccién del ampurdanés
Castillo de Perelada, tampeco lo hay. No abs-
tante, en el botamen de la Farmacia del Hos-
pital Provincial de Santa Catalina, de Gerona,
hay una magnifica jarra y un albarelo del
sigle XVIIIl, lo cual comprueba que en tal
épcca, en este Hospital, el consumo de Triaca
debia ser algo importante. También hay un
bote destinado a la Triaca en el antiguo ma-
terial de la Farmacia de Llivia. Tanto el bo-
tamen de la Farmacia del Hospital de Gerona
como el de la Farmacia de Llivia, forman par-
te del patrimonio de la Excma. Diputacion de
Gerona.

En ocasiones, los botes para guardar la
Triaca poseian una deccracidon extraordinaria,
como por ejemplo el magnifico que figura en
el Museo de Farmacia de Basilea, cuyos paoli-
cromos dibujos se completan con unas elegan-
tes asas en forma de alusivas serpientes en-
roscadas.

La Triaca desaparecié ya de las Farmaco-
peas; de tan famoso medicamento, cuya efec-
tividad se ha desvalorado en exceso, sélo nos
queda un recuerdo ciertamente algo legenda-
rio; pero la grandeza de lo que la preparacién
de Andrémaco representa en la Historia de la
Medicina, permanecera siempre, y han de
franscurrir por lo menos quince siglos para
que ctra preparacion supere su «record» de
dos mil anos de prestigio.



